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Obiettivi e Contenuti 

Il corso si propone di introdurre alle principali prospettive teoriche sulla personalità, presentando i seguenti contenuti: 

teorie dei tratti e genetica comportamentale, teorie comportamentiste, interazione persona/ambiente, teorie cognitivo-

sociali e del sé,  strutture e processi della personalità, continuità e cambiamento delle differenze individuali e possibili 

meccanismi di stabilità e cambiamento,anche in una direzione di tipo disadattivo. 
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 Slide messe a disposizione su Moodle 

 

Le seguenti pubblicazioni integrano temi trattati in relazione alle teorie cognitive sociali e al sé;  

gli studenti che lo desiderano, con un lavoro individuale o di gruppo, possono scegliere di presentare in aula uno tra i 

seguenti lavori. Le slide verranno poi condivise con gli altri studenti su Moodle, per consolidare alcune conoscenze 

di base. La presentazione in aula contribuirà alla valutazione dell’esame e del voto finale. 
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TUTTI GLI ARTICOLI SONO SCARICABILI ATTRAVERSO IL SERVIZIO  

periodici elettronici DELL’ATENEO DI TRIESTE 

 

Modalità d’esame 

Esame scritto, con domande aperte, a completamento e/o a risposta chiusa. 


