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Corso su: Violenze a donne e minori 

LEZIONI:  Marzo: 9,16,23,30 - Aprile 6, ore 14.30-17 
29 marzo: Seminario di ricerca (ore 16-18). 
 
Verranno trattati :  
•  tipologie e definizioni di violenza  
•  la frequenza e le caratteristiche 
•  le conseguenze dirette e indirette sulla salute, sui comportamenti “a rischio” e 

sull’uso dei servizi sanitari 
•  le risposte degli operatori socio-sanitari  
•  l’intervento delle forze dell’ordine e i centri anti-violenza 
•  il ruolo del contesto storico e culturale, e i pregiudizi relativi alla violenza. 

APPROCCIO DI SALUTE PUBBLICA:  
PREVENZIONE, APPROCCIO INTERDISCIPLINARE 

Interventi di esperte/i che lavorano sul campo 
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Corso su: Violenze a donne e minori 

Esame: orale, senza voto 
 
Materiale d’esame 
 
•  Romito, P. (2005) Un silenzio assordante: la violenza occultata contro 

donne e minori. Angeli, Milano 
OPPURE  :   
Romito, Folla e Melato, La violenza sulle donne e sui minori. Una guida per chi 
lavora sul campo (Carocci, 2017). Un capitolo a scelta 
(Libri disponibili in Biblioteca) 
 
•  Slides del corso, disponibili su Moodle 
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Violenze su donne e minori 
 

Le violenze interpersonali - fisiche, sessuali, 
psicologiche…- possono colpire  

uomini e donne, bambini/e, adulti e anziani/e  

e hanno sempre un impatto negativo sulla salute,  

diretto o indiretto, a breve, medio o lungo termine 
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Secondo l’Organizzazione Mondiale della Sanità (OMS, 1997)  

 
La violenza contro le donne  

rappresenta un problema di salute enorme …  
 
A livello mondiale si stima che la violenza sia una causa di morte 

o di invalidità per le donne in età riproduttiva  
altrettanto grave del cancro  

e una causa di cattiva salute più importante degli effetti degli 
incidenti del traffico e della malaria combinati insieme.    

 

Ma l’estensione della violenza e la gravità delle sue conseguenze  
sono ancora poco visibili 
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LE DONNE SONO DISCRIMINATE 

 
Amartya Sen (Nobel per l’Economia) 

“More than 100 Million Women are Missing” (1990) 
 

Soprattutto in Asia, preferenza per il figlio maschio :  
Infanticidio delle bambine, malnutrizione, privazione delle cure,  

aborto selettivo (dei feti femmine) 
 
Selezione prenatale del sesso: 
Sex-ratio normale: alla nascita, 105 maschi per 100 femmine 
In molti paesi: 120/130 nascite di maschili per 100 di femmine 
 

Maggiori le discriminazioni contro le donne,  
più è distorto il sex ratio 

UNFPA (2012)   
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LE DONNE SONO DISCRIMINATE 

 
Sex-ratio secondo l’ordine di nascita (2000-2009) 

 
 
 
 
 
 
 
 

Secondo stime delle Nazioni Unite 
117 milioni di donne sono “Missing” (2010) 

(soprattutto da Cina ed India) 
UNFPA (2012)   
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Violenze sulle donne nel ciclo di vita e in diverse culture  
 
 

•  Aborti selettivi 
•  Infanticidio delle bambine, trascuratezza selettiva nelle cure 
•  Matrimoni di bambine 
•  Mutilazioni sessuali femminili 
•  Violenze sessuali sulle bambine (e bambini) intra-familiari (incesto) ed 

extra-familiari  
•  Pornografia e prostituzione infantile 
•  Stupri  
•  “Violenza “domestica” dal partner o ex-partner/nelle relazioni di intimità 
•  Uccisione delle mogli, morte “da dote”  
•  Delitti “d’onore” 
•  Molestie sessuali  
•  Tratta (e prostituzione?) 

      (WHO/OMS,1997) 
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LA VIOLENZA E’ OCCULTATA … 

….. perché “vederla” è intollerabile 
….. perché contrastarla e prevenirla mette in discussione 

tradizionali privilegi patriarcali 
 

Violenza sessuale su bambine e bambini:  
un fenomeno “a fiume carsico” 

  
negazione, occultamento, banalizzazione, minimizzazione, 

eufemizzazione…  
 

Vedi il caso di Roman Polanski, e della campagna in suo favore 
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Lo stupro delle donne, in Europa 

 
•  5 % delle donne, (+ 6% tentato stupro), quasi sempre da 

uomini conosciuti (spesso partner/ex) (+ tentati stupri e altre 
aggressioni sessuali) 

•  Solo il 15% degli stupri sono riportati alle FFOO (FRA, 2014)   
 

Sotto-dichiarazione?  
•  In Croazia:  

–  9% degli uomini intervistati ammettono di aver commesso uno stupro 
–  29% tra gli uomini che usano donne prostitute (Promundo, 2014): forte 

associazione tra stuprare una donna e usare donne nella prostituzione 



DONNE E BAMBINE/I NON SONO CREDUTI 

 
In  Europa, in 16 paesi su 24:  

Aumentano le denunce di stupro MA diminuiscono le condanne 
 (Kelly & Lovett, 2009) 

 
•  L’attrito nei primi stadi dell’indagine può raggiungere l’82% dei casi 

denunciati  
•  Poche «false denunce» (5%)  

 
L’attrito nei casi di stupro è una questione « istituzionale » 

Gli stupratori restano impuniti 
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Le « false denunce » 
Analisi di 3,527 stupri denunciati alla polizia (GB) 

       
       % di false denunce 
     tra gli stupri denunciati 

Secondo le opinioni dei poliziotti:   30% 
Secondo i dati dei poliziotti:    8% 
Secondo le analisi delle ricercatrici   3% 
a partire dai dati dei poliziotti   
  

Le donne che denunciano uno stupro  
non sono credibili e non sono credute 

 
 (Kelly & Lovett, 2009) 
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“Non è vero!”:  
aggressioni sessuali su minori da parte di uomini familiari 

 
FREQUENZA DELLE VIOLENZE 
 SESSUALI SU BAMBINE/I 
Le ragazze, prima dei 16 anni: 
34% violenze sessuali 
20% con contatto fisico  
6% con penetrazione 
(11%, 3% et 1% sui ragazzi) 
 
(Bouvier et al. 1999, Ginevra) 
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TECNICHE DI LEGITTIMAZIONE 
•  Rapporti sessuali adulto-bambino/a 

sono positivi (socio-biologia, lobby 
pedofila, R.Gardner) 

 
TECNICHE DI OCCULTAMENTO 
•    « Sindrome delle false memorie  »  
•  False denunce di abusi sessuali su 

minori fatti dalle madri 
•   « Sindrome di alienazione parentale » 

Inconsistenza scientifica 

RESISTENZE – OCCULTARE LE VIOLENZE SESSUALI  
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La violenza contro le donne 

 
Dichiarazione sull’Eliminazione della Violenza contro le Donne 

Assemblea Generale delle Nazioni Unite (1993)  
 

La violenza contro le donne è una violazione dei diritti umani  

e una forma di discriminazione contro le donne, 

comprende qualsiasi atto che provoca, o può provocare, danno 
fisico, sessuale, psicologico o economico, comprese le minacce, la 
coercizione e la deprivazione arbitraria della libertà, sia nella 

vita pubblica che privata.  
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VIOLENZE DA UN PARTNER O UN EX-PARTNER, IN ITALIA 

 
 

Nel 2015, in Italia sono state uccise 117 
donne 

•  19% delle donne ha subito nel corso 
della vita violenze fisiche o sessuali 

•  38% ha subito gravi, ripetuti e 
multipli abusi psicologici 

•  9% ha subito “stalking” (quasi sempre 
da ex) 

 
Violence against women: an EU-wide survey (FRA, 
2014) 

 

      
  

P.Romito 



AA 2016-17 

I NUMERI DELLE VIOLENZE 

 
Violence against women: an EU-wide survey (2014) 

 
VIOLENZE DA UN PARTNER O UN EX-PARTNER 

 
Le violenze sono trasversali alla posizione sociale 
 
Nessun differenza secondo l’età, l’istruzione o l’occupazione 
delle donne 
 
Qualche differenza tra gli uomini (istruzione, alcol, altri 
comportamenti violenti) 
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 LA VIOLENZA E’ DIMINUITA?   

I FEMICIDI  
IN ITALIA 

Negli ultimi 
anni,        
gli omicidi 
sono 
diminuiti, 
eccetto che 
per gli, 
omicidi 
(femicidi) 
delle donne 



  

 
 

VIOLENZA NELLE RELAZIONI DI INTIMITA’  
 

VIOLENZE FISICHE 
 
"Il fatto che questo qua minacciasse 
comunque di massacrare me e i bambini, 
cioè io ho avuto periodi terribili, infatti 
prima di andare a dormire nascondevo 
tutti i coltelli, tutto… una paura folle" . 
 
“Poi mi trascinava per la casa, mi dava 
dei calci, anche nel seno, mi meraviglio 
adesso come facevo ad allattare”. 
 
Quando sono andata in ospedale col 
braccio rotto ho sempre detto che sono 
caduta, me l'ha rotto tre volte, una volta 
me l'ha girato così me l'ha rirotto, ho 
fatto 40 giorni di gesso, un'altra volta 
ha preso un bastone ..." "E lei ha detto 
che è caduta?" "E dio, cosa dovevo dire, 
che son caduta dalle scale... Ma cadevo 
sempre dalle scale io!”  (da Romito, 1999) 
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VIOLENZA NELLE RELAZIONI DI INTIMITA’ 

 
VIOLENZE SESSUALI DAL PARTNER 

 
•  La storia è di violenza totale, quindi anche 

quella del letto, o così oppure i tuoi figli 
non mangiano. Il suo ricatto era il letto, 
ma non perchè era un piacere personale, 
ma perchè sapeva che a un certo punto 
una non sopportava più, lui lo pretendeva 
per ricatto”. 

•  “Che poi tra l’altro oltre alle legnate, lui 
ogni volta voleva far l’amore, cioè voleva e 
faceva. Oltre al dolore fisico era anche 
proprio quella umiliazione, sì, è quello che 
mi aveva scossa tanto”. 

(Romito, 1999) 

 
VIOLENZE PSICOLOGICHE DAL PARTNER 

•  Ha buttato via tutte le mie foto di quando 
ero bimba, tutte le foto dei miei genitori, 
voleva distruggere il mio passato. Ha 
installato tante di quelle beghe che i miei 
parenti poi non mi hanno più parlato ed era 
quello che lui voleva, che nessuno più mi 
parlasse. E infatti son rimasta 
completamente isolata. Non sopportava che 
frequentassi le mie amiche, che avessi dei 
colleghi uomini, infatti voleva farmi perdere 
il lavoro. 

•  Diceva alle bimbe: La mamma è pazza, è 
inutile, è buona a nulla, fa schifo.  
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VIOLENZA NELLE RELAZIONI DI INTIMITA’:  
LA “RUOTA DEL POTERE E DEL CONTROLLO” (Pence e Paymar, 1993) 
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Violenza del partner  ⇒ 
Non è costituita da una 
perdita di controllo, ma 
piuttosto dalla volontà 
di imporre il controllo 
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I NUMERI DELLE VIOLENZE DEL PARTNER 

 
VIOLENZE DOPO LA SEPARAZIONE 
 
Nel 65% dei casi di donne uccise nell’ambito 

di una relazione di coppia, le donne sono 
uccise quando si allontanano, dopo anni di 
maltrattamenti  

 
Una donna separata corre un rischio di 

subire violenze da partner 30 volte 
maggiore rispetto a una donna sposata.  Il 
rischio di essere uccise aumenta di 5 
volte (Brownridge, 2006). 

 

 

 

21 P.Romito AA 2016-17 



VIOLENZA CONTRO LE DONNE O VIOLENZA NELLA COPPIA? 

AA 2016-17 

Organizzazione Mondiale della Sanità (2010) 
 
“Le violenze nelle relazioni di intimità possono riguardare 
chiunque 
 ⇒ tuttavia la dimensione di genere è forte  
⇒ la maggioranza di coloro che le subiscono sono donne e 
la maggioranza di coloro che le compiono sono uomini”. 
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VIOLENZE SULLE DONNE E SUI FIGLI/E 
 
I bambini sono SEMPRE coinvolti nelle 

violenze domestiche  ⇒ direttamente 
o indirettamente 

 ⇒ violenza assistita: conseguenze gravi 
 
Tra il 40 e il 60% dei mariti violenti è 

violento con i bambini, senza che ciò 
sia rilevato. 

Gli abusi sessuali paterni (incesto) sono 
più probabili quando la madre è 
maltrattata  (OMS, 2010) 

 
Il 2/3 degli episodi di violenza sulle 

donne da parte del partner sono 
avvenuti in presenza di figli minorenni 
( ISTAT 2008 e 2015) 

 
Le violenze sulle donne e sui bambini 

possono continuare dopo la 
separazione 
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