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L’ ESPETTORATO

RISULTATO SECREZIONIBRONCHIALI,

COSTITUITO DA MUCO E CELLULE DI
DESQUAMAZIONE DELLA MUCOSA,

DIINORMA VIENE INGERITO,

ALTRIMENTITEMESSO CON LA TOSSE.



CARATTERISTICHE
DELL’ESPETTORATO

* COLORE:;
* ODORE:

* QUANTITA’;

« ASPETTO.
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COLORE

BIANCO-ASSENZA DI CONTENUTO CELLULARE;
GIALLO-PRESENZA DI PUS;
VERDE-PS AERUGINOSA;

ROSA/ROSSO-GLOBULI' ROSSI:

« EMOETOE ESPETTORATO ROSSO CHIARO
SCHIUMOSO E FRAMMISTO A MUCO,

« EMOTTISI EMISSIONE DI SANGUE
DALL’APPARATO RESPIRATORIO.



ODORE

« PRESENTE SOLO IN CASO DI'PROCESSI
INEIAMMATORI'TE DEGENERATIVI,

QUANTITA’
+ FISIOLOGICAMENTE E’ DI CIRCA 100ML/DIE,

ASPETTO

« EVENTUALE PRESENZA DI MATERIALE
PURULENTO.



SCOPO DELITA'RACCOLTA

« OTTENERE UN CAMPIONE DI ESCREATO
PER ESAME BATTERIOLOGICO;

* PIU’ FREQUENTE ESAME COLTURALE +
ANTIBIOGRAMMA IN'CONTENITORE
STERILE;

« CITOLOGICO (RIPETUTO DI NORMA X 3
GIORNI).



MODALITA’ DI RACCOLTA

« CON'LA COLLABORAZIONE O MENO DELLA
PERSONA A SECONDA DELL GRADO DI
AUTONOMIA;

« ESPETTORATO INDOTTO CON MANOVRE DI
FISIOTERAPIA E/O INALAZIONE;

« ESPETTORATO PROTETTO BLOCCANDO LA
SECREZIONE SALIVARE;

« ESPETTORATO INDOTTO E PROTETTO.



ULTERIORI MODALITA’ DI
RACCOLTA

« ASPIRATO O'LAVAGGIO TRACHEO-
BRONCHIALE;

*« ASPIRATO TRANSCRICOIDEQ;
« ASPIRATO DA TRACHEOTOMIA;

* LAVAGGIO BRONCO ALVEOLARE:
MANOVRA EEFETTUATA
DALLINFERMIERE ESPERTO O DAL
MEDICO SPECIALISTA; IN SEDE DI
BRONCOSCOPIA.



MODALITA’ DI PRELIEVO

EEEETTUARE LA RACCOLTA AL MATTINO A
DIGIUNO (ACCUMULO SECREZIONI);

RIMUOVERE EVENTUALI PROTESI DENTARIE;

GRATTARE GENTILMENTE, CON LO

SPAZZOLINO DA DENTI'O CON TAMPONE UMIDI LA
MUCOSA INTERNA DELLE GUANCE, LE GENGIVE E
LA LINGUA ;

DOPO ESECUZIONE IGIENE CAVO ORALE, Sl
CONSIGLIA DI LAVARE LA BOCCA CON ACQUA
PRIMA DELLA RACCOLTA;



« INVITARE LA PERSONA AD ESPETTORARE IN UN
CONTENITORE

A BOCCA LARGA STERILE |
E CON TAPPO A VITE: E

- EVITARE LINTRODUZIONE -
DIIMATERIALE SALIVARE ’

O DI'SECREZIONI'TNASALI; EVENTUALMENTE
RIPETERE LA PROCEDURA!;

« INVIARE TEMPESTIVAMENTE IN LABORATORIO
(FALSI NEGATIVI' O FALSI POSITIVI).



CONTENINMORE PER ESCREATO







