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METODOLOGIA DELLA RICERCA PSICO-SOCIALE 

 

 

FA PARTE INTEGRANTE DEL CORSO UN SEMINARIO DI DOTTORATO 

 

Il percorso di uscita dalla violenza 

F. Bastiani 

10 novembre, ore 11-13 

Aula 1C – H3 
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METODOLOGIA DELLA RICERCA PSICO-SOCIALE - aa 2016-17 

ESAME ORALE  
  

MATERIALE D’ESAME PER “FREQUENTANTI” 
 

•  Corbetta, PG: La ricerca sociale: metodologie e tecniche (2015) 
•  Volume 1: I paradigmi di riferimento 
•  Volume 2 Le tecniche quantitative (fino a pag. 210) 

•  Kaufmann, JC: L’intervista (2009) 
•  Herman Lewis J.. Guarire dal trauma (2011) - Cap.1 Una storia 

dimenticata  
•  Codice etico della ricerca dell’AIP 
•    

ESERCITAZIONI: Presentazione di articoli o colloquio di ricerca 
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METODOLOGIA DELLA RICERCA PSICO-SOCIALE - aa 2016-17 

 MATERIALE D’ESAME PER CHI NON HA FREQUENTATO  
O FATTO LE ESERCITAZIONI 

  
Corbetta, PG: La ricerca sociale: metodologie e tecniche (2015) 
Volume 1: I paradigmi di riferimento 
Volume 2 Le tecniche quantitative (fino a pag.210) 
Volume 3 Le tecniche qualitative. 
Kaufmann, JC: L’intervista (2009) 
Herman Lewis J.. Guarire dal trauma (2011) - Cap.1 Una storia 
dimenticata  
Codice etico della ricerca dell’AIP 
  
UNO TESTO A SCELTA (vedi programma su Moodle)  
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Metodologia della ricerca psico-sociale  

 
Epistemologia, metodi e 

strumenti per fare ricerca nel 
mondo reale 
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Fare ricerca nel mondo reale  
•  Approccio interdisciplinare 

•  Pluralismo metodologico 

•  Responsabilità sociale: esigenze scientifiche ed etiche 
elevate (vedi Codice Etico AIP) 

•  Sfida ⇒ produrre conoscenza a partire dalla realtà … e con 
l’intenzione di tornarci 
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Definizioni   

Metodologia 
 
Lo studio - descrizione, spiegazione, giustificazione- dei  
metodi, non i metodi in sé 
Scopo: aiutarci a capire il processo del lavoro scientifico 

A. Kaplan (1964) The conduct of inquiry. Methodology for behahvioral science. 
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Definizioni  
Metodo  
“Procedimento messo in 

opera seguendo criteri 
sistematici in vista di uno 
scopo; complesso organico 
di regole, principi, criteri 
in base ai quali si svolge 
un'attività teorica o 
pratica” (Dizionario 
Sabatini Coletti) 

Metodo dal greco, methodos: 
andar dietro per ricercare 

“Un insieme di passi che la 
mente segue per 
conoscere la 
verità” (Dizionario Robert) 

 
Tecniche  
Le modalità considerate 

accettabili di fare il lavoro di 
quella scienza 

Kaplan, 1964 
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Scopo essenziale del metodo: 

…formare un buon sistema di abitudini intellettuali 
(Augusto Compte, 1830) 

 
… bisogna sottoporre le operazioni della pratica di 

ricerca all’azione polemica della ragione 
epistemologica, per inculcare un atteggiamento di 
vigilanza che trova nella conoscenza adeguata 
dell’errore e dei meccanismi che lo provocano uno 
dei mezzi per superarlo e rettificarlo 

 ⇒ cogliere la logica dell’errore (bias)  
 (Bourdieu, 1983) 
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Epistemologia: 

 
Quella branca della filosofia che si occupa delle condizioni 

necessarie per produrre conoscenza scientifica e dei metodi 
per raggiungere tale conoscenza, dalle parole greche 
"episteme" (scienza, conoscenza certa) e "logos" (discorso).  

 
Altre accezioni: 
⇒  filosofia della scienza, la disciplina che si occupa dei 

fondamenti delle diverse discipline scientifiche  
⇒  teoria della conoscenza, la disciplina che si occupa dello 

studio della conoscenza in generale. 
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Una  dialettica della ricerca psico-sociale:  
approcci quantitativi e qualitativi 

Ricerche con un approcio qualitativo 

⇒ Strumenti di raccolta dati: colloquio di ricerca individuale, focus 
group, osservazione partecipante … 

 
Ricerche con un approccio quantitativo 
•  Ricerche correlazionali, dette anche “osservative”  
•  Ricerche sperimentali 
⇒ Strumenti di raccolta dati: questionario, osservazione strutturata 

non-partecipante, raccolta di misure fisiologiche…. 
 
⇒ Studi multi-metodo: combinazione di metodi (qualitativi e di 

quantitativi) e di strumenti (per esempio colloquio e osservazione) 
 
Si possono studiare: le persone, i documenti, le immagini … 
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