
Grasso animale, Colesterolo

I lipidi hanno un’ampia varietà 

strutturale: hanno in comune la natura 

idrofobica

trigliceridi steroidi



Acidi grassi



Acido stearico, Acido linolenico

Doppi legami Z (cis)



Gli acidi grassi insaturi hanno T di fusione << dei saturi a causa delle 

interazioni intermolecolari più deboli dovute alla loro forma



Acidi grassi saturi: solidi a temperatura ambiente



EGrasso, Glicerolo, Acidi grassi

Saponificazione: idrolisi basica

Esteri

Esteri di acidi grassi



Triacontile esadecanoato, Grasso, Glicerolo, Acidi grassi

Esteri

Esteri di acidi grassi con il glicerolo: 

trigliceridi

Trigliceride



Le proprietà dei trigliceridi dipendono 

dalla composizione in acidi grassi



Triacontile esadecanoato, Grasso, Glicerolo, Acidi grassi

Esteri

Idrolisi basica di trigliceridi: saponificazione

Trigliceride



Figura 27.1 Una particella di sapone che solubilizza una 

particella di unto in acqua. La mappa di potenziale

elettrostatico del carbossilato di un acido grasso mostra che la carica negativa si trova nel gruppo di testa (la 

funzione carbossilato).

Saponi, tensioattivi, surfattanti, e micelle

Un tensioattivo ha proprietà polari e 

proprietà idrofobiche



Un detergente sintetico



Fosfolipidi



Fosfolipidi



Acido fosforico e suoi esteri

phosphoric acid

2.15 pK1

7.20 pK2

12.35 pK3

Acido fosforico

http://en.wikipedia.org/wiki/File:Phosphoric-acid-2D-dimensions.png


Monoestere dell’acido fosforico, Diestere dell’acido fosforico, Triestere dell’acido fosforico, Estere di un acido 

carbossilico, Fosfatidilcolina, Fosfatidiletanolammina

Dal volume: McMurry “Chimica organica” Piccin Nuova Libraria S.p.A.

Acido fosforico e suoi esteri

Atomo di fosforo: 

centro di reazione 

elettrofilo



Figura 27.2 Aggregazione dei glicerofosfolipidi nel doppio strato lipidico di cui sono composte le membrane 

cellulari.

Dal volume: McMurry “Chimica organica” Piccin Nuova Libraria S.p.A.

Fosfolipidi: hanno natura polare e 

anche idrofobica



Prostaglandine: derivati dell’acido arachidonico



Prostaglandina E1, ProstagPlandina F2a

Prostaglandine: derivati dell’acido arachidonico

Prostaglandine con ruolo biologico 

importante: mediatori flogistici (mediatori dei 

processi derivanti dalle infiammazioni).



Farmaci antiinfiammatori non steroidei 

(FANS)

-Acidoacetilsalicilico

-Derivati dell’acido propionico (ibuprofene, 

flurbiprofene, chetoprofene, naprossene)

Attività: enantiomero (S)

Inibitori degli enzimi «cicloossigenasi»
Bloccano i processi flogistici



Derivati steroidei

Numerazione degli steroidi: gli atomi di carbonio numerati 

dal 18 in poi possono essere assenti

quattro anelli di carbonio fusi 

[policicloalifatici,A,B,C,D] per un totale di 

17 atomi di carbonio ciclici collegati spesso 

a una coda alchilica

http://it.wikipedia.org/wiki/File:Steroid-nomenclature.png


Colesterolo

Colesterolo e derivati steroidei

quattro anelli di carbonio fusi 

[policicloalifatici,A,B,C,D] per un totale di 

17 atomi di carbonio ciclici collegati ad una 

coda alchilica

http://it.wikipedia.org/wiki/File:Cholesterol.svg


Acetil CoA

L’acido mevalonico ed i  terpeni sono 

biosintetizzati dagli organismi a partire da gruppi 

acetilici dell‘acetil coenzima A (Ac-CoA).

http://it.wikipedia.org/wiki/Acetil-CoA


Isoprene, Mircene, a-Pinene

Il colesterolo ha come precursori lo squalene e 

il lanosterolo, cioè TERPENI

NB: 

Terpeni= derivati dall’isoprene

squalene

http://it.wikipedia.org/wiki/File:Squalene.svg


Classificazione Unità isopreniche Atomi di carbonio

Emiterpenoidi 1 5

Monoterpenoidi 2 10

Sesquiterpenoidi 3 15

Diterpenoidi 4 20

Sesterterpenoidi 5 25

Triterpenoidi 6 30

Tetraterpenoidi 8 40

In base al numero di unità isopreniche contenute (C5H8), 

si ha la seguente classificazione:

Quando i terpeni sono modificati con reazioni tali da portare alla 

formazione di gruppi funzionali vengono chiamati terpenoidi. Molti autori 

con il termine terpene indicano anche i vari terpenoidi.



Il lanosterolo viene convertito (in 20 passaggi) in colesterolo

Lo squalene è un triterpene 

colesterolo

http://it.wikipedia.org/wiki/File:Squalene.svg
http://it.wikipedia.org/wiki/File:Cholesterol.svg


Biosintesi del colesterolo



Uno steroide

• Gli steroidi sono biosintetizzati attraverso la 

via metabolica dell’acido mevalonico.

Biosintesi del colesterolo: elementi chimici

acido mevalonico

http://it.wikipedia.org/wiki/File:Mevalonic-acid-2D-skeletal.png


isopentenil pirofosfato (IPP), dimetilallil pirofosfato

(DMAPP), geranil pirofosfato (GPP), e squalene

https://it.wikipedia.org/wiki/File:Sterol_synthesis.svg
https://it.wikipedia.org/wiki/File:Sterol_synthesis.svg
https://it.wikipedia.org/wiki/Isopentenil_pirofosfato
https://it.wikipedia.org/wiki/Dimetilallil_pirofosfato
https://it.wikipedia.org/wiki/Geranil_pirofosfato
https://it.wikipedia.org/wiki/Squalene


Alcuni ormoni steroidei



Etinilestradiolo, Noretindrone, Metandrostenolone
Ormoni steroidei di sintesi



Vitamine liposolubili A, D, E, K.



Lanosterolo, b-Carotene

Vitamina A: retinolo

Pro-vitamina



Il derivato aldeidico del retinolo 

(retinale) è coinvolto nella visione



La vitamina D è un gruppo di pro-ormoni costituito da 5 diverse 

vitamine: vitamina D1, D2, D3, D4 e D5. Le due più importanti 

forme:

colecalciferolo (D3)organismi animali

ergocalciferolo (D2) provenienza vegetale.

colecalciferolo

ergocalciferolo

http://it.wikipedia.org/wiki/File:Colecalciferolo.jpg
http://it.wikipedia.org/wiki/File:Ergocalciferolo.jpg


Vitamina E (derivato isoprenico)

Attività antiossidante dovuta alla capacità di cedere l’H fenolico sotto forma 

di radicale e inattivare i radicali coinvolti nei processi ossidativi (per es. 

irrancidimento degli acidi grassi insaturi) 

(vedi capitolo «fenolo» ed attvità antiossidante )

http://it.wikipedia.org/wiki/File:Tocotrienoli.jpg


Vitamina K 

(vedi capitolo «fenolo» e chinoni)


