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VIOLENZA DI GENERE CONTRO LE DONNE 

 
 
 

Violenze sui bambini e violenze assistite 
 

Violenze dopo la separazione 
 



P.Romito 

I NUMERI DELLE VIOLENZE DEL PARTNER 

Violence against women: an EU-wide survey (FRA, 2014) 
 

VIOLENZE DA UN PARTNER O UN EX-PARTNER, IN ITALIA 
 

A PARTIRE DAI 15 ANNI, NEL CORSO DELLA VITA 
 
•  19% delle donne ha subito nel corso della vita violenze fisiche o 

sessuali 

•  38% ha subito gravi abusi psicologici (umiliazioni, minacce, 
ricatti, venir terrorizzate, esser chiuse in casa/fuori casa, 
esposte a materiale pornografico…) 

•  9% ha subito “stalking” (quasi sempre da ex) 
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Violenza sulle donne e violenza sui bambini 

 
I bambini sono sempre coinvolti 

 
•  In Italia (Istat, 2016): nel 66% dei casi di violenza dal partner sulla 

donna-madre, i bambini erano presenti o al corrente -> “violenza 
assistita”, “bambino testimone” 

•  Violenza in gravidanza: 20% dei partner violenti e 42% degli ex-
partner violenti lo sono stati anche in gravidanza 
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Violenza sulle donne e violenza sui bambini 

I bambini sono sempre coinvolti 
 
Gli uomini violenti con la partner sono violenti con i figli nel 30-60% 
dei casi (ma spesso questa violenza non viene rilevata) 
(Bair-Merritt, 2010; UNICEF, 2003) 
 
In presenza di violenza del partner, aumenta il rischio di aggressione 
sessuale/incesto su bambine/i a (Finkelhor et al., 1990; OMS, 2010), 
fino a 5 volte (Stroebel et al., 2013) 
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Violenza su donne e bambini: violenza assistita 

Convenzione di Istanbul (2011, legge in Italia dal 2014)   
 

“si ha violenza assistita non solo quando il minore vede e vive 
direttamente sul genitore la percossa, gli insulti e le minacce, 
le sofferenze cui il genitore è esposto, ma anche se queste 
violenze, pur non avvenendo direttamente innanzi agli occhi 
del minore, sono da lui conosciute attraverso la percezione dei 
suoi effetti “.  
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Conseguenze su bambine/i del coinvolgimento nella violenza 

•  Diversi sintomi (anche psicotici), a 
breve, medio e lungo termine 

•  Iper-adattamento, « adultizzazione » 
•  Attacco alla relazione madre-bambino 
•  Corruzione del bambino 
•  Conflitti di lealtà  
•  Isolamento sociale 
•  Sfiducia nel mondo degli adulti 
•  “Apprendimento sociale della violenza”, 

rischio di diventare un adulto violento 
•  Studio ACE (Adverse Chi ldhood 

Experiences): maltrattamento sulla 
madre -> uno dei principali fattori di 
rischio di di cattiva salute all’età adulta 
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Violenze assistite 

 
Ha assistito a violenze psicologiche  
• del padre sulla madre 
• della madre sul padre 
 
Ha assistito a violenze fisiche  
• del padre sulla madre 
• della madre sul padre (difesa?) 
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Quando il padre è violento fisicamente con la madre: 
⇒  nel 62% dei casi usa violenze psicologiche sui figli 
⇒  e nel 44% usa violenze fisiche su di loro 

P.Romito et al., 2013 

 RICERCA SU 773 ADOLESCENTI (RAGAZZE E RAGAZZI) IN FVG 
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RICERCA SU 773 ADOLESCENTI : LE CONSEGUENZE DELLE VIOLENZE ASSISTITE 

 
I risultati di questa ricerca mostrano che: 

aver subito o assistito a violenze in famiglia - soprattutto paterne- 
aumenta, per ragazzi e ragazze, il rischio di: 

 
•  Subire e compiere violenze nella propria coppia 
•  Sintomi di attacchi di panico, di depressione e pensieri di suicidio  
•  Disturbi alimentari 
•  Incorrere in incidenti (automobile, moto…) 
•  Fumare 
•  Per i ragazzi: trovare più accettabile dominazione e violenza nella coppia 
•  Per le ragazze: consumare alcol, ubriacarsi, utilizzare pornografia violenta  
 
Attenzione: si tratta di aumento del rischio, queste conseguenze non sono 
inevitabili 

(Romito et al., 2013)  

 


