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Etno_psich_iatria & 
salute mentale per migranti 

La sofferenza psichica rivela un profilo sordo e ostinato: quello di critica implicita dell’ordine 
sociale, dei rapporti di forza e delle forme di violenza presenti in ogni contesto, in ogni cultura 
(Beneduce 2007)  

Interrelazione tra  
 
MALATTIA 
CULTURA 
CURA 
 
 

Embodiment 

Principio di 
indeterminazione 

Sofferenza 

PTSD 
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Antropologia medica & 
sofferenza psichica 

Assi di riferimento:  

1.  Storico-epistemologico: sofferenza psichica come 
costruzione storico-culturale data dai rapporti di potere 
(Fanon, Foucault)  

2.  Efficacia terapeutica, critica alla biomedicina (Nathan, 
Deveraux, Goodman): illness/disease/sickness 

3.  Politica: corpi migranti come bio-politica (P. Farmer), 
embodiment, incorporazione (Csordas, Scheper-Hughes)  
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Spazio relazionale medico-paziente 
(agency!) 

n  DISEASE 

-  Malattia come alterazione del 
funzionamento della struttura 
organica. Medicalizzazione 
DSM 

 

n  ILLNESS 

-  Percezione ed esperienza della malattia 
(radicata nel contesto cult., sociale, 
familiare ecc.). Significato della malattia 

-  Destorificazione istituzionale  
 (De Martino, crisi della presenza) 

§  SICKNESS  
 
Trama di processi sociali, materiali e 
simbolici di  
- PRODUZIONE della malattia 
- SIGNIFICATI sociali e politici 
che la malattia assume all’interno del 
contesto sociale. 
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Sofferenza 
  

n  Interrelazione MALATTIA / CULTURA / CURA 

n  EMBODIMENT (Csordas)  
Corpo ≠ entità biologica 

n  Questione politica/coloniale (Fanon, Fassin. Farmer) 

n  ETNOCENTRISMO CONSAPEVOLE (De Martino) 
Tutte le medicine sono etno-determinate 

Destorificazione, rito, cura e terapia relazionale 

n  Cliniche della migrazione (nostalgia, ambivalenza, culturalismo) 

n  Clinica del trauma: PSTD oblio terapeutico 

La Taranta 

J. Rouch, Les Maitres Fous 



+ L’assistenza è un diritto per tutte/i? 

Chi/come/dove  ‘curare’ la sofferenza 
psichiatrica dei migranti? 

Proposte operative per il territorio 

Servizi a parte/per tutti 

Servizi ex-novo/rinnovati/
ad hoc 

Formazione operatori/
quali? 

Mediatori?  

Rapporti con territorio 

Rete con chi/dove/come? 

Servizi di salute mentale 
per migranti 
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Alcune piste di riflessione critica: 

n  “La cultura non spiega la sofferenza, al peggio ne offre un 
alibi” (Paul Farmer) 

n  L’etnografia è una “questione coloniale” (Beneduce, Centro 
Fanon Torino).  

n  “Il giudizio di normalità e anormalità psichica è un processo 
storico” (Ernesto De Martino). Destorificazione  

n  “Emigrare costituisce un atto che senza dubbio è 
fondamentalmente politico” (Abdelmalek Sayad) 

n  Rischio di reificare la sofferenza psichica dentro quadri di 
lettura culturaliste 

 


