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Materiali  

per la comprensione 

del testo 
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Nuova guida alla comprensione  

(De Beni et al, 2003 Ed. Erickson) 

Approccio multicomponenziale 

 per cui la comprensione, anche se 

risulta una operazione mentale 

unitaria, vede coinvolte specifiche 

abilità mentali riferibili a fattori 

diversi, indipendenti gli uni dagli altri 

(Davis, 1973) 
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Nuova guida alla comprensione (De Beni et 

al, 2003) 

Il programma si compone di 10 aree 

1. Personaggi, luoghi, 

tempi e fatti 

6. Sensibilità al testo 

2. Fatti e sequenze 7. Gerarchia del testo 

3. Struttura sintattica 8. Modelli Mentali 

4. Collegamenti 9. Flessibilità  

5. Inferenze 10. Errori e incongruenze 
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Percorsi per la promozione della 

comprensione del testo 

 Scelta delle aree su cui lavorare 
con gli alunni e delle schede più 
appropriate 

 Il materiale deve essere utilizzato 
per un periodo sufficientemente 
lungo e regolarmente (ogni 
settimana per 2/3 mesi) 
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Caratteristiche del materiale 

 Ogni area  di trattamento si compone di 15 

schede. 

 Ogni area ha al suo interno dei sotto-

obiettivi che specificano le competenze che 

possono essere raggiunte. 

 Il ragazzo è invitato a svolgere delle attività 

e a riflettere sulle stesse (riflessione 

metacognitiva). 
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Obiettivi dell’area 2 - “Fatti e sequenze” 

Distinguere i fatti 

Individuare 

- azioni fatte e subite 

- Eventi esterni 

- Sentimenti, intenzioni, pensieri 

Distinguere azioni, eventi interni ed esterni, descrizioni in:             

- articoli di cronaca 

- Romanzi 

- Diari e biografie 

- Testi informativo-scientifici 

- Lettere, romanzi di tipo epistolare 

Ordinare in sequenze cronologiche o logiche 

- Riordinare cronologicamente vignette e testi (racconti, articoli di cronaca) 

- Distinguere fabula da intreccio 

- Riordinare logicamente testi narrativi, testi scientifici 

Inferenze di fatti mancanti 

- Cogliere i fatti mancanti per ricostruire la sequenza logica o cronologica 
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Obiettivi dell’area 4 - “Collegamenti” 

Stabilire legami di coreferenza 

• individuare e collegare elementi del testo e dell’immagine … 

 

Stabilire legami di sostituzione 

• collegare indovinelli a definizioni e immagini corrispondenti … 

Stabilire legami che implicano sforzo concettuale 

• cogliere nessi causali e implicativi … 
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Obiettivi dell’area 5 - “Inferenze” 
 
Definizione di inferenza 

Inferenze lessicali 

• produrre inferenze sulle immagini 

• produrre inferenze basandosi sulle immagini associate al testo 

• produrre inferenze basandosi su regole del linguaggio 

• capire il significato di parole polisemiche basandosi sul contesto 

 

Inferenze semantiche 

• recuperare conoscenze a partire dall’immagine 

• produrre inferenze sul significato di testi usando conoscenze proprie 

• individuare elementi sovraordinati 

 

Inferenze ponte 

• produrre inferenze ponte prendendo spunti da due parti vicine del testo 

• produrre inferenze ponte prendendo spunti da due parti lontane del testo 
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Obiettivi dell’area  6 - “Sensibilità al testo” 

Orientarsi nella scelta dei testi 

In base agli scopi del lettore; In base al grado di difficoltà e di impegno 

richiesto; In base alle caratteristiche dei generi letterari specifici 

Individuare le caratteristiche principali di diversi generi letterari 

Fiaba, articolo di giornale, lettera, poesia, testo regolativo. 

Individuare informazioni importanti in testi di differente genere 

Testo narrativo; testo storico; testo geografico; cronaca.. 

Utilizzare il titolo 

Prevedere, sulla base del titolo, il tipo di testo, il contenuto a alcune 

caratteristiche. 

Giudicare la difficoltà di un testo 

Individuare gli elementi che rendono difficile un testo: confronto fra brani.  
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Obiettivi dell’area 7 - “Gerarchia del testo” 

Dal titolo ipotizzare un argomento 

• disegnare guidati da un titolo 

Evidenziare gli elementi importanti escludendo quelli di dettaglio 

• trovare gli elementi importanti di immagini 

• trovare gli elementi importanti  in brevi testi 

• cancellare gli elementi di dettaglio… 

Trovare il significato essenziale 

• individuare il significato essenziale di brevi brani 

• riassumere un brano 

Individuare l’idea centrale 

• individuare l’idea centrale di brevi brani 

• attribuire un titolo 

Ordinare gerarchicamente gli elementi 

• selezionare e ordinare gli elementi importanti di un brano 

• individuare i rapporti logici tra elementi  
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Obiettivi dell’area 8 - “Modelli mentali” 
Obiettivi dell’area 9 – “Flessibilità” 

Definizione di modello mentale 

• esemplificare il modello mentale 

Attivazione di modelli mentali semplici … 

 

 

 

Orientarsi nella scelta dei testi 

• in base agli scopi del lettore 

• in base al grado di difficoltà e di impegno richiesti dal testo 

Individuare le caratteristiche principali di diversi generi letterari 

• fiaba 

• articolo di giornale 

• lettera  

• poesia … 
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Obiettivi dell’area 10 - “Errori e incongruenze” 

Trovare errori e incongruenze 

• Trovare errori e incongruenze nel contenuto di testi e immagini 

 

Ambiguità di significato 

• comprendere situazioni che possono essere interpretate in almeno due modi 

•Sospendere le ipotesi in attesa di ulteriori informazioni 

 

Uso della punteggiatura 

• diventare consapevoli del significato della punteggiatura 
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