
La volpe e l’uva 
 
Testo (Esopo): 
 
Una volpe affamata, come vide dei grappoli d'uva che pendevano da una vite, desiderò 

afferrarli ma non ne fu in grado. Allontanandosi però disse fra sé: «Sono acerbi.» Così anche alcuni 
tra gli uomini, che per incapacità non riescono a superare le difficoltà, accusano le circostanze. 
 
 
Testo (Fedro): 

 
Spinta dalla fame una volpe tenta di raggiungere un grappolo d'uva posto sin alto sulla vite, 

saltando con tutte le sue forze. Non potendo raggiungerla, esclama: "Non è ancora matura; non 
voglio coglierla acerba!". Coloro che sminuiscono a parole ciò che non possono fare, debbono 
applicare a se stessi questo paradigma. 


