
La	
  diffusione	
  dei	
  gas	
  a-raverso	
  la	
  membrana	
  respiratoria	
  

CO2	
  diffonde	
  20	
  volte	
  più	
  rapidamente	
  dell’O2	
  

Periodo	
  di	
  conta-o	
  a	
  riposo:	
  
	
  

0.7	
  s	
  
Periodo	
  di	
  conta-o	
  durante	
  	
  
esercizio	
  fisico:	
  0.35	
  s	
  

Tempo	
  necessario	
  per	
  lo	
  scambio:	
  
0.30	
  s	
  



Respirazione	
  esterna	
  

Respirazione	
  interna	
  



La	
  respirazione	
  esterna:	
  

1.  La	
  venGlazione	
  polmonare	
  	
  
2.  Lo	
  scambio	
  di	
  O2	
  e	
  CO2	
  

3.   Il	
  trasporto	
  di	
  gas	
  nel	
  sangue	
  
4.   Lo	
  scambio	
  di	
  gas	
  nei	
  tessu9	
  
5.  La	
  regolazione	
  da	
  parte	
  del	
  SNC	
  



3.	
  Il	
  trasporto	
  di	
  O2	
  e	
  CO2	
  nel	
  sangue	
  

L’EMOGLOBINA	
  





Curva	
  di	
  dissociazione	
  dell’emoglobina	
  



A	
  riposo	
   Nello	
  sforzo	
  



200	
  ml/litro	
  =	
  quanGtà	
  di	
  O2	
  legata	
  all’Hb	
  nel	
  sangue	
  arterioso	
  
	
  
3	
  ml/litro	
  =	
  quanGtà	
  di	
  O2	
  disciolta	
  nel	
  sangue	
  
	
  
150	
  ml/litro	
  =	
  quanGtà	
  di	
  O2	
  legata	
  all’Hb	
  nel	
  sangue	
  venoso	
  

50	
  ml/litro	
  di	
  O2	
  scambiato	
  
	
  

che	
  corrisponde	
  a	
  250	
  ml/min	
  

La	
  distribuzione	
  di	
  O2	
  nella	
  circolazione	
  sanguigna:	
  



Le	
  curve	
  di	
  dissociazione	
  delle	
  emoglobine	
  e	
  della	
  mioglobina	
  

CO	
  



Modulazione	
  dell’affinità	
  dell’O2	
  per	
  l’emoglobina	
  



480	
  ml/litro	
  =	
  quanGtà	
  di	
  CO2	
  nel	
  sangue	
  arterioso	
  
	
  
520	
  ml/litro	
  =	
  quanGtà	
  di	
  CO2	
  nel	
  sangue	
  venoso	
  

40	
  ml/litro	
  di	
  CO2	
  scambiata	
  
	
  
che	
  corrisponde	
  a	
  200	
  ml/min	
  

La	
  distribuzione	
  della	
  CO2	
  nella	
  circolazione	
  sanguigna:	
  



La	
  CO2	
  nel	
  sangue	
  si	
  trova	
  come:	
  
	
  

	
   	
   	
  arterioso 	
  venoso	
  
	
  
CO2	
  (forma	
  libera)	
   	
  25	
  ml/l	
   	
  29	
  ml/l	
  
HbCO2 	
   	
  24	
  ml/l	
   	
  38	
  ml/l	
  
HCO3

-­‐	
   	
   	
  431	
  ml/l 	
  453	
  ml/l	
  
	
  
Tot 	
   	
   	
  480	
  ml/l 	
  520	
  ml/l	
  



Curva	
  di	
  dissociazione	
  dell’anidride	
  carbonica	
  



L’effe-o	
  Haldane	
  e	
  l’effe-o	
  Bohr	
  



4.	
  Lo	
  scambio	
  dei	
  gas	
  nei	
  tessu9	
  



Gli	
  scambi	
  gassosi	
  
durante	
  l’esercizio	
  fisico	
  
	
  
↑	
  gradiente	
  pressorio	
  
↑	
  area	
  di	
  scambio	
  
↓	
  spessore	
  membrana	
  respiratoria	
  



La	
  respirazione	
  esterna:	
  

1.  La	
  venGlazione	
  polmonare	
  	
  
2.  Lo	
  scambio	
  di	
  O2	
  e	
  CO2	
  

3.  Il	
  trasporto	
  di	
  gas	
  nel	
  sangue	
  
4.  Lo	
  scambio	
  di	
  gas	
  nei	
  tessuG	
  
5.   La	
  regolazione	
  da	
  parte	
  del	
  SNC	
  



Gli	
  effe^	
  dell’anossia	
  sul	
  sistema	
  nervoso	
  centrale	
  



I	
  parametri	
  respiratori	
  e	
  l’ipervenGlazione	
  



5.	
  La	
  regolazione	
  da	
  parte	
  del	
  SNC:	
  
	
  

I	
  CENTRI	
  RESPIRATORI	
  



I	
  neuroni	
  inspiratori	
  sono	
  dotaG	
  di	
  automaGsmo	
  



L’a^vità	
  dei	
  neuroni	
  inspiratori	
  accompagna	
  la	
  fase	
  inspiratoria	
  

	
  l’a^vità	
  dei	
  neuroni	
  espiratori	
  la	
  fase	
  espiratoria	
  



La	
  regolazione	
  	
  
della	
  respirazione	
  



I	
  chemioce-ori	
  periferici:	
  glomi	
  caroGdei	
  e	
  aorGci	
  



I	
  chemioce-ori	
  centrali	
  



Confronto	
  tra	
  i	
  chemioce-ori	
  centrali	
  e	
  periferici	
  



La	
  regolazione	
  chimica	
  del	
  respiro	
  
(il	
  riflesso	
  chemioce^vo)	
  



Equilibrio	
  
acido-­‐base:	
  
	
  
Proteine	
  plasmaGche	
  
	
  (albumina	
  &	
  Hb)	
  
	
  
H2PO4-­‐/HPO42-­‐)	
  

CO2/HCO3
-­‐	
  



I	
  polmoni	
  svolgono	
  un	
  ruolo	
  chiave	
  nel	
  controllo	
  del	
  pH	
  


