
Terminata la visione, puoi rispondere a queste domande?


1. Per favore scrivi tutto ciò che ti ricordi  della lezione che hai sentito:

	Con la nostra laurea possiamo dedicarci all insegnamento, attività complessa per diversi fattori, oltre al fatto che i studenti nel corso degli anni sono cambiati. Oggi giorno fanno molta più fatica a rimanere attenti e a concentrarsi su un solo compito. I ricercatori hanno svolto diverse ricerche su questo tema, facendo attenzione in particolar modo a tre ambiti: multitasking (fare più cose contemporaneamente anhe se questo richiede un carico cognitivo elevato e non una rielaborazione completa di ciascun compito), wind wondering (fare ad un compito ma essere distratto da altri pensieri, ascolto la lezione ma penso ad altro) e l autoregolazione (auto analisi, mi rendo conto che non sto apprendendo bene, che ho perso alcune informazioni, torno indietro e capisco dove mi sono distratto e perché). Si è dimostrato che lezioni brevi e coincise aumentano la comprensione. Spesso la comprensione e apprendimento di una informazione può essere ostacolata da diversi fattori come per esempio un rumore di sottofondo o testo complesso. 




2. Potresti dirci, mentre procedeva la lezione, a cosa hai prestato attenzione ? 
Al  testo sullo schermo 0…3…5
Alle parole del docente 0…5…5
Ai  gesti della persona che parlava 0…3…5
A tutte e tre le cose 0……5
 Altro …ultima domanda, secondo me, non è formulata in modo adeguato. Tutte 3 le cose contemporaneamente? Si voleva dire di dare un punteggio complessivo alla mia attenzione in generale?……………………… (raccontaci)

3.  Cosa ti sembrava particolarmente utile durante la lezione?
Il  testo sullo schermo 3
Le parole del docente 1 
I  gesti della persona che parlava 2
Tutte e tre le cose
Altro …………………………… (raccontaci)

4.  Cosa ti sembrava facile da seguire?
Il  testo sullo schermo  //
Le parole del docente
I  gesti della persona che parlava
Tutte e tre le cose
Altro …………………………… (raccontaci)

5.  In una lezione online, come ad esempio quella che hai visto, quali parti non devono mancare?

Il  testo sullo schermo //
Le parole del docente //
I  gesti della persona che parlava   solo se solo utili 
Tutte e tre le cose
Altro …………………………… (raccontaci)



6.  Tu quali parti preferisci?
Il  testo sullo schermo 
Le parole del docente //
I  gesti della persona che parlava
Tutte e tre le cose
Altro …………………………… (raccontaci)

 

7.  Quando hai imparato da questa lezione?
Poco1………4………moltissimo 5


8.  E per finire: cosa è stato più faticoso?

Leggere il  testo sullo schermo 
Seguire le parole del docente
Seguire i gesti della persona che parlava //
Tutte e tre le cose
Altro …………………………… (raccontaci)

Adesso che – con Teams o Gotomeeting, o……..I gesti non vengono presentati, cosa è cambiato, secondo te? Puoi raccontarci?

Parto dal presupposto che le lezioni online sono completamente diverse dalle lezioni frontali per diversi fattori, per esempio l’aumento delle distrazione che sei sottoposto durante le lezioni online (ambiente non formale, non sei costretto ad esporti fisicamente, mezzi di comunicazione non sempre funzionanti). Con le lezioni frontali non vediamo la persona per intero ma solo metà busto, questa è un importante differenza, perché il modo di fare e di porsi di una persona trasmette molto e può coinvolgere come no. Ma ciò che è importante, secondo il mio parere, è il tono e il modo utilizzato nella spiegazione più che i gesti. 


