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SCOPO della ricerca:
Valutare l’effe3o della 

disidratazione sulla 
termoregolazione 

in 4 specie di lucertola

IPOTESI

nelle lucertole disidratate:

1) abbassamento della T corporea (Tb)

2) termoregolazione meno precisa

3) trade-off tra Tb e mantenimento dell’acqua

• S<ma: 20% specie di lucertole a 
rischio di es<nzione entro 2080

• Fa3ori: aumento della temperatura, 
disponibilità di cibo e acqua

• Pochi studi su effeG della mancanza 
d’acqua

• Poca chiarezza sulle interazioni tra 
bilancio termico e idrico

Introduzione



Specie 
studiate

Clade endemico della 
penisola iberica

Differenze tra le specie:

• preferenze T

• resistenza a perdita 
d’acqua

• distribuzione (ma con 
sovrapposizioni)

3

Podarcis carbonelli

Podarcis guadarramae

Podarcis virescens

Podarcis bocagei

aree con influenza atlan<ca ambien< mediterranei



Materiali e metodi

2) Valutazione dell’uso spaziale del 
gradiente

5 aree (20 cm) + rifugio freddo
annotazione della posizione dopo misura Tb

3) Misure di massa corporea

peso alla fine di giorno 2 e 3
à calcolo % acqua persa per individuo

Campionamento
• raccolta esemplari in 2 

località (N Portogallo): maschi 
adulD con coda integra

• foto-idenDficazione
• misura snout-vent length

(SVL)

1) Valutazione delle T preferite

24 h indisturbate

esperimento in gradiente termico (range 19-68°C)
accensione luci 8.00 – 19.00
• giorno 1: fornitura acqua, a fine giornata 

disidratazione di ½ individui
• giorno 2: misure orarie di Tb, a fine giornata 

inversione di traUamenD
• giorno 3: misure orarie di Tb

24 h indisturbate e poi rilascio in natura



1. Effe<o della disidratazione sulle T 
preferite
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abbassamento 
significa<vo della Tb
media in lucertole 

disidratate

116 individui, 2320 misure di Tb

Conseguenze ecologiche:
ridotte performance individuali (nutrizione, 
locomozione, interazioni sociali, etc) 

Effetti negativi su sviluppo, sopravvivenza, 
riproduzione
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termoregolazione più 
precisa in individui 

idrata<

• Varianza della Tb è 
minore in lucertole 
idratate

• Maggiore asimmetria nella distribuzione delle Tb in lucertole disidratate
(per tempo speso in zona fredda)



2. Variazioni giornaliere
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Differenze tra tra+amen- sono 
significa-ve durante tu+a la 
giornata

termoregolazione solo nelle 
ore più calde, in cui c’è 
maggiore possibilità di 
trovare prede e acqua

Diverso pa+ern:
• in lucertole idratate: Tb

costan-
• in lucertole disidratate: Tb

minori all’inizio e alla fine 
della giornata, maggiori 
nelle ore centrali



3. La disidratazione limita l’uso dello spazio
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zona centrale: più u-lizzata in 
entrambi i tra+amen-
estremo caldo: lucertole idratate
estremo freddo (rifugio): lucertole 
disidratate

Per ogni specie, l’uso dello spazio è 
significa-vamente diverso a 
seconda del tra+amento

• zona centrale è oEmale per 
termoregolazione (30°C)

• in estremo caldo, lucertole idratate 
massimizzano guadagno di calore 
per unità di tempo

• in estremo freddo, lucertole 
disidratate cercano di termoregolare 
e periodicamente tornano al freddo 
per evitare perdita di acqua



4. Effe<o della disidratazione sulla 
massa corporea
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perdita di acqua 
significa-va dopo 24 h 

di disidratazione

Differenze tra le specie:
• SVL
• massa iniziale

In tu3e le specie:



5. Differenze interspecifiche
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• Risposte comportamentali 
qualita<vamente simili nelle 4 specie

• Relazione tra T preferita e perdita di 
acqua:

differenza significa<va solo tra
P. bocagei e P. guadarramae
(sympatric sister species)



Effe$ della
disidratazione:

minore Tb
preferita

maggiore
asimmetria nella

distribuzione
della Tb

diverso pa3ern 
orario di 

termoregolazione

diverso uso dello
spazio
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la disidratazione quindi interagisce con i meccanismi di 
termoregolazione comportamentale

MA non c’è massimizzazione del bilancio idrico 
(no aGvità, scelta di Tb minime possibili)

strategia mista:
termoregolazione a T inferiori

periodico ri<ro nel rifugio

vantaggio: maggiori possibilità di trovare cibo o acqua
svantaggio: inadeguata per siccità prolungate



Conclusioni

Limitazioni dello studio

• lucertole completamente idratate 
all’inizio dell’esperimento?

• ambiente molto semplificato

• stessi effeG in ambiente naturale? 

• effeG cronici della disidratazione?

• La disidratazione influisce 
nega<vamente sulla termoregolazione 
di lucertole 

(minore Tb, termoregolazione meno 
precisa, diverso uso dello spazio)

• Possibile fa3ore da considerare in 
misure Tpref

• Conseguenze nega<ve sull’ecologia 
delle specie

• Vulnerabilità di reGli tempera< a futuri 
cambiamen< clima<ci (aumento T ed 
even< estremi)


