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L’ICF porta 

un cambiamento sostanziale nel concepire l’analisi 

della persona,  

non ci si riferisce più solo al disturbo (strutturale o 

sostanziale), senza prima rapportarlo ad uno stato 

considerato di “salute” 

 

l’ICF aiuta a  

collocare le rilevazioni in un sistema complesso di 

descrizione e comprensione del funzionamento 

della persona 

un sistema che dà un grande rilievo all’interazione 

della persona con i suoi vari contesti 

 



ICF – CY (2007)  

versione per bambini e adolescenti International Classification 

of Functioning, Disability and Health 

La versione CY fornisce delle precise descrizioni 
dello stato di salute di bambini e adolescenti 

La partecipazione … per il bambino e l’adolescente si 
tratta di scenari diversi rispetto all’adulto 

Gli ambienti … fondamentali, possono creare “un 
incremento nella competenza e nell’indipendenza 
dei b. e degli a.” 

“In considerazione della posizione di dipendenza in 
cui si trovano i b. durante lo sviluppo, gli elementi 
fisici e sociali dell’ambiente hanno un impatto 
significativo sul loro funzionamento” 
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Fig. 1 Interazioni tra le componenti ICF 
 
 

Condizione di salute 
(disturbo o malattia) 

 
 
 
 
 
              Funzioni e                                                       Attività                                                       Partecipazione 
              strutture  
              corporee 
 
 
 
 
 
 
                                          Fattori ambientali                                                   Fattori personali 

 

 



Si modifica il linguaggio 

 

Nelle descrizioni si fa riferimento a: 

 

funzioni corporee e strutture corporee - menomazioni 

 

attività   - limitazioni all’attività  

partecipazione - restrizioni alla partecipazione   

 

fattori ambientali – facilitatori e ostacoli 

fattori personali (non classificati) 

 

 



Strutturazione dell’ICF 

due parti, ogni parte è composta da due componenti: 

 

1. componenti del Funzionamento e Disabilità 

a. la componente del Corpo comprende due 
classificazioni, una per le funzioni dei sistemi 
corporei e una per le strutture corporee 

b. la componente di Attività e Partecipazione 
comprende la gamma completa dei domini che 
indicano gli aspetti  del funzionamento da una 
prospettiva sia individuale che sociale 

 

2. componenti dei Fattori Contestuali 
a. prima componente è un elenco di Fattori 

Ambientali 

b. Fattori personali (ma non classificati) 

c. le componenti del funzionamento  
 



La struttura dell’ICF 

Per entrare nel dettaglio, ogni componente prevede una 

serie di capitoli  e ogni capitolo prevede categorie a due, tre o quattro 

livelli,  

ognuna con una breve descrizione ed un elenco di elementi inclusi ed 

esclusi.  

Entro questi elenchi si possono individuare i codici più 

idonei per descrivere il soggetto.  

Le lettere sono i codici che indicano le diverse componenti analizzate 

nell’ICF: 

— b (funzioni corporee), 

— s (strutture corporee), 

— d (attività e partecipazione), 

— e (fattori ambientali). 

Queste lettere vengono poi seguite da un codice numerico che 

inizia con il numero del capitolo (una cifra), seguito dal secondo 

livello (due cifre) e dal terzo e quarto livello (una cifra ciascuno). 



La componente del Corpo descrive: 

le funzioni corporee  

sono le funzioni fisiologiche dei sistemi 
corporei (incluse le funzioni psicologiche) 

le strutture corporee  

sono le parti anatomiche del corpo, come gli 
organi, gli arti e le loro componenti 

le menomazioni  

sono problemi nella funzione o nella struttura 
del corpo, intesi come una deviazione o una 
perdita significative 

 

 



Funzioni (b) e Strutture Corporee (s) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cute e strutture correlate Funzioni della cute e delle strutture 

correlate 

Strutture correlate al movimento Funzioni neuromuscoloscheletriche e 

correlate al movimento 

Strutture correlate al sistema 

genitourinario e riproduttivo 

Funzioni genitourinarie e riproduttive 

Strutture correlate all’app. digerente e ai 

sistemi metabolico e endocrino 

Funzioni dell‘apparato digerente e dei 

sistemi metabolico e endocrino  

Strutture dei sistemi cardiovascolare, 

immunologico e dell’apparato respiratorio 

Funzioni dei sistemi cardiovascolare, 

ematologico, immunologico e 

dell‘apparato respiratorio 

Strutture coinvolte nella voce e 

nell’eloquio 

Funzioni della voce e dell’eloquio 

Occhio, orecchio e strutture correlate Funzioni sensoriali e dolore 

Strutture del sistema nervoso Funzioni mentali 



ESEMPI DI LINGUAGGIO ICF 

• b117 Funzioni intellettive – “Funzioni mentali generali 
richieste per capire e integrare in modo costruttivo le 
varie funzioni mentali, incluse tutte le funzioni cognitive 
e il loro sviluppo nell’arco della vita”.  

• b117.3  -  Persona con grave difficoltà a livello 

cognitivo 

 

• Note:  

b: componente/body-funzioni 

1: capitolo/funzioni mentali 

17: categoria di secondo livello/funzioni intellettive 

.3: qualificatore 

 


