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Elenco delle monografie OMS 

 

Droga (in italiano) Droga (in latino) Pianta madre Vol. Pag. 

Achillea, parte aerea Millefolii herba Achillea millefolium 4 179 

Aglio, bulbo Allii sativi bulbus Allium sativum 1 16 

Agnocasto, frutto Agni casti fructus Vitex agnus-castus 4 9 

Aloe Aloe A. capensis, A. barbadensis 1 33 

Aloe vera, gel Aloe vera gel Aloe barbadensis 1 43 

Altea, radice Althaeae radix Althaea officinalis 2 5 

Amamelide, foglia e 
corteccia 

Hamamelidis folium et 
cortex 

Hamamelis virginiana 2 124 

Ammi majus, frutto Ammi majoris fructus Ammi majus 3 9 

Andrografis, parte aerea Andrographidis herba Androgarphis paniculata 2 12 

Aneto, frutto Anethi fructus Anethum graveolens 3 33 

Angelica cinese, radice Angelicae sinensis radix Angelica sinensis 2 25 

Anice, frutto Anisi fructus Pimpinella anisi 3 53 

Anice, olio essenziale Anisi aetheroleum Pimpinella anisi 3 42 

Armeniaca, seme Armeniacae semen Prunus armeniaca  3 64 

Arnica, capolino Arnicae flos Arnica montana 3 77 

Arpagofito, radice Harpagophyti radix Harpagophytum procumbens 3 182 

Astragalo, radice Astragali radix 
Astragalus membranaceus; A. 
mongholicus 

1 50 

Basilico santo (Tulsi), foglia Ocimi sancti folium Ocimum sanctum 2 206 

Biancospino, sommità fiorite 
Crataegi folium cum 
flore  

Crataegus monogyna; C. 
laevigata 

2 66 

Boswellia, resina Boswellii gummi Boswellia serrata 4 48 

Brucea, frutto Bruceae fructus Brucea javanica 1 59 

Buplero, radice Bupleuri radix Bupleurum falcatum 1 67 

Calendula, capolino Calendulae flos Calendula officinalis 2 35 

Camomilla, capolino Chamomillae flos Matricaria recutita 1 86 

Campanula cinese, radice Platycodi radix Platycodon grandiflorum 1 213 

Cannella, corteccia Cinnamomi cortex Cinnamomum verum, C. cassia 1 95 

Carciofo, foglia Cynarae folium Cynara cardunculus 4 92 

Cardamomo, seme Cardamomi semen Elettaria cardamomum 4 61 

Cardo mariano, frutto Silybi Mariae fructus Silybum marianum 2 300 

Cartamo, fiore Carthami flos Carthamus tinctorius 3 114 

Cascara, corteccia 
Rhamni purshianae 
cortex 

Rhamnus purshiana 2 259 

Centella, parte aerea Centellae herba Centella asiatica 1 77 

Cimicifuga, rizoma 
Cimicifugae racemosae 
rhizoma  

Cimicifuga racemosa 2 55 

Cipolla, bulbo Allii cepae bulbus Allium cepa 1 5 
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Coptis, rizoma Coptidis rhizoma  Coptis chinensis, Coptis sp. 1 105 

Crespino, corteccia Berberidis cortex Berberis vulgaris 4 30 

Curcuma, rizoma 
Curcumae longae 
rhizoma  

Curcuma longa 1 115 

Echinacea angustifolia, 
radice 

Echinaceae radix Echinacea angustifolia 1 125 

Echinacea purpurea, parte 
aerea 

Echinaccae purpureae 
herba 

Echinacea purpurea 1 136 

Efedra, parte aerea Ephedrae herba Ephedra sinica 1 145 

Eleuterococco, radice Eleutherococci radix Eleutherococcus senticosus 2 83 

Enotera, olio 
Oenotherae biennis 
oleum  

Oenothera biennis 2 217 

Eucalipto, foglia Eucalypti folium Eucalyptus globulus 2 106 

Eucalipto, olio essenziale Eucalypti aetheroleum  Eucalyptus globulus; E. sp 2 97 

Fieno greco, seme 
Trigonellae foenugraeci 
semen 

Trigonella foenum-graecum 3 338 

Finacchio, frutto Foeniculi fructus Foeniculum vulgare 3 136 

Frangola, corteccia Frangulae cortex Rhamnus frangula 2 114 

Garofano, chiodo Caryophylli flos Syzygium aromaticum 2 45 

Genziana scabra Gentianae scabrae radix Gentiana scabra 3 160 

Genziana, radice Gentianae luteae radix Gentiana lutea 3 150 

Ginkgo, foglia Ginkgo folium Ginkgo biloba 1 154 

Ginseng americano, radice 
Panacis quinquefolii 
radix 

Panax quinquefolium 4 226 

Ginseng, radice Ginseng radix Panax ginseng 1 168 

Giuggiolo, frutto Zizyphi fructus Zizyphus jujuba 3 359 

Guaiava, foglia Guavae folium Psidium guajava 4 127 

Guggul, resina Gugguli gummi Commiphora mukul 3 169 

Idraste, rizoma  Hydrastis rhizoma  Hydrastis canadensis 3 194 

Ipecacuana, radice Ipecacuanhae radix 
Cephaelis ipecacuanha; C. 
acuminata 

3 204 

Iperico, parte aerea Hyperici herba Hypericum perforatum 2 149 

Ippocastano, seme Hippocastani semen Aesculus hippocastanum 2 137 

Ispagula, tegumento Plantaginis testa  Plantago ovata 3 268 

Kava, rizoma 
Piperis methystici 
rhizome 

Piper methysticum 2 231 

Lavanda, fiore Lavandulae flos Lavandula angustifolia  3 229 

Lavanda, olio essenziale Lavandulae aetheroleum Lavandula angustifolia  3 219 

Lichene d’Islanda Lichen islandicus  cetraria islnadica 4 140 

Liquirizia, radice Glycyrrhizae radix Glycyrrhiza glabra 1 183 

Luppoli, strobilo Lupuli strobilus  Humulus lupulus 3 236 

Magnolia, corteccia Magnoliae cortex Magnolia officinalis; M. obovata 4 167 
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Melagrana, scorza Granati pericarpium  Punica granatum 4 117 

Melaluca (Tea tree), olio 
essenziale 

Melaleucae alternifoliae 
aetheroleum 

Melaleuca alternifolia 2 172 

Melissa, foglia Melissae folium Melissa officinalis 2 180 

Melograno, corteccia Granati cortex Punica granatum 4 108 

Menta piperita, foglia 
Menthae piperitae 
folium 

Mentha x piperita 2 199 

Menta piperita, olio 
essenziale 

Menthae piperitae 
aetheroleum 

Mentha x piperita 2 188 

Mirobalano, frutto Chebulae fructus Terminalia chebula 4 71 

Mirra, resina Myrrha gummi  Commiphora molmol; C. sp. 3 247 

Mirtillo americano 
(Cranberry) 

Macrocarponii fructus Vaccinium macrocarpon 4 149 

Mirtillo nero, frutto Myrtilli fructus Vaccinium myrtillus 4 210 

Niim, foglia Azadirachti folium Azadirachta indica 3 88 

Niim, olio essenziale Azadriachti oleum  Azadirachta indica 3 102 

Ortica, radice Urticae radix Urtica dioica; U. urens 2 329 

Partenio, parte aerea Tanaceti parthenii herba Tanacetum parthenium 2 317 

Passiflora, parte aerea Passiflorae herba Passifl ora incarnata 3 257 

Peonia, radice Paeoniae radix Paeonia lactiflora 1 195 

Picrorriza, rizoma Picrorhizae rhizoma  Picrorhiza kurrooa 4 258 

Pigeum, corteccia Pruni africanae cortex Prunus africana 2 246 

Poligala, radice Senegae radix Polygala senega 2 276 

Psillio, seme Plantaginis semen 
Plantago afra, P. indica , P. 
ovata, P. asiatica 

1 202 

Rabarbaro, rizoma Rhei rhizoma  Rheum officinale; R. palmatum 1 231 

Rauvolfia, radice Rauwolfiae radix Rauvolfia serpentina 1 221 

Rehmannia, corteccia Rehmanniae radix Rehmannia glutinosa 3 286 

Ricino, olio Ricini oleum  Ricinus communis 4 271 

Rosmarino, foglia Rosmarini folium Rosmarinus officinalis 4 294 

Rosmarino, olio essenziale Rosmarini aetheroleum Rosmarinus officinalis 4 284 

Salice, corteccia Salicis cortex Salix purpure; Salix sp. 4 309 

Sambuci, infiorescenza Sambuci flos Sambucus nigra 2 269 

Scutellaria, radice Scutellariae radix Scutellaria baicalensis 3 314 

Senna, foglia Sennae folium  1 241 

senna, frutto Sennae fructus  1 250 

Serenoa, frutto 
Serenoae repentis 
fructus 

Serenoa repens 2 285 

Sughero dell’Amur Phellodendron cortex 
Phellodendron amurense; P. 
chinense 

4 244 

Tarassaco, pinta intera Taraxaci herba cum radix Taraxacum offi cinale 3 328 
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Tè coreano, frutto Schisandrae fructus Schisandra chinensis 3 296 

Timo, parte aerea Thymi herba Thymus vulgaris; T. zygis 1 259 

Tribolo, frutto Tribuli fructus Tribulus terrestris 4 323 

Trifoglio rosso, infiorescenza Trifolii flos Trifolium pratense 4 335 

Uncaria, corteccia Uncariae cortex Uncaria tomentosa 3 349 

Uncaria, rametti 
Uncariae ramulus cum 
uncis  

Uncaria rhynchophylla; Uncaria 
sp. 

4 353 

Uva ursine, foglia Uvae ursi folium Arctostaphylos uva-ursi 2 342 

Valeriana, organi sotterranei Valerianae herba Valeriana officinalis 1 267 

Viburno, corteccia Vibumi prunifolii cortex Viburnum prunifolium 4 364 

Visnaga, frutto Ammi visnagae fructus Ammi visnaga 3 23 

Withania, radice Withaniae radix Withania somnifera 4 373 

Zafferano Croci stigma  Crocus sativus 3 126 

Zenzero, rizoma Zingiberis rhizoma  Zingiber officinale 1 277 

Zucca amara, frutto Momordicae fructus Momordica charantia 4 192 

Zucca, semi Cucurbitae semen Cucurbita pepo 4 83 

 


