POLIGALA, RADICE

Data di pubblicazione sul Bundesanzeiger: 13.3.1990 (revisione).
Codice ATC: RO7AX

Denominazione della droga
Polygalae radix, radice di poligala.

Costituzione

Radice di poligala, costituita dalle radici essiccate con il rizoma di Polygala senega L. e/o altre
specie strettamente correlate o loro miscele; preparati di radice di poligala in dosaggio efficace.
La droga contiene saponine.

Indicazioni
Catarri delle vie aeree superiori.

Controindicazioni
Nessuna nota.

Effetti collaterali
Con uso prolungato: irritazione gastrointestinale.

Interazioni con altri farmaci
Nessuna nota.

Posologia

Salvo diversa prescrizione:

dose giornaliera: da 1,5 a 3 g di droga;

da 1,5 a 3 g di estratto fluido;

da 2,5a7,5gditintura 1:5;

o il dosaggio corrispondente di altre preparazioni.

Modalita d’impiego
Droga frantumata per decotti e altri preparati galenici orali.

Azioni
Secretolitica; espettorante.



