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Operatore accreditamento: BCCLLL59P66L424G Data accreditamento: 08/11/2018

 
  

  
 Ente Fornitore  ASUITS Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste  
 Partita Iva  01258370327  
 Indirizzo  via Giovanni Sai, n° 1-3 - 34100 - TRIESTE  

 Legale
Rappresentante  Adriano Marcolongo  

 Delegato  Dott.ssa Antonella Bologna  
 Telefono  040 3997257 Fax --  
 E-mail  antonella.bologna@asuits.sanita.fvg.it  
 

 

  

  
 Responsabile  Prof. Roberto Di Lenarda  
 Telefono  0403992254 Fax --  
 E-mail  Marina.prelaz@asuits.sanita.fvg.it Sito web            
 

 

  

  

 

 
 

Responsabili Scientifici Titolare  

CAMURRI PILONI ALVISE  No
  

DI LENARDA ROBERTO  Si
  

 

 

Tutor Ruolo Ore
Previste

CASIGLIA EDOARDO Tutor 08:00

ZANETTE GASTONE Tutor 08:00

FACCO ENRICO Tutor 08:00

 Coordinatore di area Roberto Di Lenarda  
 

 

  

  
 Codice  ASUITS_00867 Anno formativo di riferimento 2018  

 Tipologia
FSC  Gruppi di miglioramento: Gruppi di lavoro/studio/miglioramento  

 Titolo  Seminario: gestione dell'ansia nel paziente odontoiatrico  
 Sottotitolo   

 Parole
chiave  Ipnosi, ansiolisi  

 Area  PR - Clinico-assistenziale  

 Obiettivi
Nazionali  12 - Aspetti relazionali e umanizzazione cure. Processo  

 L'attività non tratta argomenti inerenti l'alimentazione della prima infanzia
 L'attività non è prevista a piano

 
ENTE FORNITORE/PROVIDER

 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

 
RESPONSABILI

 
ATTIVITA' FORMATIVA
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 Quota
iscrizione

 0 + 0 % IVA (se dovuta) = 0 €  

 Note a
catalogo  Il corso è rivolto ai medici odontoiatri e sono previsti alcuni posti dedicati ai specializzandi in Odontoiatria.  

 

 

  

  
 E' prevista l'acquisizione di competenze Tecniche
 Capacità di comprendere e comunicare con efficacia nella relazione con la persona assistita
 E' prevista l'acquisizione di competenze di Processo

 Miglioramento della qualità e dell'efficacia dei servizi offerti attraverso una relazione terapeutica competente e professionale, accanto
ad una maggiore soddisfazione da parte dell'utenza.

 E' prevista l'acquisizione di competenze di Sistema
 Incremento dell'umanizzazione delle cure con conseguente maggiore qualità e soddisfazione percepita
 

 

  

  
 Non è stato costituito il Gruppo di progetto dal Servizio Formazione
 Non sono stati redatti verbali relativi ad Incontri del Gruppo di progetto
 

 

  

  
 E' previsto l'uso della sola lingua italiana
 

 

  

  
 L'attività formativa non è organizzata in collaborazione con altri enti fornitori/provider regionali

  
L'attività formativa non si avvale della collaborazione di Partner non finanziatori/Provider nazionali

 

 

  

  
 L'attività formativa non si avvale di sponsor
 

 

  

  
 Non sono presenti delle fonti di finanziamento
 

 

  

  
 Motivazione progetto
 Fornire agli Odontoiatri gli strumenti per migliorare il benessere psicofisico dei pazienti in trattamento. 

 Il trattamento ipnotico può essere di grande efficacia nelle cure odontoiatriche dal momento che agisce come analgesico, come
antagonista dell'ansia, oltre che come facilitatore della collaborazione del paziente nell'ambito della seduta. 

 Infatti, tra le specialità mediche, quella odontoiatrica suscita in un gran numero di pazienti ansie e fobie generalmente legate al dolore,
per il suo carattere intrusivo e per le richieste di intervento che riguardano tutte le fasce di età: dagli adulti ai bambini. I termini ansia e
paura vengono spesso usati indifferentemente per denotare un medesimo stato psicofisiologico. Ma l'ansia riguarda la sfera emotiva
mentre la paura quella cognitiva. 

 La presenza di ansia nel paziente costituisce per l'Odontoiatra un problema di difficile gestione, poiché in molti casi può ostacolare la
collaborazione dell'assistito durante la seduta, oltre a compromettere, nel lungo periodo, una responsabile costanza nel trattamento. 

 Un livello di comunicazione profonda, come l'ipnosi, può essere un'opportunità, poiché mette il professionista nella condizione di
adattarsi di fronte a ogni esigenza del proprio paziente. 

 

 
COMPETENZE

 
GRUPPO DI PROGETTO

 
LINGUA UTILIZZATA

 
COLLABORAZIONI

 
SPONSOR

 
FINANZIATORI

 
ABSTRACT
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In un processo di apprendimento che coinvolge sia l'odontoiatra quale coach di alcune tecniche dell'ipnosi e collegate agli aspetti
relazionali, che la persona assistita al fine di ridurne i livelli di ansia.

 Obiettivi/Competenze da raggiungere

 

Esplorare risorse e capacità che aumentino la risposta dell'assistito nel mettere in atto modalità resilienti e fronteggiare gli stimoli
stressanti, amplificare la percezione della propria autoefficacia. 

  
Sviluppare la capacità di comprendere ed affrontare le difficoltà, non solo mediche anche psicologiche del paziente. Conoscere
l'ipnosi, le tecniche di induzione ed il loro mantenimento. 

 La visione globale del soggetto in una cornice culturale di passaggio da un modello bio-medico ad un modello bio-psico-sociale ci
permette di migliorare la relazione con la persona assistita, di condividere le problematiche emerse dalla malattia con la finalità di
migliorarne la qualità di vita.

 Metodologie didattiche

 

Vengono presentati e discussi casi clinici e protocolli operativi 
 Introduzione teorica e descrizione del trattamento ipnotico (in plenaria). 

 Utilizzo delle tecniche di simulazione: modalità in cui i partecipanti dovranno agire (in ambulatorio). Il gruppo non funge da semplice
osservatore, ma cerca di esaminare e di capire quanto avviene insieme al tutor di riferimento che mantiene la partecipazione e il focus
sul contesto, sul problema selezionato e sull'analisi dei vissuti. 

 L'obbiettivo è di comprendere ciò che riguarda gli individui nelle relazioni interpersonali in precise situazioni operative, come le
persone possono reagire in circostanze stressanti come l'ambito odontoiatrico e quale l'applicazione e l'utilità del trattamento ipnotico.

 Ricadute formative
 Miglioramento dell'efficacia terapeutica nei pazienti ansiosi ed odontofobici
 Strutture operative coinvolte
 Clinica di Chirurgia maxillo-facciale e Odontostomatologia

 

 

Livello Attività Tipologia Attività Contesto

Livello di attività: di gruppo Tipologia di attività: esecutiva-operativa OPERATIVO (ES: OSPEDALIERO,
TERRITORIALE, ETC)

 
 Minimo incontri previsti   1  
 Tassonomia obiettivi

 
 
Conoscenze 

 Atteggiamenti, motivazioni, valori 
  

 La Tematica non è di interesse Nazionale/Regionale.
 Non è previsto un documento conclusivo.
 Non è prevista la validazione dell'attività da parte di un esperto esterno al gruppo.
 

 

  

  

 

 

Tipologia Verifica

Relazione

 

 Livello performance:   80  %
 Descrizione prova

 La relazione riassumerà il tema relativo al trattamento dell'ipnosi, alle applicazioni esperite e all'efficacia nella riduzione dell'ansia 
  

 

 

  

  
 Ore impegno partecipante 8 Rapporto Tutor/Partecipanti  1 /10
 Num. partecipanti ECM 30 Num. partecipanti non ECM 5
 Crediti ECM 8 8.0 Crediti ECM consigliati
 

 

  

  
 L'attività non è rivolta esclusivamente a personale dipendente o convenzionato dall'ente/i fornitore/i
 

 
VERIFICA APPRENDIMENTO

 
CALCOLO CREDITI ECM

 
DESTINATARI
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 Tutti     Nessuno     Solo Interni     Solo Esterni            

 

  

  
 L'attività formativa FSC non è rivolta a tutte le professioni

 

 

Professione Disciplina

Medico chirurgo Chirurgia maxillo-facciale

Odontoiatra Odontoiatria

Medico chirurgo Privo di specializzazione

 
  Altri partecipanti esclusi dall'obbligo dei crediti

 

 

  

  

 

 

Soggetto Valutatore Oggetto Valutazione

Valutazione da parte del tutor RISULTATO OPERATIVO (REPORT, RELAZIONE, STUDIO,
ETC.)

 
 

 

  

  

 

 

Tipologia Materiale Note Formato  

Selezione di articoli,
procedure, protocolli Digitale     

 

  

  

 

 

Tipologia Verifica

Firma di presenza

 

 

  
Stato: SVOLTA

  

 Data Inizio Iscrizione Data Fine Iscrizione

 Data Inizio Svolgimento 17/11/2018 Data Fine Svolgimento 17/11/2018
 Luogo svolgimento Trieste(TS)
 Sede Piazza dell'Ospitale 1
 Indirizzo S.C.Clinica di Chirurgia Maxillo-facciale e Odontostomatologia - Ospedale Maggiore
 Note di servizio
 

 

  

  

 Attiva Iscrizione on Line

 
PROFESSIONI PARTECIPANTI

 
SISTEMA VALUTAZIONE

 
TIPOLOGIA MATERIALE DIDATTICO

 
VERIFICA PRESENZA

DATE E LUOGO SVOLGIMENTO EDIZIONE

 
ATTIVAZIONE ISCRIZIONE ON LINE
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