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Conoscenza dei disturbi alimentari
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Ciao! Questo sondaggio ¢ stato creato per studiare la conoscenza dei disturbi alimentari, per esempio anoressia o
bulimia. Non importa se non ne hai mai sentito parlare, anche la tua opinione € importante riguardo questo tema
molto delicato.

Per rispondere al sondaggio ci vorranno pochi minuti.

Genere O femmina
O maschio

Eta

Titolo di studio O licenza media
QO diploma superiore (liceo)
QO diploma superiore (istituto tecnico o
professionale)
O laurea triennale
O laurea magistrale
O master, phd, ...

Hai mai sentito parlare di disturbi alimentari? QO Yes

O No

Quanto conosci i disturbi alimentari? Considera che 0= non ne ho mai sentito parlare e 5= lo
conosco molto bene

0 1 2 3 4 5
Pica O O O O O O
Mericismo O O O O O O
Disturbo alimentare O O O O O O
evitante/restrittivo
Anoressia nervosa O O O O O O
Bulimia nervosa O O O O O O
Disturbo di alimentazione O O O O O O
incontrollata
Quando ne hai sentito parlare per la prima volta?
Dove ne hai sentito parlare per la prima volta?
Hai conosciuto qualcuno affetto da disturbi O Yes
alimentari? O No
Sei stato affetto da un disturbo alimentare? O Yes

O No
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Quale? O Pica
O Mericismo
QO Disturbo alimentare evitante/restrittivo
O Anoressia nervosa
O Bulimia nervosa
QO Disturbo di alimentazione incontrollata

Pensi che si parli abbastanza di questo argomento? O Yes
O No
Cosa pensi di questi disturbi alimentari? (O Non sono un problema serio

O Se ne parla gia abbastanza

O Se ne dovrebbe parlare di piu

QO E'un problema serio ma non mi interessa

QO E' un problema che mi interessa e cerco di fare
gualcosa

(Scegli I'opzione che senti piu vera per te)
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