
KAVA, RIZOMA 

Data di pubblicazione sul Bundesanzeiger: 1.6.1990.  

Codice ATC: N05BX 

Denominazione della droga 

Piperis methystici rhizoma; Kava, rizoma. 

Costituzione 

La droga è costituita dal rizoma essiccato di Piper methysticum G. FORSTER, e dalle sue 

preparazioni a dosi efficaci.  

La droga contiene kavapironi. 

Indicazioni 

Ansia nervosa, tensione e irrequietezza. 

Controindicazioni  

Gravidanza, allattamento, depressione endogena. 

Effetti collaterali  

Nessuno noto. 

Nota: se il prodotto viene utilizzato per un periodo di tempo più lungo, la pelle ed i suoi annessi 

potrebbero assumere una colorazione gialla. In questo caso, dovrebbe essere evitato l'uso ulteriore 

di questo droga. In rari casi, possono verificarsi reazioni allergiche cutanee. Inoltre, sono descritti 

disturbi dell'accomodazione visiva, dilatazioni della pupilla e disturbi dell'equilibrio oculomotorio. 

Interazioni con altri farmaci 

È possibile un aumento dell’effetto di sostanze attive a livello centrale come alcol, barbiturici e 

droghe psicotrope. 

Posologia 

Salvo diversa prescrizione: 

dose giornaliera: droga e suoi preparati corrispondenti a 60-120 mg di kavapironi. 

Modalità d’impiego 

Droga contusa e altre preparazioni galeniche per uso orale. 

Durata dell'uso 

Non più di 3 mesi senza consiglio medico. 

Nota  

Questo medicinale può influire sulle prestazioni visive e sui riflessi durante la guida o l'uso di 

macchinari, anche se utilizzato secondo le prescrizioni.  

Effetti  

Ansiolitico.  

In esperimenti su animali sono stati descritti effetti di potenziamento del sonno da barbiturici 

(azione sedativa) nonché effetti anticonvulsivanti, spasmolitici e di miorilassamento centrale. 


