
ORTICA, ORGANI SOTTERRANEI 

Data di pubblicazione sul Bundesanzeiger: 17.1.1991 (revisione).  

Codice ATC: G04BF 

Denominazione della droga 

Urticae radix, Ortica, organi sotterranei. 

Costituzione 

La droga è costituita dalle parti sotterranee di Urtica dioica L., Urtica urens L. e/o loro ibridi, 

nonché loro preparati in dosi efficaci.  

La droga contiene 3-β-sitosterolo in forma libera o glicosidata nonché scopoletina. 

Indicazioni 

Disturbi della minzione da adenoma prostatico da stadio I a II.  

Nota: la droga migliora solo i sintomi da prostata ingrossata senza correggere l’ingrossamento. 

Pertanto, consultare il medico a intervalli regolari. 

Controindicazioni  

Nessuna nota. 

Effetti collaterali  

Occasionalmente lievi disturbi gastrointestinali. 

Interazioni con altri farmaci 

Nessuna nota. 

Posologia 

Dose giornaliera da 4 a 6 g di farmaco o il dosaggio corrispondente di altre preparazioni.  

Modalità d’impiego 

Droga sminuzzata per infusi ed altre preparazioni galeniche per uso orale. 

Azioni 

Aumento del volume urinario escreto, 

aumento del flusso urinario massimo, 

riduzione del volume urinario residuo. 


