
AGLIO, BULBILLI 

Data di pubblicazione sul Bundesanzeiger: 6.7.1988  

Codice ATC: C10AF 

Denominazione della droga 

Allii sativi bulbus; aglio, bulbilli. 

Costituzione 

La droga è costituita dalle teste fresche o accuratamente essiccate di Allium sativum L. e dei loro 

preparati in dosi efficaci; le teste d’aglio consistono in un bulbo principale e diversi bulbilli 

accessori. I bulbilli dell'aglio contengono alliina e/o i suoi prodotti di degradazione. 

Indicazioni 

Per il supporto di misure dietetiche nei casi di alti livelli di lipidi nel sangue. Per la prevenzione 

delle alterazioni vascolari legate all'età. 

Controindicazioni  

Nessuna nota. 

Effetti collaterali  

Raramente disturbi gastrointestinali, reazioni allergiche. 

Nota  

Modifica dell'odore della pelle e dell'alito. 

Interazioni con altri farmaci 

Nessuna nota. 

Posologia 

Salvo diversa prescrizione: 

dose giornaliera media: 4 g di bulbilli freschi o il dosaggio corrispondente di altre preparazioni.  

Modalità d’impiego 

Droga sminuzzata e sue preparazioni per uso orale. 

Azioni 

Antibatterica; 

antimicotica; 

antilipidemica; 

inibizione dell’aggregazione piastrinica; 

prolungamento del tempo di sanguinamento e di coagulazione; 

aumento dell’attività di fibrinolisi. 


