PUNGITOPO, RIZOMA

Data di pubblicazione sul Bundesanzeiger: 12.37.1991.
Codice ATC: C05CX

Denominazione della droga
Rusci aculeati rhizoma; pungitopo, rizoma; ruscus .

Costituzione

La droga é costituita dal rizoma con radici, essiccato, di Ruscus aculeatus L. e dai suoi preparati in
dosaggi efficaci.

La droga contiene le saponine steroidee ruscina e ruscoside.

Indicazioni

Per il trattamento di supporto di sintomi di insufficienza venosa cronica come dolore e pesantezza
alle gambe, crampi notturni, prurito e gonfiore alle gambe. Terapia di supporto per i disturbi
emorroidari come prurito e bruciore.

Controindicazioni
Nessuna nota.

Effetti collaterali
In rari casi possono verificarsi disturbi di stomaco e nausea.

Interazioni con altri farmaci
Nessuna nota.

Posologia

Salvo diversa prescrizione:

dose giornaliera: la quantita di estratto totale corrispondente a 7 — 11 mg di ruscogenine totali
(calcolate come somma di neoruscogenina e ruscogenina ottenute dopo idrolisi enzimatica o acida)
o il dosaggio corrispondente di altre preparazioni.

Modalita d’impiego
Estratti e loro preparazioni per uso orale.
Azioni

Determinate nell’animale:
aumento del tono venoso, riduzione della permeabilita capillare, antinfiammatorio, diuretico.



