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Lezione 8 - Il Tessuto Osseo-1

• Connettivo specializzato con matrice calcificata

• Massima resistenza alla pressione e alla trazione

• Estremamente leggero

• Sostegno, protezione, leva e riserva di minerali

• Sistema dinamico che si riorganizza in funzione alle forze di carico

• E’ sensibile allo stato nutrizionale e soggetto a controllo 
endocrino

Il Tessuto Osseo
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FUNZIONI
SCHELETRICHE

costituisce l’impalcatura interna 
dell’organismo

FUNZIONI
MECCANICHE

sulle ossa si inseriscono tendini e 
legamenti

FUNZIONI DI
PROTEZIONE

protezione dei visceri e delle parti 
molli dell’organismo

FUNZIONI
TROFICHE

principale sede di deposito dello ione 
calcio (sali di Ca2+)

FUNZIONI
EMOPOIETICHE

nelle cavità midollari risiede il midollo 
osseo emopoietico

Funzioni del tessuto osseo

Classificazione morfologica

• Ossa lunghe: es. Femore, Omero (diafisi, epifisi)

• Ossa corte: es. Ossa della mano e del piede

• Ossa piatte: es. Ossa del cranio, scapole

• Ossa irregolari: es. Vertebre, sfenoide e etmoide del cranio

• Ossa sesamoidi: es. Rotula 

Osservazione macroscopica



23-Oct-19

3

Organizzazione  del tessuto osseo

Osservazione microscopica

Costituito da matrice extracellulare CALCIFICATA 
detta Osteoide (componente inorganica=70% 
del peso dell’osso) + cellule

Periostio a lamelle parallele esterne, ricco di fribre di collageno intrecciate
(non è presente nelle superfici ricoperte di cartilagine articolare), forami nutritizi 
per il passaggio di vasi sanguigni (diverso da cartilagine!)

Strato interno al periostio con cellule osteoprogenitrici

Tessuto osseo con osteoblasti, osteociti con lacune ossee e vasi saguigni  (diverso 
da cartilagine!)

Endostio connettivo con cellule osteoprogenitrici che riveste le superfici delle 
cavità midollari

Il periostio
formato da grossi fasci di fibre. Alcune di esse (FIBRE DI SHARPEY) si addentrano
nell’osso compatto ed arrivano agli osteoni periferici
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La matrice mineralizzata e priva di acqua 
non consente il libero passaggio dei gas 
respiratori e dei nutrient:

I canali vascolari riescono ad ovviare a 
questo problema 

Osservazione microscopica:
Le cellule del tessuto osseo 

5 tipi cellulari:
1. cellule osteoprogenitrici
2. Osteoblasti
3. Osteociti
4. Cellule di rivestimento
5. Osteoclasti

Sono considerati stadi differenziativi stesse cellule 
e derivano da cellule mesenchimali
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Osservazione microscopica:
disposizione spaziale delle cellule dell’osso

Osservazione microscopica

Osteociti:
Cellule mature dell’osso
Metabolicamente poco attivi
Canalicoli ossei
Giunzioni comunicanti (Gap junctions)
Agiscono da meccano-sensori
Segnalano mediante:
cAMP, osteocalcina, IGF-1
Osteolisi osteocitaria (MMP) 
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Sintesi di:
Collagene tipo I, 
osteocalcina, 
osteonectina, 
sialoproteina

Bone Morphogenic Protein (BMP)
Fattore di crescita b-trasformante

Osservazione microscopica

Osteoclasti:
100 µm diametro
Poli-nucleate (fino a 50 nuclei)
Numerosi lisosomi
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Osteclasti

Orletto a spazzola

Metalloproteasi
Catepsina K
Anidrasi carbonica (sintesi 
acido carbonico a partire da 
anidride carbonica e acqua 
-> bicarbonato e H+)

Regolati da paratormone (PTH) e calcitonina

Zona Chiara

Zona vescicolare

Zona basolaterale

(1) Fibre collagene disposte in fasci intrecciati. Scheletro 
definitivo di Vertebrati inferiori e l’osso primario 
(=scheletro embrionale e fetale) dei Mammiferi. E’ il 
primo tessuto osseo che si forma durante la riparazione 
delle fratture ed in tutti i casi in cui vi è neodeposizione 
di tessuto osseo.

(2) Fibre collagene disposte in fasci paralleli: è caratteristico 
degli Uccelli, è raro e transitorio nei Mammiferi.

Tessuto osseo non lamellare : 

Classificazione strutturale: tipi di osso

primario o 
immaturo, fibre 

disposte 
casualmente 

filogeneticamente 
antico

Tessuto osseo lamellare 

Fibre della 
matrice 

extracellulare 
sono altamente 

organizzate.

1. - COMPATTO: spazi esigui e ridotta componente 
cellulare

2. - SPUGNOSO (o trabecolare): ricco di spazi 
occupati dal midollo osseo

Le 2 forme si continuano una nell’altra senza un confine netto 
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OSSO COMPATTO

OSSO  SPUGNOSO
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Il tessuto osseo lamellare è costituito da lamelle di 
spessore 3-7 µm, cementate da sostanza amorfa

Cavità midollari  del tessuto osseo spugnoso
Midollo ROSSO (eritroblasti, fibre reticolari = stroma, vasi sanguigni)
Nell’adulto: ossa piatte cranio, vertebre, epifisi ossa lunghe



23-Oct-19

10

Cavità midollari del tessuto osseo spugnoso
Midollo GIALLO (adipociti uniloculari, tipico ossa età avanzata, diafisi osse lunghe)

Struttura dell’osso maturo
Sistemi lamellari dell’osso compatto

- lamelle circonferenziali est. (periferiche)

- lamelle circonferenziali int.

- osteoni

- lamelle interstiziali
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Midollo osseo

Osso compatto

lamellare
Osso compatto

ad osteoni
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Sistemi lamellari dell’osso compatto

- lamelle circonferenziali est.

- lamelle circonferenziali int.

- osteoni

- lamelle interstiziali

Struttura dell’osso maturo

Lacune

Canalicoli

Canale centrale di Havers

Osteoni = sistemi di Havers da 4 a 20 lamelle

Canale centrale: 1 venula, 1 arteriola, 1 vaso linfatico, fibre nervose

Linea cementale (connettivo calcif. che delimita il perimetro)

Canale di Volkmann

Struttura dell’osso maturo
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Osso compatto lamellare
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