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ESERCIZI DI

TRIGONOMETRIA: DISEQUAZIONI
TRIGONOMETRICHE

Esercizio 1: Risolvere la seguente disequazione

sinxz > —.
2

Svolgimento: Trovare le soluzioni della disequazione data significa determinare I’ascissa dei

punti della circonferenza goniometrica le cui ordinate sono maggiori di 3

1
Gli angoli z tali che sinz = 5 sono

x:%—l—kaw e x:gﬂ'—f—%w, kel,

essendo la funzione seno periodica di periodo 27 .
Allora la disequazione data e verificata se

%+2kw<x<gw+2kw, keZ.

Esercizio 2: Risolvere la seguente disequazione
2sin?2 4 3sinz +1 < 0.
Svolgimento: Ponendo y = sinx la disequazione data diventa

202 +3y+1<0,
la cui soluzione ¢ data da

1
“l<y< —=.
y=73

Allora la disequazione data equivale a
1

—l<sinz < ——.
2

Gli angoli x tali che sinz = —1 sono

x:gﬂ—i-Qk:Tr, keZ,
1
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. . 1
mentre quelli per cui sinx = — sono

7 11
$:67T—|—2k‘7[‘ e $:E7T—|—2]€7T, keZ,

essendo la funzione seno periodica di periodo 27 .
Allora la disequazione data & verificata se

11
%77+2k7r<a;<€7r+2k7r, x#gﬂ+2lm, keZ.

Esercizio 3: Risolvere la seguente disequazione

sinz +cosz <1.

Svolgimento: Tale disequazione € lineare in seno e coseno e si puo risolvere utilizzando le
formule parametriche

2t 1— ¢
m, COSJ;:W $7é77+2k777 kGZ,

T
dove t = tan 5 Per poter usare queste formule bisogna imporre che

sinx =

r#Em+2kn, keZ.

Ponendo x = 7 + 2knw, k € Z nella disequazione e tenendo conto del fatto che le funzioni
seno e coseno sono periodiche di periodo 27 si ha

sinm+cosTt=0+(—-1)=-1<1,

quindi z = 7 + 2kw, k € Z, sono soluzioni della disequazione data.
Sostituendo nell’equazione le formule parametriche si ottiene
2t N 11— -1
1+t2  1+¢2 '
Facendo il minimo comune multiplo si ha

2+1—12—1—1¢2
1+ t2

<0,

da cui segue
2t — 2t2

14¢2 <0.

Essendo 1+t > 0, tale disequazione equivale a

o2t — 2% < 0,
e quindi a
2t(t—1) >0,

le cui soluzioni sono date da
t<0 V t>1.
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Allora si ha
tan z <0 vV tan z > 1
2 2 ’

La disequazione tan 5 < 0 ha come soluzione

g+k7r<g<7r+k7r, kez,

da cui segue
T+ 2kt <x<2m+4+2km, kKEZ.

Infine la disequazione tan 5 > 1, & verificata se

T A
Z+kﬂ<§<§+k7r, ke,

e quindi se

%+2k7r<x<7r+2k:7r, keZ.

Tenendo conto del fatto che z = w + 2kw, k € Z, sono soluzioni, allora la disequazione
data & verificata se

g+2k7r<x<27r+2k7r, keZ.

Esercizio 4: Risolvere la seguente disequazione
3 3
sin?z + ({ - 1) sinx cosx — \Sfcos2m > 0.

Svolgimento: Tale disequazione € omogenea di secondo grado e per risolverla conviene
dividere entrambi i membri per cos? z : tale passaggio ¢ lecito solo se cosz # 0. Se cosz = 0
allora

SU:ngkﬂ', keZ.

Sostituendo tali valori nella disequazione si ha

sin? (g + kTr) + (? — 1) sin (g + k:7r) cos (g + k:7r) — \ég cos? (g + k:7r>

V3 V3
:1+<3—1>-0—3~0

=1>0,

quindi z = g + kmw, k € Z, sono soluzioni della disequazione data.

Dividendo entrambi i membri della disequazione per cos? z > 0 si ottiene

3 3
tan® x + (?—1) tanx—\g > 0.
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Ponendo y = tan x tale disequazione diventa
V3
vt <3 “1)u-

3
y<—\3[ \ y>1.

>0,

“|%

le cui soluzioni sono

Allora si ha
V3

tana:<—? vV tanx > 1.

. . 3 .
La disequazione tan x < —5 e verificata se

g+k7r<a:<%7r+k7r, keZ,

mentre ’equazione tanz > 1 ha come soluzioni

%+k7r<x<g+k7r, keZ.

. 9. 7T .. . .
Quindi, tenendo conto del fatto che x = 5 + kmw, k € Z, sono soluzioni, la disequazione

data risulta verificata se

%+k7r<x<g7r+k7r, keZ.

Esercizio 5: Risolvere la seguente disequazione

2cosx — 1
— <
CcoS T

Svolgimento: Facendo il minimo comune multiplo la disequazione data diventa

2cosx —1—cosx

CcoS &
che equivale a
cosx — 1
— <0.
CoS T
Poiché
cosr <1 VexeR
essendo

—1<cosx <1 r €R,

la disequazione data equivale a

cosx >0,
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che ha come soluzione

—g+2k7r<a:<g+2k:7r, keZ.

Esercizi: Risolvere le seguenti disequazioni

1. si >1
. sinz > -
2

2. tanz (tanxz — 1) <0

sinx

3. ———— >0
cosx + 1
1
4. <2
CcosS T

5. 2sin’x —sinz —1<0
1+ [2sinz]
1+ 2sinx
7. 2cosz—1<0

8 1 < si < \/§
. ——<sihz < —
2 2

9. 2cos? z + |cos z| < sin?z — cosz

10. |tanz| < V3
x .
11. 20055 +sinx > 0

12. sinz (2cosx — 1) > 0

13. cos’z — [sinz| > 1 +sinz

14. > 2cosx

2cosx

15. V3tan2z — 1< V3tanz

16. cosx —sinx > 0

17 sin bx + sin 3z -0

sin4x

18, 2|sinz| — 1 >0

2sinz — 1

19. 3sinzcosz — V3cos?z < 3sinx — V3 cosx
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cos2x —cosx >0
2¢in’z —1<0

V2sinx <sinx + 1

4cos’x —3 -0
2sinx — 1

1 —2|cosz|
1+cosz

cos® x < coszx

V3

s V3
|sin z| > 5

2cosx — V2 <0

V3tanz — 1
— <0
2sinx — /3

1
sin x

sin2x + cos2zx < 1

2
sim”xr < —
2

2 s 3
|sinz| + /3 50

COST

V3 cos 2z + sin 2z < 0

2 2
sin“x — 2
— <0
Ccos T

cosz —2V/3 singcosg >0

(2sinx — 1)sinz > 0

12cosz| > V3
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V2sin? x

COST

> tan? x

sin?x — isinx >0

|sinz — cosz| < 1

N =

0<cotx <

sin2x —cosx +1 > 2sinz

1 —2|cosz|

>0
2cosx +1

V3tan?x — 2tanz| < V3

cos 5x + cos 3x <0

cos 4x

T
tan? 5 +cosz <1
2cosz > V3

V2sin?x — 1 —cosx < sinzx

3
\3[ [tanz| < 1

2

2cos“x —cosx <0

sin x 3

Szt V3 g
sin x

cos2x < sinx

tan?z —3>0

sin x
cosx +1

B

2v2+cosx > 1+ 2cosx

deos?x —1
7x<0

COS T

2sinz < V3
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< < ﬂ
—<cosxT < —
2 2

2‘5in<2x—g)‘—1<0

2cos’z+3cosx+1>0

2sinz — 1
sinx <1

sinx

3 2

2cos’xr —2cos“xz —cosz+1>0

ZSinx+\/§

|cos x|

vV2cos?z —1>sinx —coszx

tanx < \/§

<0

2cos:1:—\/§

: <0
sinz

sinx — 3cosz >0

V2|cosz| —1<0

x
cosx < COS —

2
|sinz| —1>0
3tanz + V3

—— (2sinz—-1) <0
cotx—l-\/g ( )

sin2x —cosx < 0

2cosx — 3 >0

sin x

2cos’x <1

1—3cot?x

<0
2cosz —1

sinz — 1

<
cos T

sin2§—|—cosx—|—1>0
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Vdsin?z —3>1+2sinz

sin2x < cosx

1—
tan

sing| > =
Sinx —
2

tan?x — 3
— <0
sin x

(\/g— 2sinx> (2sinz—1) <0
3tan’z > 1
(1+2sinz)cosz >0

2cos’x — V3cosx| >3

cos 7x — cos 3x
— >0

sinzx cos

2sin?z — sinz cosz + cos® <1

2
lcos z| < \Qf

4sin?z —1
2cosx

cos2x >cosx — 1
O<sinz <1

V3sinz <1

cosx — 1

B o

cos® x >

V2coszsinz —sinz > 0

sinx +cosx <1
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97. V/2cos2x — 1> V2cosz

98. 2\/§ cos? z — sin 2x < \/§

99. (2cosx — 1) <2sinm— \/§> >0

100, P2sinz+11

1 —sinz

Esercizio 6: Risolvere la seguente equazione
|sinz| — |cosz| =0.

Svolgimento: Innanzitutto studiamo il segno degli argomenti dei due moduli:

>0 se 2km<zx<n+2kr, keZ
sin x
<0 se mH+2kr<x<2n+2km, keZ

3
>0 se 2k7r§:n§%—i—2k:7r vV 57r—|—2k:7r§x§277+2k7r, keZ
cos T

3
<0 se g+2k7r<$<§7r+2k7r, keZ.

Si presentano quattro diversi casi.

e Caso 1: 2kﬂ§])§g+2kﬂ', keZ.

L’equazione data & equivalente a
sinz —cosx =0.

Poiché cosz = sin (5 — x) , equazione si puo riscrivere come

. . ™
SImMr =sm| —- —x
9 )

le cui soluzioni sono

I‘Zg—JJ—I—QkJﬂ' V rz=m-— (g—:t) +2km, keZ,
e quindi
c=1 +kr, keZ.
4
Di queste soluzioni le uniche che verificano la condizione 2k7 < z < g +2kn, kel,

sono date da

xz%—{—Qk‘w, keZ.
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T
e Caso 2: §+2k7r<x§7r—i—2k7r, keZ.

L’equazione data & equivalente a
sinx — (—cosz) =0,
e quindi a

sinz +cosz =0.

s 1 s s T . . N .
Poiché sinx = — cos (5 + az) , equazione si puo riscrivere come

™
cos <§ —l—x) = cosx,

che risulta verificata se

x:g+x+2kz7r \% :c:27r—(g+x>+2k:7r,k€Z,

e quindi se

a::%ﬁ—i—kﬂ, kez.

T
Di queste soluzioni le uniche che verificano la condizione 5 4+ 2kn <z < 7w+ 2km,
k € Z, sono date da

I'ZZTI'—I—2]{JTF, kelZ.

3
e Caso 3: m+2kmr <a < §7T+2k:7r, keZ.
L’equazione data si puo riscrivere come

—sinz — (—cosz) =0.
che equivale a
sinzx —cosz =0.

Tale equazione ¢ stata gia risolta nel Caso 1. Le soluzioni trovate sono

x:%—i—kﬂ, keZ,

3
e di queste soluzioni le uniche che verificano la condizione m + 2kw < x < 37 + 2km,
k € Z, sono date da

xz%w—i—ﬂm, kelZ.

3
e Caso 4: §7r+2/~c7r <x<2m+2km, keZ.
L’equazione data si puo riscrivere come

—sinx —cosx =0,
e quindi come
sinx +cosxz =0,
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che e 'equazione studiata nel Caso 2. Le soluzioni trovate sono

3
.r:Z?T—Fk‘?T, keZ,

3
e di queste soluzioni le uniche che verificano la condizione 37 + 2km < x < 27 + 2km,
k € Z, sono date da

7
a::ZW—I—Zk:Tr, keZ.

In conclusione I'equazione data ha come soluzioni

3
x:%—i—lm \Y $:17T—|—kﬂ', keZ.

Esercizi: Risolvere le seguenti equazioni
1. |1 —2sinz| =sinz + 1

4sinx +1

2. cosx =
|cos x|

3. 2\/3 sinx — 3‘ =2 (\/§ sinx — cosx) +1

4. |[1+2cosz| =cosz +1

5. 2+\/§:2<\/§+1)tanx+

cos x |cos x|

6. |sinx — 2cosz| = [sinx — 2|

7. sin®

x — |cosz| =1+ cosz
8. [sinz| + |cosx| =0

9. cosx - |tanz + 1| — 2sinz =0

10. ’cos2:z — sin2x’ =sinx —cosx.

Esercizi: Risolvere i seguenti sistemi
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cosx > 1
1—2cosx >0

sinz + 1
smz + 1 >0
cosxr

{ sinz < 0
tanx > 0
3.
tanx — 1 <1
{ V3 |cosz| —sinz < 0

sinz >0

cosx —sinz > 1

cosx < 2.

Esercizi: Determinare il dominio delle seguenti funzioni

1
sinx 4 cosx

9 o sinx 4 cosx
Y= |sinz| — 2

1
"~ V3lcosz| — sinz

1. y=

3.y

4. y=+1—2sinx

1
S Yy=-—5——
2sin“z — 1
2 -
6. y= + Vsinzx
coS X
7. y=1/2|sinz| — V3
1
8_ =
Y= Scos?z — cosa
cosx + 2
9 y=\ "2

sin“ x
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Vtan? z + 2

10. y =
Y tanz — 1
x
1. y=—F—7—"77-——
Y |sin x| — |cos x|
1-2
12, y = x

costz —cos?x

sin x
13. y =4/ ———
4 cosx + 1

14. y = Vcosx —sinz — 1

5. y=¢

16 - 1—z
Y= tan? z + tanx

_[|sinz +cosx| + 1

17. y =
4 cosT — cos? x
18 L.y
BT — cos
4 Vv1—2cosx
1
19. y =

sinx —cosz + 1

2. y — [|sinz| 4+ 1 '
cos



