
ESERCITAZIONE PROGETTO PERSONALE INTEGRATO 
GRUPPO 5 
 
BISOGNI SANITARI 
-Sintomi cardiaci (anche bisogno psicologico) – funzionale 
-Sintomi d’ansia (anche bisogno psicologico) – funzionale 
-Dipendenza cronica da alcool – funzionale 
-Malnutrizione – organico 
-Sprovvisto di riscaldamento (anche bisogno economico, non avendo un entrata fissa come pagarlo) – 
organico 
 
BISOGNI SOCIALI 
-Esperienza lavorativa fallimentare – economico, relazionale, lavorativo 
-Aggressività – relazionale   
-Stato confusionale (all’arrivo del PS) 
-Bar abituale (di ritrovo – negato) – relazionale 
-Relazioni affettive brevi (isolato/respinto dalla famiglia) – relazionale (anche bisogno valoriale) 
-Trasferimento in un altro comune – relazionale 
-Carcere – legale 
-Continui contenziosi con le forze dell’ordine – legale 
 
BISOGNI PSICOLOGICI 
-Alcolismo (comportamentale) secondario ad un disturbo di personalità   Borderline (cognitivo) 
-Sintomi cardiaci dato dal suo continuo essere in uno stato d’ansia – cognitivo 
-Sintomi d’ansia – cognitivo 
 
BISOGNI VALORIALI 
-Riferimento familiare scarso, assenza nucleo familiare – spirituale 
-Attaccamento alla madre (che è venuta a mancare) – spirituale 
CULTURALI 
 
CORRELAZIONE TRA I BISOGNI 
-Ansia – sanitario e psicologico 
-Alcool – sanitario, psicologico e sociale (relazionale) 
-Disturbi personalità (Borderline) – sanitario, psicologico e sociale (relazionale) 
-Confusione – sanitario, psicologico 
-Lavoro – sociale (relazionale) e valoriale 
-Mancanza punti di aggregazione sociale (esempio, bar) /territorio – sociale (relazionale) e valoriale 
 
PROPOSTA INTERVENTI 
-Come gruppo abbiamo notato una mancanza di spazio potenziale, una mancanza di riferimenti; 
-Proposta di sostegno domiciliare, aiuto alla persona attraverso educatori che lo sostengano; 
-Proposta di essere preso in cura da uno psicoterapeuta o psicologo 
-Proposta alternativa di contenimento/sostegno presso una comunità riabilitativa 
-Proposta di mettere la persona in lista per le case ater o cambiare abitazione più piccola meno costosa (con 
riscaldamento funzionante e disponibilità cibo) 
-Proposta di trovare insieme alla persona un lavoro (anche in/attraverso una comunità). 
 


