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I rischi professionali

ALLERGIE 
RESPIRATORIE
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Quali sono?

 Oculorinite (rinite acquosa)

 Orticaria

 Asma bronchiale 

 ....

Nei soggetti 
predisposti 

(atopici) entro 3 
anni dall’inizio del 

lavoro



Francesca Larese Filon,

Unità Clinico Operativa di Medicina del Lavoro – Università di Trieste

Allergeni

 Guanti in lattice specie con il lubrificante 
pulverulento all’interno (per qusto consigliamo 
guanti alternativi in vinil o nitrile)

 Derivati epidermici degli animali pelosi 
(laboratoristi con lavorano con animali di 
laboratorio)

 Acari della polvere (ma sono anche a casa)

 Isocianati (resine, vernici)
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Come si prevengono

 I soggetti già allergici devono evitare l’uso di 
guanti in lattice (meglio che tutti usino guanti 
diversi)

 Usare maschera FFP3 quando si manipolano 
animali di laboratorio

 Lavorare sotto cappa aspirante

 In stabulario avere gabbie ventilate con 
lettiere non pulverulente
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Come si scopre

 prick test

 In alternativa il dosaggio delle IgE specifiche per 
gli allergeni in causa

 I sintomi sul lavoro che scompaiono quando si è 
fuori dal lavoro
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Se si diventa allergici



EVITARE L’ESPOSIZIONE 
ALL’AGENTE 

RESPONSABILE
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


