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CONTENUTI 

 

Gli argomenti trattati durante il corso saranno i seguenti: 

 

- Introduzione alla psicologia: storia e sviluppo 

- Metodi e tecniche di ricerca in psicologia 

- Processi cognitivi dell’apprendimento: 

- Attenzione e percezione 

 - Memoria: sistemi di memoria e categorizzazione; strategie 

 - Pensiero: problem solving, ragionamento e pensiero creativo 

 - Intelligenza e differenze individuali 

- Processi metacognitivi, motivazionali ed emotivi dell’apprendimento: 

 - Metacognizione 

 - Motivazione 

 - Emozioni 

 - Socializzazione e apprendimento 

- Gli apprendimenti scolastici fondamentali: 

 - Lettura e comprensione 

 - Scrittura 

 - Matematica 

 - Studio autonomo e strategico 

 - Difficoltà di apprendimento e DSA 

- Violenza in adolescenza, bullismo, cyberbullismo e mobbing 

 

 

TESTI DI RIFERIMENTO 

 

- Cornoldi, C., Meneghetti, C., Moè, A., Zamperlin, C. (2018). Processi cognitivi, motivazione e 

apprendimento. Bologna: Il Mulino. 

 

-Slides fornite dalla docente 

 

Per i NON FREQUENTANTI 1 testo a scelta fra i seguenti: 

 

-Beltramini, L. (2020). La violenza di genere in adolescenza. Una guida per la prevenzione a scuola. Carocci. 

 

-Jenkins, H. (2019). Culture partecipative e competenze digitali. Media education per il XXI secolo. Guerini 

Scientifica. 

 

-Dovigo, F., Pedone, F. (2019). I bisogni educativi speciali. Una guida critica per insegnanti. Carocci. 

 

-Chiappetta Cajola, L., Rizzo, A. L. (2016) Musica e inclusione. Teorie e strategie didattiche. Carocci. 
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