
La componente cellulare 

dell’Immunità specifica:

I linfociti



L’immunità umorale

implica l’attivazione dei linfociti 

B e la produzione di anticorpi



L’immunità cellulo-mediata 

implica l’attivazione dei linfociti T e di 

altre cellule dotate di attività citotossica 

nei confronti di agenti estranei. 



Dopo l’asportazione della borsa di 

Fabrizio gli uccelli non fanno più 

anticorpi
Bruce Glick (State University Ohio)   

Esiste una popolazione di linfociti Borsa di Fabrizio dipendente 

che ha il compito di controllare la sintesi di anticorpi

Linfociti B

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC1942006/
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anni ‘60

L’asportazione del timo in topi neonati 

impedisce lo sviluppo del sistema 

immunitario normale.

Esiste una popolazione di linfociti Timo 

dipendente

Linfociti T

Ha scoperto la funzione dei due principali sottogruppi di linfociti 

nei mammiferi

ha mostrato che gli animali 

senza un timo alla nascita sono 

incapaci di rigettare i tessuti 

estranei e di resistere a molte 

infezioni. 



• I linfociti circolano continuamente nell’organismo. 

Ogni linfocita maturo lascia il midollo osseo o il timo. 

• Queste cellule, prima di incontrare l’antigene sono 

denominate vergini (naïve). 

I linfociti maturano 

negli organi linfoidi primari



I linfociti naïve incontrano l’antigene 

negli organi linfoidi secondari



Attivazione dei linfociti
• Quando il linfocita naïve incontra l’antigene specifico, 

viene attivato e diventa così capace di svolgere le sue 
funzioni immunitarie.

• I linfociti attivati proliferano e poi differenziano in 

– cellule effettrici o in 

– cellule della memoria.

• Linfocita: definizione 
funzionale
Inizi anni ‘60

• L non è cellula terminale in quanto 
prolifera e si trasforma in seguito a 
stimolazione con lectine (mitogeni) 
e con antigeni



Classificazione dei linfociti sulla 

base degli antigeni di superficie



Gli antigeni di superficie 

della Cellula B



Il recettore della cellula B 

(BCR)



I B attivati si differenziano in 

plasmacellule

La plasmacellula matura 

ha un nucleo eccentrico ed 

un abbondante citoplasma 

basofilo.

Le plasmacellule producono anticorpi solubili 



Marcatori delle principali popolazioni e 

sottopopolazioni dei linfociti T: 

T Cell Receptor (TCR)

TCR-2 (a e b) 85-95%

TCR-1 (g e d) 15-5%



Marcatori delle principali popolazioni e 

sottopopolazioni dei linfociti T: 

CD3



Marcatori delle principali popolazioni e 

sottopopolazioni dei linfociti T: 

CD4 e CD8



• I T CD4+ o T helper potenziano l’attività di altre 
cellule del SI 

– Crescita e differenziazione di linfociti B

– Attivazione dei macrofagi

– Attivazione T CD8+

• I T CD8+ o T citotossici sono cellule effettrici 
nella resistenza contro i patogeni intracellulari e 
nell’eliminazione delle cellule self anomale.

Dal punto di vista funzionale:



T cell subsets



I linfociti Tgd



Linfociti T gd

 gdT cells 1-5% delle cellule T circolanti

• Normalmente CD4-CD8- oppure CD4-CD8+. 

• Possono agire da cellule citotossiche e produrre citochine 

dopo attivazione

• Riconoscono antigeni non peptidici

• Si localizzano

– Lingua

– Tratto riproduttivo

– Linfociti intestinali intraepiteliali



Large Granular Lymphocytes

• Rapporto N:C più basso

– Natural Killer

– 5% Th

– 30-50% Tc

– Tgd





NKT cells





L’immunità adattativa
• può essere suddivisa in

– immunità cellulo-mediata 

– immunità umorale.

• Entrambi i tipi di immunità coinvolgono i linfociti. 


