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Contenuti della Lezione

Il Capo Il del Titolo IV del d.lgs. 81/08:

- ilavori con movimentazione di
materiali: gli scavi

- Le opere provvisionali

- le macchine movimento terra

Ing. RenzaSimoni

ASUGE SCPSAL

ViaG. Sai,1

34128Trieste

tel 0403997409

cell 3488729181

mail renzasimoni@asugsanitafvg.it

Definizione

SQAVO operazione di asportazione, eseguita a mano o0 a

macchina, di roccee terra, dallacollocazioneoriginaria,al

fine di creare splateamenti, spazie/o cavitadi forme e

dimensioniopportune
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Alcune considerazioni statistiche

Nel rapporto annuale 2001 RSf f Ql
(pubblicatonel luglio 2002 venivanoindicati
per il settore Costruzioniben 264 infortuni
mortali: il valore @ comunqueelevato,ma il
trend che si registra € quello di una
riduzione rispetto al passato,nonostante il
settore abbiaconosciutonel corsoR St f QI

unaforte crescitaoccupazionale
b St t Qldegleirfoitani mortali, il 12%
risulta verificatosi in attivita di movimento

terra, con uno specifico 3% avvenuto in
scavi

infortuni mortali

scavi
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Tipologia delle lesioni

Infortuni per tipo di lesione - Scavi e movimento terra
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Lelesioni pit comunisono le contusionie le ferite, mentre le sedi piu colpite
sonomani, caviglie,piede e ginocchio Ancoraunavolta la differenzaé nei casi
mortali, dove prevalenti sono le fratture e la sede & rappresentata
principalmentedal crania
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La Normativa di riferimento: il D.Lgs 81/08

Io

PRINCIPI COMUNI

e VP X

LUOGHDILAVORO MOVIMENTAZIONE ESPOSIZIONE AD AGENT
MANUALE DEI CARICHI BIOLOGICI

e VIF XP

USO DELLE ATTREZZATWRE | ATTREZZATURE MUNDTE PROTEZIONE DA AFMO

LAVORO E DEI DISPOSDIIVI VIDEOTERMINALI
PROTEZIONE INDIVIDUALE SFERE ESPLOSIVE

VIIP XIP
O | AGENTI FISICI DISPOSIZIONI IN MATERIA
PENALE BIPROCEDURA
PENALE
V° X XIIP
SEGNALETIOASALUTE SOSTANZE PERICOLOSE NORME TRANSITORIE E
SICUREZZA SUL LAVOR FINALI
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Titolo IV°d CANTIERI TEMPORANEI O MOBILI

| IV° CANTIERI TEMPORANEI O MOBILI

3 CAPI IART|00L88 -160 LI

'CAPOd; MISURE PER LA SALUTE E L
SICUREZZA NEI CANTIERI TEMPORAINEI O
LMOBILI

CAPO ik NORME PER LA PREVENZIO
DEGLI INFORTUNI SUL LAVORO NELL
COSTRUZIONI E NEI LAVORI IN QUOT,

ex D.P.R. 164/56
D.Lgs 235/03

( CAPO I SANZIONI
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La Normativa di riferimento

i+ DEGRETMINISTEROEILAVORPUBBIACI1 MARZO1988
i CIRCOLARBEIMINISTEROEILAVORPUWEBEL(1(24/09/88 n. 30483
i NORMETEGNIEHEUILE EOSTRUZIOND.M. 14/01/08

NORMETECNICHRIGUARDANTIE INDAGINISUI TERRENE SULEEROCCH,A
STABILIT/DEI PENDIINATURALE DELLESCARPATE, CRITERGENERALE LE
PRESCRIZIORERLA PROGETTAZIONEQ9 {7191/F |ER2IL ICOLRAUDMELLE
OPERBISOSTEGNOELLFERREDELLDPERBIFONDAZIONE

Il Decretodel Ministero dei LavoriPubblicil1 marzo1988e prettamentetecnico,e
non specificamenteriferito_alla_sicurezzadei lavoratori il rispetto, pero, delle
semplicinorme di buonatecnicaqui indicate sarebhesufficientead evitare buona
parte dellesituazionidi pericoloneilavori di scavo
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DECRETO MINISTERO LL.PP. 11/03/1988

C4.5 SCAVDI FONDAZIONE

Nell'esecuzionedegli SCAVIPER RAGGIUNGERE PIANO DI POSAdella
fondazionesi devetener conto di quanto specificatoal punto A 2, al punto D.2
ed allasezioneG.

U Il terreno di fondazionenon deve subire rimaneggiamentie deterioramenti
primadellacostruzionedell'opera

Ur Eventualiacquerusecellantio stagnantidevonoesseteallontanate dagli scavi

U II piano di posa degli elementi strutturali di fondazione deve essetre
regolarizzatce protetto conconglomeratomagroo altro materialeidoneo.

U Nelcasocheper eseguiregli scavisirendanecessarialeprimereil livello della
falda idrica si dovranno valutare i cedimenti del terreno circostante ove
questi non risultino compatibili con la stabilita e la funzionalitadelle opere
esistenti,si dovrannoopportunamentemodificarele modalitaesecutive

U Sidovra,nel casoin esame gseguirela verificaal sifonamento

Ur Per scaviprofondi, si dovra eseguirela verifica di stabilita nei riguardi delle
rotture del fondo.
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DECRETO MINISTERO LL.PP. 11/03/1988

A.2 PRESCRIZICBENERALI

U Lesceltedi progeiio, i calcolie le verifiche devono esseresempre basatisulla
CARATTERIZZAZICBEDTECNICHe! sottosuolo ottenuta per mezzodi rilievi,
indaginie prove.

i | calcoli di progetto devono comprendere le VERIFIGHDI STABILIT/A le
valutazioni del margine di sicurezzanei riguardi delle situazioni ultime che
possono manifestarsi sia nelle fasi transitorie di costruzione sia nella fase
definitiva per l'insiememanufatto-terreno.

U Nelprogetto devonoessereconsideratele fasie le modalita costruttive

Processemetodidella progettazioneedilizia in sicurezza Il lezioned AA 2020/ 2021- Ing. RenzoSimoni

DECRETO MINISTERO LL.PP. 11/03/1988

D.2 CRITERI PR@GETDIO

Il comportamentodell'operadi sostegno,intesacome complessostruttura-terreno,
deveessereesaminatotenendo conto della SUCCESSIO8lHelle CARATTERISTICHE
FISICOMECCANICHdeI terreni di fondazionee di eventuali materiali di riporto,
interessatidall'operg DALLEAILDEDRICHEdel profilo della superficietopografica

del terreno prima e dopo l'inserimento dell'operg dei MANUFATTCIRCOSTANITI
delle caratteristichedi resistenzae di deformabilita dell'operg dei DRENAGIGS
DISPOSITI\Her lo SMALTIMENT@elle acque superficidlie sotterranee e delle
modalitadi esecuzionalell'operae del rinterro.

DeveessereVERIFICATAA STABILITRELICOPERN SOSTEGNEDELCOMPEESSO
OPERAERRENO

Le verifiche debbono essereeffettuate nelle condizionicorrispondentialle diverse
fasi costruttive ed al termine della costruzione, tenendo conto delle possibili
oscillaziondi livello dell'acguanel sottosuolo
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DECRETO MINISTERO LL.PP. 11/03/1988

G.2 PENDINATWRALI

G.2.1 ACCERTAMENIICARATTERIEENERALE

L'accertamentodella stabilita richiede osservazione rilievi di superficie raccoltadi
notizie storiche sull'evoluzionedello stato del pendio e su eventuali danni subiti
dalle strutture esistenti,la costruzionedei movimenti eventualmentein atto e dei
loro caratteri geometrici e cinematici, la raccolta dei dati sulle precipitazioni
meteoriche,sui caratteriidrogeologicidellazona,susismie su precedentiinterventi
di consolidamento

LE VERIFICHDI STABILITAANCHEIN RELAZIONBLIEEOPEREDA ESEGUIRE,
DEVONESSERFASAT BUDATIACQUASITTONINDAGINEGRECIEICHE
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DECRETO MINISTERO LL.PP. 11/03/1988

G.3 FRONTDI SCAVO
G.3.2 CRITERI PROGETTECALCOIDI STABILTA

Il progetto deve definire UN PROFILO@I SCAVYOALLECHEIL TERRENSGIASTABILE
con adeguatomargine di sicurezzagda valutarsicon i metodi di calcoloindicati al
punto G.2.3.

Nel casodi terreni omogeneie nei quali le pressionineutre (pressionedei pori)
sianonote con sufficiente attendibilita, il coefficientedi sicurezzanon deve essere
minoredi 1,3.

Nelle altre situazioniil valore del coefficientedi sicurezzada adottare deve essere
sceltocasoper caso,tenuto conto principalmentedella complessitastrutturale del
sottosuolo,delle conoscenzealel regimedelle pressionineutre e delle conseguenze
di un eventualefenomeno di rottura. S| DEVETENERCONTCDELICESISTENDA
MANUFATTE SOVRACCARIOMPROSSINITBELCISLIMI SCAVO

NELPROGETTOEVEESSERESAMINATA'EVENTUALRALUENZ BEILLCECAVO
SUIREGIMBEILE ACQUBSUREREBICIASOTTERRANBELLAARBANTERESSATA
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: IORME TECNICHE SULLE COSTRUZIONI: D.M. 14/01/08

6.3 STABIIITREIPENDINATURALI

Le presentinorme si applicanoallo studio delle condizionidi stabilita dei pendii
naturali e al progetto, alla esecuzionee al controllo degli interventi di
stabilizzazione

6.3.1 PRESCRIZICBENERALI

Lo STUDIMEL LSTABIIITREIPENDINATURALichiedeossevazione rilievi di
superficie raccoltadi notizie storiche & dzf f QS @igllo stato et peisdio e su
eventualidanni subiti dalle strutture o infrastrutture esistenti,la constatazionedi
movimenti eventualmentein atto e dei loro caratteri geometricie cinematicj la
raccoltadei dati sulle precipitazionimeteoriche, sui caratteri idrogeologicidella
zonae suiprecedentiinterventi di consolidamento

LE VERIFIGHBI SICUREZZANCHEN RELAZIONELIEORERBDA ESEGUIRE,
DEVONO ESSERBASATESW DATI ACQUASITICON SRECIEICHENDAGIN
GEOTEGNICHE
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Tipologia delle opere di scav

Quasitutte le opere di ingegneriacivile ed industriale prevedonolavori di scavoe
movimentazionali terre e roceg come attivita preliminario come parti integranti
dellarealizzazionelelle opere stesse

Per questo motivo & importante affrontare correttamente la pianificazionedella
sicurezzan questosottoinsiemedelle attivita di ingegneria

Possiamadentificare:

A¢ SCAVPEFOPERBI FONDAZIONE

B ¢ SCAVPERCOSTRUZIONIRAULIOHEPOSDI SOTTOSERVIZI
C- SCAVPERCOSTRUZIOSTRADABFERROMIARIE

D ¢ SCAVPEROPERDBI STERRESISTEMAZ IONIELTERRITORIO
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A - Scavi per opere di fondazione

Cisiriferiscein particolareagli SCAVA CIELOAPERTEDA SEZIONDBBLIGATA
con pareti verticali o subverticali eventualmenteeffettuati in luoghi gia abitati
(areeurbane,centri storici).

Tali ambiti operativi sono generalmente caratterizzati da ampie superfici di
impronta, dislivellinotevoli, assenzali vie di fuga, problemidi drenaggioR-8ct-t.cQ | O
e notevolesviluppodelle pareti di taglio.

Tra i principali fatteri di rischig quindi, oltre alla pericolositd conseguente
FttQl t RSN QS BiiBotdal sithKcRdimenti e rigonfiamenti, scarsa
tenuta delle pareti di taglio, ecc), sonoda citare accumulidi materiali
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B - Scavi per costruzioni idaruliche e sottoservizi

Si tratta di SCAVIA SEZIONBBBLIGATAcON

notevele sviluppo longitudinale di profondita in

genere non elevata e con possibile
disomageneitditologica e strutturale dei terreni

attraversati

Talisituazionisono caratterizzateda spazispesso
ristretti e pertanto si configuranocome ambiti

operativiangusti
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C - Scavi per costruzioni stradali e di infrastrutture

In tali situazioniesistenotevolevariabilita nellatipologia deilavoridi taglio, scavoe
sagomaturadei versanti,anchein funzioneR S f t Q planaafithdirizo (gallerie,
ponti ecc), RSt f QI y (i NalLoritotid é deBeyoBere previste lungo il
tracciato(ad es passantistradalie ferroviarisotterranei,incassato sopraelevati)
Questi lavori sono caratterizzati,oltre che dai parametri di rischio citati nei casi
precedenti,anchedallapericolositaconnessa dislivellielevati

Lungoi tracciati e trasversalmentead essi si possono presentare problemi di
stabilita dei versanti a causadella variabilita composizionalee strutturale dei
terreni, in termini di comportamenti fisicomeccanici, anche in relazione
£ f QA RNBgspinterasdatiR I { { QA y i SNBSSy (i 2
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Il d.Igs. 81/08: la viabilita di cantiere

1. DURANTH LAYORIdeve essere ASSICURATAei
cantieri la viabilita' delle persone e dei veicoli
CONEERMEMENAEPUNTCAL 591 [ALLEGATRVII

ALLEGATOXVIII
VIABILITA NEXGANTIERN RONTEGG! ) TRASPORTO DE| MATERIALI

1. VIABILITANENCANTIERI
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La viabilita di cantiere

1.1. LERAMREDI ACCESSBIL FONDODEGLECAVDI
SRLATEAMENT®DI SBANCAMENTd2vVOonoavereuna
CARREGGIATPQLIDA atta a resistere al transito dei
mezzidi trasporto di cui & previsto I'impiego, ed UNA

PENDENZADEGUATAIlapossibilitadei mezzistessi

3.4. In casodi presenzadi dislivellinelle vie di circolazionee di
movimentazione guesti devono esserecorretti con rampe di

pendenzanferioreall'8%
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La viabilita di cantiere

1.1. X X [rQtedsd PERQNALE fondo dello scavodeve

esserereso INDIRENDENTE/LA(CQi0/ OABRRABIHE

solo nel casoin cui non fosse possibilerealizzare tale

accessq la larghezzadelle rampedeveesseretale da

consentireun franco di almeno 70 centimetri, oltre la sagomadi ingombro
del veicola Qualoraneitratti lunghiil francovengalimitato ad un sololato,
devono essererealizzate piazzuoleo nicchie di rifugio ad intervalli non
superioria 20 metri lungol'altro lato.

| — ]
1 [
P P OO e S
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La viabilita di cantiere

D.Lgs81/08
AIIegato.XVI I I

Viabilita nei cantieri

1.2. | VIOTTOLE LE SCALEcon gradini ricavati nel
terreno o nella roccia devono essere provvisti di
PARAPETTREITRATTPROSRICIENTNVUOTCOquando
il dislivellosuperii 2 METRI

Processemetodidella progettazioneedilizia in sicurezza

La viabilita di cantiere

D.L9581/ 08
AIIegato.XVI I I

1.2. | VIOTTOLE LE SCALEcon gradini ricavati nel
terreno o nella roccia devono essere provvisti di
PARAPETTREITRATTPROSRICIENTVUOTOguando
il dislivellosuperii 2 METRI

Viabilita nei cantieri

1.3. Le alzate dei gradini ricavati in terreno friabile
devono essere sostenute, ove occorra, con tavole e
paletti robusti o altri sistemi che garantiscanoidonea
stabilita.
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La viabilita di cantiere

1.4. Alle VIEDI ACCESSed ai PUNTIPERICOLDSbN

proteggibilidevonoessere

U apposteSEGNALAZIOGPRPORTUNE

U adottate le DISPOSIZIONEcessarieper evitare la
caduta di gravi dal terreno a monte dei posti di

lavore.
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Sempre in tema di viabilita di cantiere

1. Il TRANSITGotto ponti sospesiponti a shalzo,scale
aeree e simili DEVEESSERBAPEDITCcon barriere o

PROTETT€EdNI'adozionedi misureo cauteleadeguate
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Lo scavo a mano

1. Nei lavori di SRLATEAMENTO SBANCAMENTO
eseguiti SENZAl''mpiego di escavatori meccanici, le
PARETUdelle FRONTIDI ATTTACCQ@evono avere una
inclinazioneo un tracciato tali, IN RELAZIONRLLA

NATURADELTERRENOa impedirefranamenti
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Lédangol o di n

EQUIIABRIOEDELCESECARPATE

Unascarpataviene a trovarsiin condizionidi equilibrio quando
f QI yd zdapaa é inferiore L[ [ARGOLODI NATURAL
DECLIVICIoe! f f QIditHit® intérno dellaterra.

[QFGONRG2 AYGiSNYy2 & NILWNBaSyidalaz2 RI
di terra le une sulle altre.

[ &nvgolo dliattrito internoé una caratteristica propria dei terreni ed é funzione
dell'attrito e della coesione tra i granuli e della forma dei granuli stessi.

Se il materiale & coesivopuo stare in equilibrio con scarpe aventi tutte le
inclinazionicompresetra laverticaleef Q2 NA T 1T 2y i+ S
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Classificazione delle terre

Si usa classificare le terre, che si sono formate secondo il noto
processo di disgregazione delle rocce per opera degli agenti
atmosferici, trasporto ad opera delle acque e del vento e deposito a

distanze pili 0 meno grandi, secondo le dimensioni granulometriche:
+ ghiaie: ad di sopra di mm 2, sono le prime a depositarsi;

+ sabbie: framm 2 e mm 0.1, generalmente silicee, ma anche calcaree
e miste;

*limo: framm 0.1 e mm 0.02

» fango: sotto di mm 0.02, che & priva di consistenza se immersain
acqua;

+ argilla: sotto di mm 0.02 e associata a particelle colloidali di
dimensioni inferiori a mm 0.002 aventi funzione di legante.
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Classificazione delle terre

'NC@ERENT4NGOLO DI ATTRITO

INTERNO
(ghiaie, sabbi)e Resistenza a trazione = 0

| TERRENSi dividono La stabilita & funzione di

C@EREN T |COESIONE Resistenza a trazione

(limi, fanghi, argille)

PER ENTRANMBELE TIROLOGIEAD| TERRE NZA PRESEMEA DI
DI QUALUNQUEPROVENIENZARNEIA {AETRILFA  { ¢! . L[ L ¢!
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Angoli di natural declivio delle terre

DENOMINAZIONE TERRE ASCIUTTE UMIDE BAGNATE
PIETRAME 45-50°| 40-45°| 35-40°
GHIAIE 35-45°| 30-40°| 25-3%°

SABBIARINEINONARGILIOSARS - 30° 30-40° 20-30°

SABBIAIRINE:ARGILLOSA|  30-40°| 30-40°| 10-25°

TERRAVEGETALE 35-45°| 30-40°| 20-30°

ARGILLA 40-50°| 30-40°| 10-30°
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Alcuni esempi negativi
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Alcuni esempi negativi

Processemetodidella progettazioneedilizia in sicurezza Il lezioned AA 2020/ 2021- Ing. RenzoSimoni

Alcuni esempi negativi
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Alcuni esempi negativi
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Alcuni esempi negativi
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Alcuni esempi negativi
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Lo scavo meccanico

1. X XQuandola parete del fronte di attacco supera

l'altezzadi M 1,50, e' vietato il sistema di SCAVO

MANUAIEE PER SCAFZAMENTOALIZA BASE e

conseguentdranamentodellaparete.
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Le opere provvisionali nel caso di scay

D.LgsSl/ 08
At 118

2. Quandoper la PARTICOI:AREtura del terreno o per
causadi PIOGGHIi INFILFRAZIONG GEL( DISGELO
0 per ALTRIMOTIV] siano da temere FRANEO
SCOSCENDIVMENT! deve  essere  provveduto

ALLARMATERA AL CONSODIDAMENTOEL
TERRENO

Splateamento e
sbancamento
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Esempi di opere provvisionali : le palanco

Le palanecgle sono componenti strutturali che una
volta infissenel terreno fino ad unaidoneaprofondita
al di sotto del piano di scavoe connessefra di loro,
formano una parete verticale continua che viene
definita palancolata

Vengonoutilizzate con funzioneidraulicae/o di sostegnodel
terreno e possonoesserepermanentio provvisorj in questo
ultimo caso, terminato l'impiego, vengono estratte dal
terreno per essereriutilizzate

Le palancolesono realizzatein diversi materiali quali il calcestruzzo
armato, il PVC{ Q Cmatquelle pit frequentemente utilizzate sono

quellein acciaiosotto formadi profilati laminatia caldoo afreddo.

Tali profili hanno bordi laterali, detti gargami,sagomatiin modo da

realizzareuna opportunaguidaall'infissionedel profilato adiacentee

per consentire la loro  connessione (ingargamatur

La sezionetrasversaledella palancolae le varie tipologie di giunto

disponibili sul mercato sono studiati per conferire sia una elevata
resistenzaflessionalee continuita all'intera paratia metallicache un

idoneo grado di impermeabilitd nelle piu svariate condizioni di

impiego
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Esempi di opere provvisionali : le palanco
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Esempi di opere provvisionali : le palanco
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Le opere provvisionali : le berlines

Validaalternativaa opere di sostegnatradizionalipiu difficili da effettuare in particolari
condizionistrutturali, la berlinese di micropali si rivela utile quando, ad esempio, il
terreno non € idoneo a sopportarescavicon elevate pendenzeo perforazionidi grandi
dimensioni,oppurein ambiente urbano, dovegli spazidisponibiliper gli scavinon sono
sufficienti per ospitaregrandimacchinari

Consistein una paratia compostada micropalj disponibiliin lunghezzedifferenti a
secondadelle esigenze,disposti lungo una linea definita dal progetto e realizzatia
interassivariabilida 30 fino a 70 centimetri, in funzionedelle indaginisuiterreni, dalle
altezzedi scavoe da eventuali contrasti costituiti da tiranti attivi o passivi,micropali
inclinatio puntoniin particolariinterventi.

I micropali hanno di norma un diametro che varia dagli 80 ai 300 millimetri, hanno
f QF NJY tostingtddaStubi in acciaioo travi, e utilizzanomiscelecementiziecome
riempimenta

Untubo R QI NJY & ifisdribinel foro, realizzatodalla perforazionedel terreno, fino
allaprofondita determinatanel progetto.

Quandotutti i micropalisonosistemati,siprocedecont QS & S @elzirakhtRoyaPosa
dei puntoni, e poi siprocedeconlo scavo
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Le opere provvisionali : le berlines

Processemetodidella progettazioneedilizia in sicurezza Il lezioned AA 2020/ 2021- Ing. RenzoSimoni

Lo spritz beton

Il calcestruzzepruzzato,
noto come spritz-beton,

€ una soluzioneefficace
ed economicaper tutte

le situazioni dove sia
necessariadzy QI Tdi 2
rinforzo rapida e
resistente

Lo spritzbeton € un conglomeratocementizioche viene spruzzatoversola superficiecon
unalanciaad alta pressione viene utilizzatoper la protezionedegliscavidi fondazione per
il consolidamento di pendii e scarpate, per lavori di ripristino delle costruzioni in
calcestruzzalegradate,per la protezioneR | f f QS gefuyfaidlidnatéridle negli scaviin
roccia,edinfine per bloccarele venute di acquadalle pareti dello scavo
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Lo spritz beton

Processemetodidella progettazioneedilizia in sicurezza Il lezioned AA 2020/ 2021- Ing. RenzoSimoni

Sbadacchiatur

Lasbadacchiaturae unatecnica
consistente in  un'armatura
provvisoria,eseguitacon tavole
di legno e puntelli di ferro (o
legno)atta a sostenerele pareti
di uno scavoa sezioneristretta
(come nel caso di posa di
condotte)

1. Nello scavo di pozzi e di trinceefondi pitcdirmi 1550quando la

D.Lgs8 /08 consistenza del terreno non dia sufficiente garanzia di stabilita, anche in
119 relazione alla pendenza delle pareti, si deve provvedere, man mano che
';‘”' : : procede lo scavo, all@pplicazione/dellenecessarierarmaturedisostegno
0ZZl, scavl e
cunicoli 2. Le tavoleddirivestimentosdelle: paretidevono sporgere daii berdi degli sc3

di almenoB0-centimetri.
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Sbadacchiatur
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Sbadacchiatur
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Sempre in tema di viabilita di cantiere

3. Neilavori di escavazioneon MEZZMECCANI@eve
esserevietata la presenzadegli OPERAhel CANMPODI
AZIONEdell'escavatoree sul CIGLIODEL FRONTEDI
ATTFACCO

sull diglicodéel
fronte di atttaceo

alla hasecddida
parete dii attacoo
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Sempre in tema di viabilita di cantiere

ATA LA F A ARG
CUEGT ARES PEAKC G

B 04D 14D
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Sempre in tema di viabilita di cantiere

5. Ai LAVORATOEve esserefatto ESPIICITDIVIIETO
di AWIQINAR @lla BASEDELLAPARETHI ATTACC@,

in quanto necessaridn relazioneall'altezzadello scavo
o alle condizionidi accessibilitadel ciglio della platea
superiore, LA ZONA SURERIOREI PERICOL@eve
essere almeno DELIMITATAmediante ORRORTUNE
SEGNALAZIOSIROSTABItoI proseguiredello scavo

vdzA OQs ‘ﬂ'

Area da Ma
proteggere = d e
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Sempre in tema di viabilita di cantiere

1. Nello scavodi PQZZE di TRINCERrofondi piu di m
1,50, quando la consistenzadel terreno non dia
sufficiente garanziadi stabilita, anchein relazionealla
pendenzadelle pareti, siDEVEPPROVVEDERRan mano
che procedelo scavo,alla applicazionedelle necessarie
ARNMATUREI SOSTEGNO
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Sempre in tema di viabilita di cantiere

2. Le TAVOLDI RIVESTIMENTOEILEEPARETHevono

SRORGERIMMai bordi degli sqpvi di [pmeno 30
CENTWMETRI
30cm |
terreno N terreno
casseri - casseri
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Il blindaggio dello scavo

protezione
dello scavo

vuoto tra trincea e
rinfianco
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Sempre in tema di viabilita di cantiere

3. Nello scavodei CUNICOLla meno che si tratti di
roccia che non presenti pericolo di distacchi,devono
predisporsil DONERARMATURIPper evitare franamenti
dellavolta e delle pareti. Dette armaturedevonoessere
applicate man mano che procede il lavoro di
avanzamentola loro rimozionepuo essereeffettuata in

relazioneal progrediredel rivestimentoin muratura

Processemetodidella progettazioneedilizia in sicurezza Il lezioned AA 2020/ 2021- Ing. RenzoSimoni

Sempre in tema di viabilita di cantiere

4. Idonee armature e precauzioni devono essere
adottate nelle SOTTOMBRAZIO&IGuandoin vicinanza
dei relativi scavivi siano fabbriche o manufatti le cui
fondazioni possanoesserescoperte o indebolite dagli

scavi
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Le sottomurazioni

Processemetodidella progettazioneedilizia in sicurezza Il lezioned AA 2020/ 2021- Ing. RenzoSimoni

Le sottomurazioni

La SOTTOMERAZIENE il metodo pitu antico fra gli interventi sulle
fondazioni,e ancoroggi e da considerarsivalido in numerosicasi Sitratta
sostanzialmentedi rafforzare la struttura fondale prolungandolafino a
raggiungerestrati di terreno consistenti,e allo stessotempo si aumenta
I'areadi contatto allabasein mododadiminuireil caricounitario.

Lalavorazioneconsistenellarealizzazioneli pozzidi dimensionivariabiliche
consentondt QI NJvelil getteMisottomurazioni

| & LJ2 Tnbnipbssono essere realizzatiin contiguo ma devono essere
opportunamente distanziati e alternati nel tempo in modo che la parete
oggetto di sottomurazioneabbia sempretra gli appoggiuna luce che gli
permettadi autosostenersper effetto & | ND 2 €

Processemetodidella progettazioneedilizia in sicurezza Ill lezioned AA 2020/ 2021- Ing. RenzoSimoni

03/05/2021

29



Pozzi armati con il sistema MARCIAVANTI

Armatura per scavi in terreni granulari: “armatura a marciavanti”

Quando sono presenti:

- terreni in cui non & possibile scavare
senza possibili cedimenti o

-scavi in zone urbane ove si deve evitare
qualsiasi depressione nel terreno;

Essa prevede:

- lo scavo per circa 80 cm con le pareti
verticali aventi una leggera inclinazione
verso 'esterno dello scavo;

- l'infissione nel terreno delle armature;
- 'installazione di puntoni di contrasto;

- il proseguimento dello scavo secondo le
modalita precedenti realizzande un
secondo modulo di armatura

con la stessa inclinazione di quella
precedente fino alla profondita richiesta.

Con tale metodologia si possono effettuare scavi relativamente profondi e la
realizzazione deve essere eseguita a regola d'arte con attrezzature dedicate e
personale specializzato.
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Pozzi armati con il sistema MARCIAVANTI

L'armatura deve comungue possedere le seguenti caratteristiche:

- essere realizzata in modo da evitare il rischio di seppellimento:

* inun terreno incoerente la procedura deve consentire di
disporre armature parziali tali da permettere di raggiungere
in sicurezza la profondita richiesta nel terreno;

* in un terreno dotato di coesione, in cui lo scavo pud essere
realizzato in avanzamento continuo fino alla profondita
desiderata, la procedura deve prevedere la collocazione di
una sistema di protezione prima che i lavoratori addetti
accedano allo scavo;

- essere sufficientemente resistente da opporsi, senza deformarsi o
rompersi, alla pressione esercitata dal terreno sulle pareti dello scavo;

- essere realizzata in modo da poter sopportare, senza deformarsi,
anche carichi asimmetrici del terreno.

Il soddisfacimento di queste tre condizioni permette di realizzare dei
moduli di protezione simili ad una gabbia di sicurezza.
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Come si esce dallo scavo

L'uscita dallo scavo deve essere effettuata tramite una o pit
scale poste ad una distanza opportuna dalla zona di lavoro, che
tenga conto degli ostacoli e degli ingombri presenti in trincea e
comungue durante il montaggio/smontaggio dell'armatura, ad una

distanza non superiore a 3 m dalla zona di lavoro.

Comunque le scale devono essere raggiungibili entro 10 metri da

un qualsiasi punto del fondo scavo.

Quando si prevede sul fondo dello scavo la presenza di oltre 25
addetti e quando la scala rappresenta l'unica via di uscita, &

necessario prevedere almeno due scale.
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Come si ri muo

Rimozione dell’armatura
La rimozione dell'armatura deve tenere conto di quanto segue:

- il disarmo deve procedere dal basso verso l'alto;

- la procedura di rimozione deve indicare sequenze ed accorgimenti
tali da proteggere sempre il lavoratore che si trova dentro lo scavo;

- quando viene rilevata una pressione del terreno sul sistema di
protezione dello scavo, prima si deve procedere con il riempimento
dello scavo e successivamente con la rimozione dei puntoni e dei
montanti;

- il disarmo deve essere effettuato possibilmente con gli stessi addetti
che hanno installato I'armatura, per poter verificare, rispetto alla fase
di installazione, se sono sopraggiunte nuove condizioni di rischio.
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Sempre in tema di viabilita di cantiere

5. Nella INRESSIONBI PALIDI FON
DAZIONEdevono essere adottate
misure e precauzioniper evitare che
gli SCUOTIMENdEl terreno produ-
cano LESI@NIo DANNI alle opere

vicineconpericoloperi lavoratori

Processemetodidella progettazioneedilizia in sicurezza Il lezioned AA 2020/ 2021- Ing. RenzoSimoni

Sempre in tema di viabilita di cantiere

6. Neilavoriin PQZZDI FONDAZIONEROEQNODLTRE
3 METRUOeveesseredisposto,a protezionedeglioperai
addetti allo scavo ed all'asportazionedel materiale
scavato,UN ROBUSTIMPAILCAT CONAPERTURRAER
IL PASSAGGIDEILLBENNA
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Sempre in tema di viabilita di cantiere

7. Nei POZZE nei CUNICOLdeve essereprevistauna
ADEGUATA ASSISTENZAALITESTERNG: le loro
DIMENSIONIdevono essere tali da permettere |l
RECUPER®D un LAVORATORNFRORTUNATRR IMODI

SENSI
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Sempre in tema di viabilita di cantiere

1. E'VIETAT@ostituire DERQSI DI MATERIAlgressoil

CiGLdQegli scavi Qualoratali depositi sianonecessari

per le condizioni del lavoro, si deve provvedere alle

NECESSARBNTELARURE

ezm 8

Linea di

possibile

distacco
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Il sovraccarico

Processemetodidella progettazioneedilizia in sicurezza Il lezioned AA 2020/ 2021- Ing. RenzoSimoni

Le norme tecniche e le linee guidal

SISTEMI DI PROTEZIONE
DEGLI SCAVI A CIELO APERTO

| <11 Quaderni Tecnici
per i cantieri temporanei o mobili
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Principali tipologie di macchine per il movimento terra

MACCHINBDIBITESCLUSIVAMENAIEAMOVIMENTAZIONEELMATERIALE

MACCHINPERL CARICAMENTOEIMATERIALELASCAVO

MACCHINRERLTRASPORTMATERIALE
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Macchine per la movimentazione del materiale

APRIPISTA(BULLLDOZER)

Sono macchinecingolate dotate nella parte anteriore di
unagrandelama (doze), la quale affondatanel terreno da
due pistoni idraulici, con il moto del mezzospinge,sposta,
livella il materiale di risulta. Sonosempre meno utilizzate,
in quanto sostituite dai caricatori (pale gommate o
cingolate)
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Macchine per la movimentazione del materiale

MOTQGRADER

E' un livellatore di materiale di finitura molto preciso e
veloce Vieneusato per stendereil materiale"bianco" nella
costruzionedelle strade,cioé I'ultimo strato di ghiaiaprima
della asfaltatura Vieme usate anche per lavori di
livellamento,taglio canali,profilature di scarpateecc
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Macchine per la movimentazione del materiale

") SCRARER

Sonodegli specialiautocarri che si caricanoda soli avendo
il cassonesospesotra i due assi Mentre la macchina
avanzajl cassonesi abbassasul terreno con un “tagliente”
ed il materiale va a riempire il cassone. Sono macchine
ideali per spostare grandi quantita di materiale su brevi
distanze
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Macchine per il caricamento del materiale e la scay

PALLE. CARICATRICI

Sono le cosidette pale gommate o cingalate Le pale
gommate vengono utilizzate per il carico del materiale
smoesso(es sabbia, ghiaia, terra). Sono agili e velogci e
possono, se abilitate, percorrere le strade pubbliche
Vengono impiegate principalmente nelle cave e negli
impianti di produzioneinerti.

Le pale cingolatesono pil lente ma hanno maggiorpotere

"penetrante” nel terreno con i denti della benna Queste
pale vengono utilizzate per scavare,spandere, stendere
materialee possonoesseredotate nellaparte anteriore del

“ripper". |l ripper é un dente che penetranel terreno coeso
per spaccargoccia,terreni particolarmentecompatti ecc
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Macchine per il caricamento del materiale e la scay

PAILE CARIGATRICIVGOMMATE
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Macchine per il caricamento del materiale e la scay

PALE CARICATRICIGCINGOLATE
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Macchine per il caricamento del materiale e la scay

ESCAVATORE

L'escavatorddraulico é l'incontrastato"re" delle macchine
movimento terra. E la macchina movimento terra pid

versatilee importante oggiin commercio,con unaquota di

impiego di oltre il 50% rispetto alle altre macchine
L'escavatoradraulico pud esserecingolatoo gommata In

questo ultimo caso,se abilitato pu6 circolare sulle strade
pubbliche

Conl'escavatoreidraulico si eseguoncscavidi sbancamentocaricodi materiale, scavi
in sezioneristretta per fondazioni,canalizzazionsistemazionidrauliche formazienidi
scarpate arginifluviali, ecc

Se dotato di particolari accessori pué posare manufatti, come armature,
tubazioniecc Al posto della benna possonoesseremontate specialiattrezzatureda
lavoroe come pinze idrauliche per il cesoiamentodi manufatti in ferro, calcestruzzo,
ecc e sedotati di cabina"blindata” possonoessereadibiti a demolizionedi fabbricati
Possonoesseredotati di "martellone' per demolizionidi grandi massedi roccia e
manufatti stradali,comepilastri, fondazionied altri.
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Macchine per il caricamento del materiale e la scay

ESCAVATORI
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Gl i attrezzi
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Macchine per il caricamento del materiale e la scay

TERNE

4 ™ Le Terne rappresentano un segmento particolare delle
macchine movimento terra. Nascono in origine
all'applicazione su trattori agricoli di una benna di
caricamentonella parte anteriore e di un bracciodotato di
un piccoloe cucchiaio, montato posteriormente Sono
macchinemolto versatili e vengono utilizzate in lavori di
piccolaentitd, in spazicircosctitti,in agricolturaad esempio
per I'esecuzionali canalizzazionpuliziacanali,fosse,scavi
non molto profondi, sistemazioniforestali e agricole,ecc
Ognicantiereedile o stradaleha la necessitédi macchinedi
supportoversatilicomeunaterna
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Macchine per il caricamento del materiale e la scay
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Macchine per il caricamento del materiale e la scay

MINIESCAVATORD(BOBCAT)

Sonomacchinedi piccole dimensionie di ridotte capacita
di scavo Sono per6é molto efficienti e di facile uso e
costruite per lavorarein spaziristretti comead esempionei
lavori di giardinaggio,piccole canalizzazioniriempimenti,
nelle zone densamenteabitate (centro cittd ecc) Hanno
particolarita costruttive uniche come ad esempioil Bobcat
che é una pala caricatrice,priva di ruote sterzanti La sua
manovrabilith avviene frenando le ruote in gomma come
_/  neimezzicingolati
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Macchine per il trasporto

DUMRER

Essivengono utilizzati nell'ambito di un cantiere sia edile
che stradale e sono adibiti esclusivamenteal trasporto di
materiale Senomolto robusti, possonospostarssuiterreni
accidentati e non pavimentati e sono dotati di cassone
ribaltabile In gemere non possono circolare sulle strade

pubbliche Ne esistonodi svarj i ionj con cassoni
enormi per il trasporto di gr i materiale usati
nelle cave o nelle costruzion opere di genio

civile, oppure piccoli, adibiti principalmentenei lavori edili
civili
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