
Modello unitario centrato sul 
compito

Unitario:
supera la divisione tradizionale dei metodi;
considera la persona nel suo ambiente.

Centrato sul compito: concentrarsi 
operativamente su azioni praticabili

(tratto da: Ferrario, F. 1996)



Teorie di riferimento

Cognitivismo

Psicologia dell'Io

Teorie ecologiche



Parole chiave

 Bifocalità

 Tridimensionalità

 Intervento multipolare

 Compito

 Attenzione al territorio

 Attenzione alle risorse

 Logica processuale

 Progetto globale di intervento


