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PROGRAMMA

Verranno trattate : 
•le varie tipologie e definizioni di violenza sulle donne
•il ruolo del contesto storico e culturale, e i pregiudizi relativi alla violenza
•la frequenza e le caratteristiche delle varie forme di violenza 
•le conseguenze della violenza
•le risposte dei servizi e degli operatori socio-sanitari 
•i centri anti-violenza
•i possibili interventi di prevenzione
•una sintesi delle violenze sui minori 
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PROGRAMMA

Metodologia di lavoro:
•Lezioni frontali
•Inviti a esperte/i, con modalità interattiva
•Seminari/o

Il 25 novembre, ore 9-13, Aula Magna di via Monfort
lezione/seminario in occasione della 

Giornata Internazionale contro la violenza sulle donne
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ESAME ORALE

• Materiali presentati a lezione
• Romito, P., Folla, N. e Melato, M. (2017) La violenza sulle donne e sui minori. 

Una guida per chi lavora sul campo. Nuova Edizione, Carocci (da pagina 45).
• Beltramini, L. (2020) La violenza di genere in adolescenza. Una guida per la 

prevenzione a scuola. Carocci.
• Un testo a scelta 

Per chi non frequenta regolarmente, si consiglia di leggere:
• Romito, P. (2017) Un silenzio assordante: la violenza occultata su donne e 

minori, Angeli. 
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UN TESTO A SCELTA
• Avalon e Tiziano Storai (2013) Non volevo vedere, Ediesse, + Iacona, R. (2012) Se questi sono 

gli uomini. Chiarelettere.
• Baldry, A. (2017) Orfani speciali. Franco Angeli + Prandi, S. (2020) Le conseguenze. I 

femminicidi e lo sguardo di chi resta. Settenove.
• Brison, S. (2021) Dopo la violenza. Lo stupro e la ricostruzione del sé. Il Margine, Erickson.
• Gay, R. (2017) Fame. Storia del mio corpo. Einaudi.
• Gasparrini, L. (2016) Diventare uomini. Relazioni maschili senza oppressioni. Settenove + Iacona, 

R. (2012) Se questi sono gli uomini. Chiarelettere.
• Heilman, B. et al. (2014) The making of sexual violence. How does a boy grow up to committ

rape? +  PROMUNDO (2018) What we know: an evidence review of what we know about sexual 
harassment and dating violence (si possono scaricare dalla rete).

• Miller, C. (2019) Io ho un nome. Una storia vera. La Tartaruga.
• Moran, R. (2017) Stupro a pagamento. La verità sulla prostituzione. Round Robin Editrice + “18 

Miti sulla Prostituzione” (dal Web).
• Ricci, O. (2015) Toglimi le mani di dosso. Chiarelettere + Prandi S. (2018) Oro rosso. Fragole, 

pomodori, molestie e sfruttamento nel Mediterraneo. 
• Rhodes, J. (2014) Le variazioni del dolore. Einaudi.
• Romito, P. e Feresin, M. (2019) Le molestie sessuali: riconoscerle, combatterle, prevenirle. 

Carocci
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VIOLENZA SULLE DONNE 

Perché le donne in maniera specifica?

ÞSubiscono violenze in quanto donne
ÞIn un contesto più generale di discriminazione e di disparità di 
potere
ÞSoprattutto da uomini in relazioni familiari/affettive o 
comunque noti
ÞFenomeno di dimensioni pandemiche, con conseguenze gravi a 
livello individuale e sociale

6P.Romito
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LA VIOLENZA SULLE DONNE

La violenza contro le donne è una violazione dei diritti umani 

e una forma di discriminazione contro le donne,

comprende qualsiasi atto che provoca, o può provocare, danno 
fisico, sessuale, psicologico o economico, 

comprese le minacce, la coercizione e la deprivazione arbitraria 
della libertà, sia nella vita pubblica che privata. 

Dichiarazione sull’Eliminazione della Violenza contro le Donne
Assemblea Generale delle Nazioni Unite (1993) e Convenzione di Istanbul (2011)



P.Romito Violenza contro le donne AA 2021-22 8

LA VIOLENZA di genere SULLE DONNE

Commissione Europea
Violenza diretta contro una persona a causa del suo genere (inclusa l’identità o 
l’espressione del genere) o come una violenza che colpisce persone di un certo genere 
in modo sproporzionato.
Le donne e le bambine, di qualsiasi età o ambiente sociale, sono le più colpite dalla 
violenza di genere, che può essere fisica, sessuale e/o psicologica …

UNHCR-United Nations Refugee Agency
La violenza sessuale e basata sul genere si riferisce a qualsiasi atto compiuto contro 
la volontà di una persona che sia basato su norme di genere e su relazioni di potere 
ineguali (di dominazione).
Comprende minacce di violenza e coercizioni. 
Può essere di natura fisica, emozionale, psicologica o sessuale e può prendere la 
forma della negazione di risorse o di accesso a servizi.
Infligge danni a donne, bambine, uomini e bambini.
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VIOLENZA SULLE DONNE

Risoluzione ONU 54/134 (2000) 25 novembre 
Giornata internazionale contro la violenza sulle donne

• La violenza contro le donne deriva da una lunga tradizione di rapporti di forza 
disuguali fra uomini e donne, situazione che conduce alla dominazione degli uomini 
sulle donne e alla discriminazione di queste ultime, impedendo loro di emanciparsi 
pienamente

• La violenza è uno dei principali meccanismi sociali per mezzo dei quali le donne 
vengono mantenute in condizioni di inferiorità rispetto agli uomini

• Le donne non godono pienamente dei diritti e delle libertà fondamentali, tali diritti 
e libertà non sono sempre tutelati in caso di violenza contro le donne

CONTINUITA’ TRA DISCRIMINAZIONI E VIOLENZA
SRADICARE LA VIOLENZA CONTRO LE DONNE E’ UN’IMPRESA 

TITANICA : RESISTENZE FORTISSIME 
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Violenze di genere sulle donne nel ciclo di vita e in diverse culture (selezione) 

• Aborti selettivi 
• Infanticidio delle bambine, trascuratezza selettiva nelle cure
• Violenze sessuali in infanzia e adolescenza intra-familiari («incesto») ed extra-

familiari (“abusi sessuali”)
• Matrimoni di bambine 
• Mutilazioni genitali femminili
• Pornografia e prostituzione infantile
• Violenza “domestica” dal partner o ex-partner/nelle relazioni di intimità, fino alla 

morte
• Delitti “d’onore” (in Italia fino al 1981)
• Violenze sessuali e stupro (nella coppia, «data rape», di gruppo, «tournant», in 

guerra..)
• Molestie sessuali (luoghi pubblici, scuola, lavoro …)
• Tratta e prostituzione
• Uccisione delle vedove, morte “da dote”, “acidificazione”

Alcune di queste violenze riguardano anche i bambini/ragazzi
Tratto e aggiornato da : OMS, 1997
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CONTINUITA’ TRA DISVALORE DELLE DONNE, 
DISCRIMINAZIONI E VIOLENZA 

Amartya Sen (Nobel per l’Economia)
“More than 100 Million Women are Missing” (1990)

Soprattutto in Asia, preferenza per il figlio maschio : 
Infanticidio delle bambine, malnutrizione, privazione delle cure, 

Selezione prenatale del sesso, aborto selettivo dei feti femmine

Sex-ratio normale: alla nascita, 105 maschi per 100 femmine
In molti paesi: 120/130 nascite di maschi per 100 di femmine

Maggiori le discriminazioni contro le donne, 
Più il sex ratio è distorto 

UNFPA (2012)
11P.Romito
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CONTINUITA’ TRA DISCRIMINAZIONI, 
DISVALORE DELLE DONNE E VIOLENZA 

Sex-ratio secondo l’ordine di nascita (2000-2009)

Secondo stime delle Nazioni Unite, 117 milioni di donne sono “Missing” (2010)
(soprattutto da Cina ed India) (UNFPA, 2012)

Fenomeno non legato alla religione ma alla cultura patriarcale

12P.Romito
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CONTINUITA’ TRA DISCRIMINAZIONI DI GENERE E VIOLENZA 

Discriminazione, oppressione e violenza verso le donne stanno 
su un continuum,  non sono elementi separati tra loro

Le donne sono tuttora un gruppo discriminato:
– Diritti riproduttivi: nella maggior parte del mondo, l’aborto è illegale o

non accessibile (si stimano 20 milioni di aborti illegali ogni anno, di cui
moltissime donne muoiono)

– Divisione del lavoro e delle risorse: le donne lavorano di più e
guadagnano di meno; la maggioranza dei poveri sono donne

– Rappresentanza politica: nel mondo sono uomini la maggioranza dei
presidenti, parlamentari, governatori, sindaci…

– Dignità nell’immagine pubblica
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Differenze e discriminazioni di genere nel mondo del lavoro

Global Gender Gap 
2020
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GLOBAL GENDER GAP 2020 : Analisi relativa a 153 paesi

4 elementi principali:
– Partecipazione economica ed opportunità
– Risultati educativi (educational attainement)
– Empowerment politico
– Sopravvivenza e salute 

Parità di genere = 1 -> Nel 2020, nel mondo, globalmente, la parità 
di genere è stimata a 68,5%

In ordine di parità di genere:
1 Islanda ---------- 76 Italia --------- 153 Yemen
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GLOBAL GENDER GAP 2020 e 2021

Alcuni miglioramenti dal 2006 MA a questo ritmo, la parità di genere 
sarà raggiunta in media tra 99.5 anni

In particolare, il gap nella partecipazione e le opportunità economiche 
sarà chiuso tra 257 anni

LA PANDEMIA COVID-19: Un passo indietro nella parità di genere
Per raggiungere la parità di genere : si passa dai 99.5 anni previsti a 

135 anni
Per raggiungere la parità nella partecipazione e le opportunità 

economiche saranno necessari 267 anni (dai 257 previsti)
- Le donne occupate nei settori più colpiti dalle restrizioni
- Lavoro domestico e di cura (“double shift”)
- Le donne poco rappresentate nei lavori “del futuro” (Stem) 
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VIOLENZA SULLE DONNE

Violenza contro le donne AA 2021-22

Violenza dal partner, in Italia, nel corso della vita

•19% delle donne : violenze fisiche o sessuali
•38% : gravi, ripetuti e multipli abusi «psicologici»
•9% “stalking” (quasi sempre da ex)

Trasversali alla condizione sociale della donne; più frequenti tra 
donne disabili

-> La % di donne vittime di violenza è molto più elevata tra le 
utenti dei servizi sociali e sanitari

(Violence against women: an EU-wide survey, FRA, 2014)
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LE DONNE UCCISE (FEMICIDI)

Violenza contro le donne AA 2021-22

Nel 2021, a oggi, in Italia, 
51 donne sono state uccise, quasi 
tutte  da un partner o da un ex-
partner
In alcuni casi, uccise anche le figlie o 
i figli
Nessuna diminuzione dei femicidi
negli anni

Inoltre: dal 2007 al 2016, in Italia 
sono sparite 1.263 donne o ragazze



OMICIDI E FEMICIDI IN ITALIA

OMICIDI E FEMICIDI IN ITALIA 2017-2020

DATI DELLA DIREZIONE CENTRALE DELLA POLIZIA CRIMINALE

2017 2018 2019 2020

Omicidi (uomini e donne) 375 359 315 271
Di cui donne uccise 132 141 111 112

Donne uccise in ambito familiare ed
affettivo

96 111 151 98

Di cui da partner/ex 57 75 68 66

FONTE : Eures (31/01/2021)
https://www.eures.it/omicidi-in-calo-e-ai-minimi-storici-ma-non-diminuiscono-le-donne-uccise/
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ALCUNI DATI SULLE VIOLENZE SESSUALI

FREQUENZA

%
Violenze sessuali, dopo i 15 anni 11

stupro 5
tentato di stupro 6
sesso « contro il suo volere » 6
sesso, per paura delle conseguenze 6

Solo il 15% delle donne stuprate contattano la polizia

Inchiesta FRA (EU-28, 2014)
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La maggior parte delle 
violenze sessuali sono 
compiute da un partner 
o ex-partner

Violenza contro le donne AA 2021-22
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VIOLENZA SESSUALE: UNA RICERCA IN FRANCIA

Rapporti sessuali «forzati»: 19% delle donne (47% prima dei 18 anni)
5% degli uomini (60% prima dei 18 anni)

Il primo rapporto sessuale è stato DONNE UOMINI
% %

Desiderato in quel momento 87 93
Accettato ma non davvero desiderato 11 7
Forzato 2 -

Baromètre Santé 2016 (inchiesta nazionale)

Firenze, 5/10/2021 Patrizia Romito



IL CAMBIAMENTO E’ POSSIBILE - I MOVIMENTI DI DONNE 
(Roma, 25/11/2019) 
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IL CAMBIAMENTO E’ POSSIBILE – UOMINI CONTRO LA 
VIOLENZA
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