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Viscosità 

Nell'ambito dei fenomeni di trasporto la viscosità è una grandezza fisica che indica la 
resistenza di un fluido allo scorrimento.  
 
La viscosità viene solitamente indicata con la lettera greca μ (mi)  
 
Viene detta spesso viscosità dinamica per distinguerla dalla viscosità cinematica, che 
è una grandezza simile alla viscosità dinamica, ma dimensionalmente differente. 
 
 



La viscosità si può pensare come una misura della forza che occorre applicare ad uno 

strato piano di fluido, facendolo muovere con velocità v rispetto ad un piano fisso 

posto a distanza (y). Un fluido in un tubo scorre a velocità diverse: la velocità minima è 

nel bordo della sezione (a causa dell'attrito) e la velocità massima è al centro. La 

viscosità dinamica è definita come: 

 

τ = μ d u /d y  (comportamento fluido Newtoniano)  
 

• τ   è lo "sforzo di deformazione" esercitato dal fluido e calcolato in Pascal [Pa]; 

• μ   è la viscosità del fluido 

• d u /d y  è il gradiente di velocità perpendicolare alla direzione della deformazione, 
 in [s-1]. 

 

Viscosità 
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Viscosità – Unità di misura 

Viscosità dinamica μ 

 

Viscosità dinamica in SI Poiseuille (Pl) , cgs Poise (P) ( deriva da Jean Léonard Marie 

Poiseuille. Il poiseuille, raramente usato, è equivalente al pascal-secondo (Pa·s), o 

(N·s)/m2, o kg/(m·s). Per esempio, l’acqua a 20 °C ha una viscosità di 1.002 mPa·s, 

mentre un olio motore  250  mPa·s. Le unità usate nella pratica sono il Pa·s e i sui 

sottomultipli o il Sistema cgs con il Poise e i suoi sottomultipli. 

Sempre per l’acqua: 1.002 mPa·s = 1.0020 cP. 

 

    1Pl = 1Pa·s 

    1 P = 0.1 Pa·s= 0.1 kg·m−1·s−1 

    1 cP = 1 mPa·s = 0.001 Pa·s = 0.001 N·s·m−2 = 0.001 kg·m−1·s−1.  
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Viscosità – Unità di misura 

 
 

Viscosità cinematica 

 

Nel SI: m2/s. 

 

Nel cgs : stokes (St), (George Gabriel Stokes). Spesso espresso in 
termini di centistokes (cSt).  

    1 St = 1 cm2·s−1 = 10−4 m2·s−1. 

    1 cSt = 1 mm2·s−1 = 10−6 m2·s−1. 

 

L’ acqua a 20 °C ha una viscosità dinamica di 10−6 m2·s−1 o 1 cSt. 
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Olii lubrificanti 

Per una più semplice identificazione viene comunemente usata la scala SAE 

.  

Il cSt è l’unità di misura utilizzata nelle specifiche SAE (Society of Automotive Engineers). 

Nel caso di oli multigrado, che sono oggi i più diffusi,  alla sigla “SAE” seguono due numeri, di cui  

uno seguito da “W”. Questa lettera significa che l’olio è stato testato anche a basse temperature e 

ne  indica la viscosità relativa. Per quanto riguarda il numero che non è seguito dalla “W”, l’indice di  

viscosità è stato misurato alla temperatura standard di 100°C, che è approssimativamente 

considerata la temperatura media di funzionamento di un motore a 4 tempi. Ad esempio un olio 

10W-30 ha la stessa viscosità a 100° di un olio 5W-30, ma ciò che cambia è la performance a 

basse temperature.  

Così, se un motore viene avviato a freddo a bassa temperatura un olio con basso indice “W” si 

manterrà sufficientemente fluido per raggiungere in breve tempo i componenti meccanici da 

lubrificare.  

Pertanto, alle basse temperatura un olio 5W-30 è meglio di un 10W-30. Per utilizzo alle alte 

temperature un olio 10W-50 è da preferirsi però a un 5W-30 così come a un 10W-40 

Le tabelle qui di seguito mostrano il grado di viscosità degli oli a caldo ed a freddo secondo le 

misurazioni SAE 

. 

Per quanto riguarda la viscosità a caldo, maggiore è la gradazione SAE migliori saranno le 

caratteristiche dell’olio alla alte temperature 
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Olii lubrificanti 



 

Viscosimetro Engler 



 

Viscosimetro Redwood 



 

Engine Oil SAE 15W-40 - kinematic viscosity and density over temperature 
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Olii combustibili 
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Flash Point e Fire Point 

Apparecchio Cleveland 
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Flash Point e Fire Point 

Apparecchio Pensky - Martens 
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Apparecchio Pensky - Martens 


