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DEFINIZIONI

= Pornografia:

Trattazione o rappresentazione (attraverso scritti, disegni, fotografie, film, spettacoli, ecc.) di soggetti o immagini
ritenuti osceni, fatta con lo scopo di stimolare eroticamente il lettore o lo spettatore (Treccani)

= Revenge porn:

Condivisione non consensuale di materiale intimo che implica la cessione di materiale intimo, fotografico o video a
terze parti senza il consenso della persona immortalata nelle immagini o ripresa nei filmati; regolato dall’articolo 612
ter del Codice penale (da Maledetta Sfortuna, Carlotta Vagnoli)

NCII: Non Consensual Intimate Images

Revenge porn come termine scorretto: non si tratta né di vendetta, né di pornografia (Cyber Civil Rights Initiative,
2017).



ENTITA DEI FENOMENTI

= Pornografia:

42 miliardi di visite in tutto il 2019, 115 milioni al giorno (Dati pubblicati da Pornhub)*
4 miliardi e 800 mila visite nel 2012 (Dati pubblicati da Youporn)**

= Revenge porn:

718 casi di diffusione illecita di immagini o video sessualmente espliciti in Italia con I’'81% di vittime di sesso femminile (Dati
riferiti al 2019, riportati da “Un anno di codice rosso”, il dossier del Servizio analisi della Direzione centrale della Polizia
criminale)***

= Telegram (approfondimento in seguito)

*https://www.fortuneita.com/2019/12/24/pornhub-ha-pubblicato-tutti-i-numeri-del-2019/
**https://www.ilpost.it/tag/numeri-youporn/

***https://www.repubblica.it/cronaca/2020/11/23/news/il_codice_rosso_svela_la_piaga_revenge_porn_due_vittime_al_giorno_-275523994/



PORNOGRAFIA E VIOLENZA

= Vi é una accertata correlazione tra I'utilizzo di pornografia e la violenza sulle donne, anche se tale relazione non
implica causalita.

= La pornografia implica frequentemente comportamenti volti a umiliare, dominare, denigrare, oggettificare,
deumanizzare la donna; spesso le pornoattrici rispondono con segnali di sottomissione, apprezzamento e
gratitudine. In altri casi, i video riportano scene di vera e propria violenza, da quella verbale a quella fisica, quali
stupro, stupro di gruppo, tortura o gesti che infliggono dolore fisico alla donna.

= Spesso questo tipo di trattamenti, nel «racconto» del video, vengono messi in atto con lo scopo di punire o al
contrario premiare la donna. Questa dinamica alimenta il fenomeno del victim blaming, per cui la donna sarebbe
responsabile di cio che le accade anche dei casi appunto di stupro e violenza.

= CONSEGUENZE SUL COMPORTAMENTO



PORNOGRAFIA E VIOLENZA: LA RICERCA

= Associazione FightTheNewDrug.org (2010): sui 50 video piu venduti sulle piattaforme internet (per un totale di 304
scene), I’88% delle scene includeva violenza fisica e verbale, nel 95% di queste le donne rispondevano con
apprezzamenti e sorrisi. Solo una ogni 10 scene non conteneva forme di violenza.*

= Studio condotto dalle universita di Denver, Northeastern e Brown (2019): gli adolescenti imitano le pratiche violente
Cui assistono attraverso I'accesso alle piattaforme pornografiche.**

= Harvard Law School: 'esposizione a materiale pornografico violento ha indicato un aumento nella probabilita di
aggressione sessuale.***

= Save the Children: il 54,9% degli adolescenti afferma di voler mettere in pratica quanto visto utilizzando la
pornografia.**

*https://familyandmedia.eu/educazione-ai-media/pornografia-e-violenza-sulle-donne-esiste-un-legame/

**https://lamenteemeravigliosa.it/pornografia-online-e-violenza-sessuale/

***https://ihaveavoice.it/effetti-pornografia-sessualita/



EFFETTI SUL CERVELLO

Due ricerche a confronto

= Studio Dott.ssa Valerie Voon Cambridge University 'meccanismi di dipendenza condivisi tra porno e droga’

Osservazione del comportamento di alcuni soggetti continuamente esposti alla pornografia: uomini apparentemente
normali, con una regolare vita sessuale, erano sempre meno attratti dalla propria compagna e sempre piu attirati dal
proprio computer e dai filmati a luci rosse.

Le aree cerebrali attivate durante la
Volontari somministrazione dello stimolo (ovvero scene di

Sani

sesso spinto) erano le stesse coinvolte nei
meccanismi di dipendenza dalle pit comuni droghe
pesanti: 'amigdala, il corpo striato ventrale e la parte
Dipendenti dorsale della corteccia del cingolo.

dal Porno




EFFETTI SUL CERVELLO

Tuttavia i soggetti sottoposti alle immagini hard non provavano un vero e proprio interesse nei confronti dell’oggetto:
= gradimento basso rispetto a quanto suggerito dalle immagini della Risonanza Magnetica,

= alti livelli di attivazione dei suddetti nuclei cerebrali

OVVERO
= | soggetti desideravano vedere contenuti porno, anche se non di effettivo gradimento;
= |avoglia diventava estremamente forte solamente pensando allo schermo del proprio computer;

® meno attrazione per la propria compagna e diminuizione del desiderio sessuale



EFFETTI SUL CERVELLO

PERCHE?

Esistono alcuni meccanismi che la dipendenza da porno condivide con altri tipi di dipendenze come droga o
alcool:

| soggetti desiderano fare uso di droga anche se non ne sono realmente attratti; la voglia diventa
estremamente forte al solo pensiero di un luogo che ci ricordi la sostanza o della sostanza stupefacente in
se’; invece di essere attratti dalle emozioni che la vita “normale” offre, si ha necessita di uno stimolo
esterno perché la realta non assuma connotati sgradevoli o0 emozionalmente bassi.

Durante I'uso di pornografia viene rilasciata dopamina che agisce sui
meccanismi di ricompensa, alternadoli. La dopamina infatti serve ad attivarsi per raggiungere
L'oggetto del desiderio. Ma se il soggetto € un mero spettatore, questa attivazione resta alta e
ne consegue anche l'innalzamento della soglia.
v%zoﬂ .~
- Sempre di piu frequentemente e stimoli sempre piu forti e\éﬁ.w Hmh
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EFFETTI SUL CERVELLO

Due ricerche a confronto
=  Max Planck Institute for Human Development di Berlino, relazione tra dipendenza e diminuzione della massa
cerebrale in alcune aree del cervello.’

= 64 soggetti di eta tra i 21 e i 45 anni, consumatori abituali di materiale hard. Campione troppo piccolo per trarne
conclusion ma solo un’osservazione*

CERVELLO NORMALE CERVELLO DIPENDENTE CERVELLO DIPENDENTE
DA EROINA DAL PORNO

*measured by voxel-based morphometry



PORNOGRAFIA E ADOLESCENZA (12-17 ANNI)

Un precoce utilizzo di materiale pornografico, come gia enunciato porta a
=_m _Ux%—mzm OF gmzcmm%f >==_n==z conseguenze simili ad altri tipi di dipendenze, anche se non tutti | fruitori diventano
EARIOIINS.LO'ERKABNY. PITODIARING MASral 18 Soreieted Wity dipendenti Tuttavia I'aggravante nell’adolescente € la mancanza di Un riferimento

. esperienziale personale che invece esiste nell’adulto.
Concentration problems

Low Motivation

Depression

A
- - Creazione di modelli inarrivabili ed errati
it - Possibile correlazione con episodi di violenza poiché il modello femminile
— — TORTSEI S TN proposto € spesso brutalizzato

r

Erectile dysfunction

Secondo uno studio del 2019 'Adolescent sexual aggressiveness

and pornography use: A longitudinal assessment’

Pur non essendo stata individuate una diretta correlazione tra I'utilizzo di
pornografia in adolescenza ed episodi di violenza, si € giunti alla conclusione

https://www.councilonrecovery.org/how-pornography-affects-the-teenage-brain-an- ) ) ) ) . )

infographic/ che la pornografia giochi un ruolo complesso nello sviluppo degli adolescenti

’




PORNOGRAFIA IN ADOLESCENZA - SEXTING

Secondo uno studio della JAMA Pediatrics mostra che il texting sia diventato molto frequente tra adolescenti.
Basandosi su 39 studi con partecipanti tra 12 e 17 anni, con eta media di 15 € emerso che

1 adolescente su 4 riceve messaggi o email sessualmente esplicite
1 su 7 invia messaggi con contenuto sessuale
piu di 1 su 10 inoltrano messaggi con contenuto sessuale senza consenso

1 su 12 hanno ricevuto inoltro di contenuti sessuali senza consenso

Numeri confermati anche dai dati raccolti in un report dall’ FBI



PORNOGRAFIA NELIJINFANZIA (0-18 ANNI)

Alcuni dati raccolti nel 2013 dal NCMEC (National Center for Missing & Exploited Children) mostrano che:
= 35% Dei contenuti di pornografia infantile sono prodotti da un vicino o amico della famiglia

= 18 % da un genitore o tutore

= 47 % Addescamento online ed offline

Di questi video:

= 76% le immagini contengono penetrazione

= 44% le immagini contengono scene di bondage e sado-masochismo.



PHOTOSHOPPING
SESSUALIZZATO

. Dobbiamo considerare anche le implicazioni del photoshopping
(manipolazione digitale delle foto).

L La preoccupazione insorge quando una foto pornografica viene
sovrapposta al corpo di un individuo, in modo tale che sembri che
quell’individuo sia coinvolto nell’attivita pornografica. | progressi
della tecnologia non permettono di capire quando una foto ha
subito photoshop ed un numero non trascurabile di immagini non
consensuali che vengono distribuite sono photoshoppate.

u E’ stato creato proprio un marketing del photoshopping
sessualizzato. Molte vittime di questo fenomeno subiscono una
perdita della dignita nonché molestie e/0 abusi.

. Possiamo vedere la somiglianza con altre forme di abuso
sessuale basato sull'immagine.

Questa foto di Autore sconosciuto € concesso in licenza da CC BY




TELEGRAM

= Social network di messaggistica dove vengono creati canali in cui si fa revenge porn.

= Report per il 2021 di Permesso Negato, associazione che si occupa di contrastare violenza non consensuale in Italia.
= | gruppi crescono da 89 a 190 in dodici mesi. Aumenta la diffusione di materiale pedopornografico.

= Sono almeno nove milioni gli utenti che condividono contenuti intimi senza consenso in almeno 190 canali Telegram.

= Ad aggravare la situazione gran parte del materiale viene condiviso con il nome e il cognome della vittima o con
collegamenti ai suoi profili social, con conseguenze che I'associazione definisce “devastanti” e ripercussioni “non
solamente sul piano psicologico e reputazionale, ma sempre piu spesso anche sul piano lavorativo”.

= Perché proprio Telegram? Con la crittografia end-to-end, solo chi partecipa a una chat puo conoscerne il contenuto.
Ma c'e altro, dipende dalle policy. L'app ha dei termini di servizio molto scarni. Punisce lo spam e le truffe. Vieta
anche “post pornografici illegali” e “l'incentivo alla violenza”, ma solo se “visibili pubblicamente”.

= La performativita con cui si deve dimostrare di essere maschi alfa viene esasperata in una costante iper-sessualita
che sfocia in una terminologia violenta condivisa da tutti i partecipanti.

*https://www.wired.it/article/telegram-violenza-online-canali-revenge-porn/

Questa foto di Autore sconosciuto €
concesso in licenza da CC BY-SA




CONTESTO

Cio che invita a pubblicare immagini senza consenso della persona ritratta € conseguenza del concetto di
virilita e dell’idea di possesso dei corpi femminili.

In questo senso il contesto € molto importante perché determina le basi. E’ in grado di condizionare la nostra
sfera socio-culturale, cognitiva e psico-affettiva, e noi, consapevolmente o non, facciamo altrettanto con chi ci

sta intorno. Quello che ci lega al contesto infatti, € una relazione di reciproca influenza, un mutuo scambio con
I'ambiente sociale in cui ci muoviamo.

Il contesto delle persone che fanno uso di revenge porn legittima questi comportamenti e anche se cerca di
nascondere questa verita, lo fa un po’ anche la societa.



NORMATIVA ITALIANA

= |l nome del disegno di legge approvato e divenuto effettivo € codice rosso e ha previsto che chiunque ceda,
pubblichi o diffonda video e foto intime senza consenso venga punito con una pena da uno a sei anni di
carcere e una multa da bmila a 15mila euro. Le stesse misure possono applicarsi a chi contribuisce a
diffondere questo materiale.

= E’ stata approvata nel 2019.
= La pena é aumentata se il responsabile € un coniuge o ex partner.

= E’inoltre aumentata se la vittima € una persona in condizione di inferiorita fisica o psichica o una donna in
stato di gravidanza.

*https://it.wikipedia.org/wiki/Codice_Rosso_(legge)



VICTIM BLAME

= Ci sono molte teorie per spiegare perché gli individui dirigono la colpa verso le vittime di abusi sessuali. Il victim
precipitation € una teoria criminologica che suggerisce che un crimine puo essere avviato dal comportamento o
dalle azioni della vittima (Timmer e Norman, 1984). Pertanto, la colpevolizzazione della vittima deriva spesso da
questo presupposto che la vittima sia responsabile del crimine che & stato commesso su di lei. Ad esempio, una
vittima di revenge porn puo essere considerata responsabile di aver preso e inviato un'immagine a qualcuno in
primo luogo.

= Gli atteggiamenti di colpevolizzazione della vittima hanno un effetto dannoso sulle vittime del revenge porn e
potenzialmente danneggiano gli esiti (Martin, 2015).

® |n una serie di casi di revenge porn, le vittime hanno perso il lavoro, mentre altre sono state obbligate a
trasferirsi in un altro Stato per sfuggire alle molestie, all'umiliazione del revenge porn e alla colpevolizzazione
(Franks, 2016). In alcune circostanze, le vittime si sono suicidate a causa del bullismo e delle molestie vissute.

*Perceptions of Revenge Pornography and Victim Blame, Tegan S. Starr’ & Tiffany Lavis, Flinders University



ESTORSIONE SESSUALE

L'estorsione sessuale (spesso colloquialmente nota come "sextortion") descrive generalmente le pratiche in
base alle quali i perpetratori costringono gli individui, spesso giovani, a creare e/o condividere immagini
sessuali private, oltre a lanciare minacce per forzare un'ulteriore creazione di immagini. In alternativa,
webcam, telefoni o aree di archiviazione dati come iCloud vengono hackerate per ottenere immagini o video
senza il consenso della persona, con minacce e ricatti per sollecitare ulteriori immagini e/o pratiche sessuali
e, in alcuni casi, denaro.

Le donne sono i bersagli primari.

| danni subiti dalle vittime-sopravvissute sono simili a quelli che si sono espressi a seguito di atti di "revenge
porn", compresi gli impatti negativi sulla loro salute mentale e la paura di aggressioni fisiche.

Le pratiche note come estorsioni sessuali dimostrano le mutevoli modalita con cui si perpetra I'abuso
sessuale, qui senza contatto tra individui e utilizzando nuove tecnologie e modalita operative non previste
anche solo pochi anni fa.

= Canale 9 Web of Lies



CONSEGUENZE SULLE VITTIME

Cyber Civil Rights Initiative (2013)*

13

Ha pensato al Forte stress Danni socialie Compromissione Compromissione Compromissione Molestie dagli
suicidio emotivo e occupazionali relazioni familiari relazioni amicali relazioni utenti che hanno
psicologico sentimentali  avuto accesso al
materiale intimo

*https://www.orizzontipolitici.it/revenge-porn-nel-mondo-i-dati-che-spaventano/

Su un
campione di
1606 donne
che hanno
riposto al
sondaggio, 361
state vittime di
revenge porn.



IL CASO DI TIZIANA CANTONE

= Nel 2015, alcuni video intimi di Tiziana Cantone vennero condivisi dall’allora compagno con i suoi amici, per finire
successivamente sui social media.

= || materiale divenne virale, le piattaforme non furono in grado di arginare il problema. Le frasi da lei ripetute in
guesti video divennero «claim» riportati su magliette, tazze, vignette, canzoni e tormentoni.

= Le fu impossibile trovare un altro lavoro, e si trovo costretta per questo a trasferirsi in un’altra regione.

= Ciononostante, la viralita di questa violenza continuo a tormentarla. Si uccise il 13 settembre 2016.
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