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D
EFIN

IZIO
N

I

�
Pornografia:

Trattazione o rappresentazione (attraverso scritti, disegni, fotografie, film
, spettacoli, ecc.) di soggetti o im

m
agini 

ritenuti osceni, fatta con lo scopo di stim
olare eroticam

ente il lettore o lo spettatore (Treccani)

�
Revenge porn:

Condivisione non consensuale di m
ateriale intim

o che im
plica la cessione di m

ateriale intim
o, fotografico o video a 

terze parti senza il consenso della persona im
m

ortalata nelle im
m

agini o ripresa nei film
ati; regolato dall’articolo 612 

ter del Codice penale (da M
aledetta Sfortuna, Carlotta Vagnoli)

N
CII: N

on ConsensualIntim
ate Im

ages

Revenge porn
com

e term
ine scorretto: non si tratta né di vendetta, né di pornografia (Cyber CivilRights

Initiative, 
2017).



EN
TITÀ D

EI FEN
O

M
EN

I

�
Pornografia:

42 m
iliardi di visite in tutto il 2019, 115 m

ilioni al giorno (D
ati pubblicati da Pornhub)*

4 m
iliardi e 800 m

ila visite nel 2012 (D
ati pubblicati da Youporn)**

�
Revenge porn:

718 casi di diffusione illecita di im
m

agini o video sessualm
ente espliciti in Italia con l’81%

 di vittim
e di sesso fem

m
inile (D

ati 
riferiti al 2019, riportati da “Un anno di codice rosso”, il dossier del Servizio analisi della D

irezione centrale della Polizia
crim

inale)***

�
Telegram

(approfondim
ento in seguito)

*https://w
w

w
.fortuneita.com

/2019/12/24/pornhub-ha-pubblicato-tutti-i-num
eri-del-2019/

**https://w
w

w
.ilpost.it/tag/num

eri-youporn/

***https://w
w

w
.repubblica.it/cronaca/2020/11/23/new

s/il_codice_rosso_svela_la_piaga_revenge_porn_due_vittim
e_al_giorno_-275523994/



PO
RN

O
G

RAFIA E VIO
LEN

ZA

�
Vi è una accertata correlazione

tra l’utilizzo di pornografia e la violenza sulle donne, anche se tale relazione non 
im

plica causalità. 

�
La pornografia im

plica frequentem
ente com

portam
enti volti a um

iliare, dom
inare, denigrare, oggettificare, 

deum
anizzare

la donna; spesso le pornoattrici rispondono con segnali di sottom
issione,apprezzam

ento
e 

gratitudine. In altri casi, i video riportano scene di vera e propria violenza, da quella verbale a quella fisica, quali 
stupro, stupro di gruppo, tortura o gesti che infliggono dolore fisico alla donna.

�
Spesso questo tipo di trattam

enti, nel «racconto» del video, vengono m
essi in atto con lo scopo di punire

o al 
contrario prem

iare
la donna. Questa dinam

ica alim
enta il fenom

eno del victim
blam

ing, per cui la donna sarebbe 
responsabile di ciò che le accade anche dei casi appunto di stupro e violenza.

�
CON

SEG
UEN

ZE SUL COM
PORTAM

EN
TO



PO
RN

O
G

RAFIA E VIO
LEN

ZA: LA RICERCA

�
Associazione FightTheN

ew
Drug.org (2010): sui 50 video più venduti sulle piattaform

e internet (per un totale di 304 
scene), l’88%

 delle scene includeva violenza fisica e verbale, nel 95%
 di queste le donne rispondevano con 

apprezzam
enti e sorrisi. Solo una ogni 10 scene non conteneva form

e di violenza.*

�
Studio condotto dalle università di D

enver, N
ortheastern

e Brow
n (2019): gli adolescenti im

itano
le pratiche violente 

cui assistono attraverso l’accesso alle piattaform
e pornografiche.**

�
Harvard Law

School: l’esposizione a m
ateriale pornografico violento ha indicato un aum

ento nella probabilità di 
aggressione sessuale.***

�
Save the Children: il 54,9%

 degli adolescenti afferm
a di voler m

ettere in pratica quanto visto utilizzando la 
pornografia.**

*https://fam
ilyandm

edia.eu/educazione-ai-m
edia/pornografia-e-violenza-sulle-donne-esiste-un-legam

e/

**https://lam
enteem

eravigliosa.it/pornografia-online-e-violenza-sessuale/

***https://ihaveavoice.it/effetti-pornografia-sessualita/



EFFETTI SU
L CERVELLO

 

�
Studio D

ott.ssa
Valerie Voon

Cam
bridge University ’m

eccanism
idi dipendenza

condivisitra
porno e droga’

Osservazione
del com

portam
ento

di alcunisoggetticontinuam
ente

espostialla
pornografia: uom

iniapparentem
ente

norm
ali, con una regolare

vita sessuale, erano
sem

pre m
eno

attrattidalla
propria com

pagna
e sem

pre più
attiratidal 

proprio com
puter e daifilm

atia lucirosse.

D
ue ricerche a confronto

Le aree
cerebraliattivate

durante
la 

som
m

inistrazione
dello

stim
olo

(ovvero
scene di 

sesso
spinto)erano

le stesse
coinvolte

nei
m

eccanism
idi dipendenza

dalle
più

com
unidroghe

pesanti: l’am
igdala, il corpo

striato
ventrale

e la parte
dorsale

della
corteccia

del cingolo.



EFFETTI SU
L CERVELLO

Tuttavia
isoggettisottopostialle im

m
aginihard non provavano

un vero
e proprio interesse neiconfrontidell’oggetto:

�
gradim

ento
basso rispetto a quanto

suggerito
dalle

im
m

aginidella
Risonanza

M
agnetica,

�
alti livellidi attivazione

deisuddettinuclei cerebrali

OVVERO

�
isoggettidesideravano

vedere
contenutiporno, anche

se non di effettivo
gradim

ento;

�
la voglia

diventava
estrem

am
ente

forte solam
ente

pensando
allo

scherm
o

del proprio com
puter;

�
m

eno
attrazione

per la propria com
pagna

e dim
inuizione

del desiderio
sessuale



EFFETTI SU
L CERVELLO

Esistono
alcunim

eccanism
iche

la dipendenza
da porno condivide

con altritipi di dipendenze
com

e droga
o 

alcool:
isoggettidesiderano

fare uso
di droga

anche
se non ne sono

realm
ente

attratti; la voglia
diventa

estrem
am

ente
forte al solo pensiero

di un luogo
che

ci ricordila sostanza
o della

sostanza
stupefacente

in 
se’; invece

di essere
attrattidalle

em
ozioniche

la vita “norm
ale” offre, siha necessità

di uno stim
olo

esterno
perché

la realtà
non assum

a
connotatisgradevolio em

ozionalm
ente

bassi.

D
urante l’uso di pornografia viene rilasciata dopam

ina che agisce sui
m

eccanism
i di ricom

pensa, alternadoli. La dopam
ina infatti serve ad attivarsi per raggiungere 

L’oggetto del desiderio. M
a se il soggetto è un m

ero spettatore, questa attivazione resta alta e 
ne consegue anche l’innalzam

ento della soglia.

→
Sem

pre di piu frequentem
ente e stim

oli sem
pre piu forti

PERCH
E?



EFFETTI SU
L CERVELLO

 

�
M

ax Planck Institute for H
um

an D
evelopm

ent di Berlino,  relazione
tra

dipendenza
e dim

inuzione
della

m
assa

cerebrale
in alcune

aree
del cervello.’

�
64 soggettidi età

tra
i21 e i45 anni, consum

atoriabitualidi m
ateriale

hard. Cam
pione troppo

piccolo per trarne
conclusion m

a solo un’osservazione*

D
ue ricerche a confronto

*m
easured by voxel-based m

orphom
etry



PO
RN

O
G

RAFIA E AD
O

LESCEN
ZA (12-17 AN

N
I)

Un precoce utilizzo di m
ateriale pornografico, com

e già enunciato porta a 
conseguenze sim

ili ad altri tipi di dipendenze, anche se non tutti Ifruitori diventano 
dipendenti Tuttavia l’aggravante nell’adolescente è la m

ancanza di Un riferim
ento 

esperienziale personale che invece esiste nell’adulto.

https://w
w

w
.councilonrecovery.org/how

-pornography-affects-the-teenage-brain-an-
infographic/

→
Creazione di m

odelli inarrivabili ed errati
→

Possibile correlazione con episodi di violenza poichè il m
odello fem

m
inile 

proposto è spesso brutalizzato

Secondo uno studio del 2019 ’Adolescent sexual aggressiveness 
and

pornography
use: A longitudinal assessm

ent’ 
Purnon essendo

stata
individuate una diretta

correlazione
tra

l’utilizzo
di 

pornografia
in adolescenza

ed episodidi violenza, siè
giuntialla

conclusione
che

la pornografia
giochiun ruolo

com
plesso

nello
sviluppo

degliadolescenti



PO
RN

O
G

RAFIA IN
 AD

O
LESCEN

ZA -SEXTIN
G

▪
1 adolescente

su
4 riceve

m
essaggio em

ail sessualm
ente

esplicite

▪
1 su

7 invia
m

essaggicon contenuto
sessuale

▪
più

di 1 su
10 inoltrano

m
essaggicon contenuto

sessuale
senza consenso

▪
1 su

12 hanno
ricevuto

inoltro
di contenutisessualisenza consenso

N
um

eri conferm
atianche

daidatiraccoltiin un report dall’ FBI

Secondo uno studio della JAM
A Pediatrics m

ostra che il texting sia diventato m
olto frequente tra adolescenti.

Basandosi su 39 studi con partecipanti tra 12 e 17 anni, con età m
edia di 15 è em

erso che



PO
RN

O
G

RAFIA N
ELL’IN

FAN
ZIA (0-18 AN

N
I)

Alcunidatiraccoltinel2013 dal N
CM

EC (N
ational Centerfor M

issing &
 Exploited Children) m

ostrano
che:

�
35%

 D
ei contenutidi pornografia

infantile sono
prodottida un vicino

o am
ico

della
fam

iglia

�
18 %

 da un genitore
o tutore

�
47 %

 Addescam
ento

online ed offline

D
i questi video:

�
76%

 le im
m

aginicontengono
penetrazione

�
44%

 le im
m

aginicontengono
scene di bondage  e sado-m

asochism
o.



PH
O

TO
SH

O
PPIN

G
 

SESSU
ALIZZATO

�
D

obbiam
o

considerare
anche

le im
plicazionidel photoshopping 

(m
anipolazione

digitale
delle

foto). 

�
La preoccupazione

insorge
quando

una foto
pornografica

viene
sovrapposta

al corpo
di un individuo, in m

odo tale che
sem

briche
quell’individuo

sia
coinvolto

nell’attività
pornografica. I progressi

della
tecnologia

non perm
ettono

di capire
quando

una foto
ha 

subito photoshop ed un num
ero

non trascurabile
di im

m
agininon 

consensualiche
vengono

distribuite
sono

photoshoppate. 

�
E’ stato

creato
proprio un m

arketing del photoshopping 
sessualizzato. M

olte
vittim

e
di questo

fenom
eno

subiscono
una 

perdita
della

dignità
nonché

m
olestie

e/o abusi.

�
Possiam

o
vedere

la som
iglianza

con altre
form

e
di abuso

sessuale
basato

sull’im
m

agine.

Questa foto
di Autore sconosciuto è concesso in licenza da CC BY



TELEG
RAM

�
Social netw

ork di m
essaggistica dove vengono creati canali in cui si fa revenge

porn.

�
Report per il 2021 di Perm

esso N
egato, associazione che si occupa di contrastare violenza non consensuale in Italia.

�
I gruppi crescono da 89 a 190 in dodici m

esi. Aum
enta la diffusione di m

ateriale pedopornografico.

�
Sono alm

eno
nove m

ilioni gli utentiche condividono contenuti intim
i senza consenso in alm

eno
190 canali Telegram

.

�
Ad aggravare la situazione gran parte del m

ateriale viene
condiviso con il nom

e e il cognom
e della vittim

a
o con 

collegam
enti ai suoi profili social, con conseguenze che l’associazione definisce

“devastanti”
e ripercussioni“non 

solam
ente sul piano psicologico e reputazionale, m

a sem
pre più spesso anche sul piano lavorativo”.

�
Perché proprio Telegram

? Con la crittografia end-to-end, solo chi partecipa a una chat può conoscerne il contenuto. 
M

a c'è altro, dipende dalle policy. L'app
ha dei term

ini di servizio m
olto scarni. Punisce lo spam

 e le truffe. Vieta 
anche “post pornografici illegali” e “l'incentivo alla violenza”, m

a solo se “visibili pubblicam
ente”.

�
La perform

atività
con cui si deve dim

ostrare di essere m
aschi alfa viene esasperata in una costante iper-sessualità 

che sfocia in una term
inologia violenta condivisa da tutti i partecipanti.

*https://w
w

w.w
ired.it/article/telegram

-violenza-online-canali-revenge-porn/

Questa foto
di Autore sconosciuto è 

concesso in licenza da CC BY-SA



CO
N

TESTO

�
Ciò che invita a pubblicare im

m
agini senza consenso della persona ritratta è conseguenza del concetto di 

virilità e dell’idea di possesso dei corpi fem
m

inili.

�
In questo senso il contesto è m

olto im
portante perché determ

ina le basi. E’ in grado di condizionare la nostra 
sfera socio-culturale, cognitiva e psico-affettiva, e noi, consapevolm

ente o non, facciam
o altrettanto con chi ci 

sta intorno. Quello che ci lega alcontesto infatti, è una relazione di reciproca influenza, un m
utuo scam

bio con 
l'am

biente sociale in cui ci m
uoviam

o.

�
Il contesto delle persone che fanno uso di revenge

porn
legittim

a questi com
portam

enti e anche se cerca di 
nascondere questa verità, lo fa un po’ anche la società.



N
O

RM
ATIVA ITALIAN

A

�
Il nom

e del disegno di legge approvato e divenuto effettivo è codice rosso
e ha previsto che chiunque ceda, 

pubblichi o diffonda video e foto intim
e senza consenso venga punito con una pena da uno a sei anni di 

carcere e una m
ulta da 5m

ila a 15m
ila euro. Le stesse m

isure possono applicarsi a chi contribuisce a 
diffondere questo m

ateriale.

�
E’ stata approvata nel 2019.

�
La pena è aum

entata se il responsabile è un coniuge o ex partner.

�
E’ inoltre aum

entata se la vittim
a è una persona in condizione di inferiorità fisica o psichica o una donna in 

stato di gravidanza.

*https://it.w
ikipedia.org/w

iki/Codice_Rosso_(legge)



VICTIM
BLAM

E

�
Ci sono m

olte teorie per spiegare perché gli individui dirigono la colpa verso le vittim
e di abusi sessuali. Il victim

precipitation
è una teoria crim

inologica che suggerisce che un crim
ine può essere avviato dal com

portam
ento o 

dalle azioni della vittim
a (Tim

m
ere N

orm
an, 1984). Pertanto, la colpevolizzazione della vittim

a deriva spesso da 
questo presupposto che la vittim

a sia responsabile del crim
ine che è stato com

m
esso su di lei. Ad esem

pio, una 
vittim

a di revenge
porn

può essere considerata responsabile di aver preso e inviato un'im
m

agine a qualcuno in 
prim

o luogo.

�
G

li atteggiam
enti di colpevolizzazione della vittim

a hanno un effetto dannoso sulle vittim
e del revenge

porn
e 

potenzialm
ente danneggiano gli esiti (M

artin, 2015).

�
In una serie di casi di revenge

porn, le vittim
e hanno perso il lavoro, m

entre altre sono state obbligate a 
trasferirsi in un altro Stato per sfuggire alle m

olestie, all'um
iliazione del revenge

porn
e alla colpevolizzazione 

(Franks, 2016). In alcune circostanze, le vittim
e si sono suicidate a causa del bullism

o e delle m
olestie vissute.

*Perceptions
of Revenge Pornography

and Victim
Blam

e, Tegan
S. Starr’ &

 Tiffany Lavis, Flinders University



ESTO
RSIO

N
E SESSU

ALE

�
L'estorsione sessuale (spesso colloquialm

ente nota com
e "sextortion") descrive generalm

ente le pratiche in 
base alle quali i perpetratori costringono gli individui, spesso giovani, a creare e/o condividere im

m
agini 

sessuali private, oltre a lanciare m
inacce per forzare un'ulteriore creazione di im

m
agini. In alternativa, 

w
ebcam

, telefoni o aree di archiviazione dati com
e iCloud

vengono hackerate
per ottenere im

m
agini o video 

senza il consenso della persona, con m
inacce e ricatti per sollecitare ulteriori im

m
agini e/o pratiche sessuali 

e, in alcuni casi, denaro.

�
Le donne sono i bersagli prim

ari.

�
I danni subiti dalle vittim

e-sopravvissute sono sim
ili a quelli che si sono espressi a seguito di atti di "revenge

porn", com
presi gli im

patti negativi sulla loro salute m
entale e la paura di aggressioni fisiche.

�
Le pratiche note com

e estorsioni sessuali dim
ostrano le m

utevoli m
odalità con cui si perpetra l'abuso 

sessuale, qui senza contatto tra individui e utilizzando nuove tecnologie e m
odalità operative non previste 

anche solo pochi anni fa.

�
Canale 9 W

eb of Lies



CO
N

SEG
U

EN
ZE SU

LLE VITTIM
E

51

93
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100

Ha pensato al
suicidio

Forte stress
em

otivo e
psicologico

D
anni sociali e

occupazionali
Com

prom
issione

relazioni fam
iliari Com

prom
issione

relazioni am
icali

Com
prom

issione
relazioni

sentim
entali

M
olestie dagli

utenti che hanno
avuto accesso al
m

ateriale intim
o

Cyber CivilR
ights

Initiative
(2013)* 

•
Su un 
cam

pione di 
1606 donne 
che hanno 
riposto al 
sondaggio, 361  
state vittim

e di 
revenge

porn.

*https://w
w

w.orizzontipolitici.it/revenge-porn-nel-m
ondo-i-dati-che-spaventano/



IL CASO
 D

I TIZIAN
A CAN

TO
N

E

�
N

el 2015, alcuni video intim
i di Tiziana Cantone vennero condivisi dall’allora com

pagno con i suoi am
ici, per finire 

successivam
ente sui social m

edia.

�
Il m

ateriale divenne virale, le piattaform
e non furono in grado di arginare il problem

a. Le frasi da lei ripetute in 
questi video divennero «claim

» riportati su m
agliette, tazze, vignette, canzoni e torm

entoni.

�
Le fu im

possibile trovare un altro lavoro, e si trovò costretta per questo a trasferirsi in un’altra regione.

�
Ciononostante, la viralità di questa violenza continuò a torm

entarla. Si uccise il 13 settem
bre 2016.
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OG

RAFIA E CERVELLO

�
http://diyhpl.us/~bryan/papers2/paperbot/Brain%

20Structure%
20and%

20Functional%
20Connectivity%

20Associated%
20W

ith%
20Pornography%

20Consum
ption:%

20The%
20Brain%

20on%
20P

orn.pdf

�
https://lam

edicinainunoscatto.it/2014/09/com
e-pornografia-condiziona-cervello-gli-effetti-porno-dipendenza-m

odificazioni-sinaptiche-2/

�
https://w

w
w

.cam
.ac.uk/research/new

s/brain-activity-in-sex-addiction-m
irrors-that-of-drug-addiction

�
https://jam

anetw
ork.com

/journals/jam
apsychiatry/fullarticle/1874574

PORN
OG

RAFIA E AD
OLESCEN

ZA

�
https://psychcentral.com

/lib/teens-and-internet-pornography#1

�
https://w

w
w

.councilonrecovery.org/how
-pornography-affects-the-teenage-brain-an-infographic/

�
https://eds-p-ebscohost-com

.units.idm
.oclc.org/eds/detail/detail?vid=4&

sid=26f18dd8-978f-4c5d-9049-
3ddadccde3d9%

40sessionm
gr4008&

bdata=Jm
xhbm

c9aXQm
c2l0ZT1lZHM

tbG
l2ZSZzY29w

ZT1zaXRl#AN
=138939804&

db=pbh

�
https://w

w
w

.m
eganm

eierfoundation.org/statistics

�
https://w

w
w

.psycom
.net/teen-sexting/

�
https://leb.fbi.gov/articles/featured-articles/sexting-risky-actions-and-overreactions

�
https://w

w
w

.thorn.org/blog/redefining-child-pornography/
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REVEN
G

E PORN
 -N

ORM
ATIVA ITALIAN

A -TELEG
RAM

�
https://w

w
w

.agi.it/innovazione/new
s/2020-05-01/revenge-porn-telegram

-8490366/

�
Perceptions

of Revenge Pornography
and Victim

Blam
e, Tegan

S. Starr’ &
 Tiffany Lavis, Flinders University

�
https://rdcu.be/cBW

OU

�
https://it.w

ikipedia.org/w
iki/Codice_Rosso_(legge)

�
https://w

w
w

.w
ired.it/article/telegram

-violenza-online-canali-revenge-porn/

�
Libro «M

aledetta sfortuna» di Carlotta Vagnoli

PORN
OG

RAFIA E VIOLEN
ZA

�
https://w

w
w

.istitutobeck.com
/beck-new

s/m
ateriale-pornografico-e-violenza-sessuale

�
https://ihaveavoice.it/effetti-pornografia-sessualita/

�
https://w

w
w

.m
indnet.it/psicoterapia-individuale/la-pornografia-puo-causare-violenza-sessuale/

�
https://w

w
w

.fanpage.it/politica/il-revenge-porn-non-e-ne-vendetta-ne-pornografia-e-violenza-di-genere-contro-le-donne/

�
https://w

w
w

.focus.it/com
portam

ento/psicologia/la-pornografia-influenza-i-rapporti-con-le-donne

�
https://fam

ilyandm
edia.eu/educazione-ai-m

edia/pornografia-e-violenza-sulle-donne-esiste-un-legam
e/


