ESERCITAZIONE 2
Sara ha 18 anni, ha una diagnosi di disturbo dello spettro dell’autismo ad al alto funzionamento; non sono presenti compromissioni intellettive o del linguaggio.
In vista dell’estate si vuole proporre a Sara di svolgere un’attività di volontariato presso un centro di riabilitazione equestre, alla luce della sua grande passione per i cavalli. 
1) Si evidenzia la necessità che Sara arrivi in modo autonomo al centro riabilitativo, utilizzando i mezzi di trasporto. (cosa possiamo fare in questi mesi per aiutarla a raggiungere questo obiettivo? Quali FE sono necessarie? Come possiamo incrementarle?)

2) [bookmark: _GoBack]Sicuramente a Sara piacerà molto prendersi cura dei cavalli, ma non lo ha mai fatto prima. È necessario quindi “prepararla” alla possibilità che non tutto vada secondo i piani (Quale FE andrebbe utilizzata? Come aiutare Sara ad incrementarla?)

