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Strategie per la risoluzione di problemi
1. Visualizza

● Crea un’immagine 
mentale del problema

● Identifica i concetti che 
possono esser utili

● Riformula la domanda 
nelle tue proprie parole, 
ed in termini che 
possono essere 
calcolati.

2. Descrivi

● Fai diagrammi, incluso 
diagrammi di corpi liberi.

● Scegli un sistema di
coordinate che ti sembra
appropriato

● Nomina le quantità che 
sembrano importanti nel 
problema

● Identifica le quantità da 
trovare per dare la 
soluzione al problema.
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Strategie per la risoluzione di problemi
3. Fai un piano

● Trasferisci i concetti in 
forma matematica

● Puoi partire dalla 
soluzione e lavorare in
retromarcia, oppure 
partire da quello che sai 
verso quello che cerchi.

4. Esegui il piano

● Risolvi i sistemi di 
equazioni

● Verifica le unità

● Se hai valori numerici, 
ora è il tempo di 
sostituirli.
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Strategie per la risoluzione di problemi
5. Valuta la soluzione

● La soluzione risponde 
alla domanda fatta?

● Se puoi, valida il 
risultato testando casi 
limite

● Il risultato è 
ragionevole?

● Il risultato è completo?

6. Cambia piano se 
necessario

● Altra strategia?

● Altro sistema di 
coordinate o di 
riferimento?
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Strategie per la risoluzione di problemi
1. Visualizza

2. Descrivi

3. Fai un piano

4. Esegui il piano

5. Valuta la soluzione

6. Cambia il piano se 
necessario
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Corpi rigidi
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Corpi rigidi - cinematica
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Cinematica del moto rotatorio
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Cinematica del moto rotatorio
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Corpi rigidi - dinamica
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Corpi rigidi - dinamica
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Energia cinetica 
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Energia cinetica 
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Energia cinetica di un corpo rigido 
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Momento di inerzia
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Momento di inerzia
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Momento di inerzia
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Momento di inerzia
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Momento di inerzia
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Momento di inerzia



Fisica Generale 1 - Corpi rigidi 19

Momento di inerzia
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Rotolamento
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Rotolamento
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Teorema degli assi paralleli
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Teorema degli assi paralleli
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Momento di inerzia per una porta
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Momento di inerzia per una porta
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Prodotto vettoriale returns
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Vettore accelerazione agolare
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Aprire una porta
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Momento di forza
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Momento di forza e dinamica
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Momento di forza e dinamica
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Esempio 1
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Esempio 2
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Esempio 2
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Momento di forza dovuto alla gravità
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Baricentro
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Baricentro
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Esempio 3
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Ribaltamento
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Ribaltamento
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Ribaltamento
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Leve ed ingrenaggi
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Leve ed ingrenaggi
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Potenza
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Momento angolare
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Momento angolare
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Momento angolare e dinamica
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Equazioni cardinali della meccanica



Fisica Generale 1 - Corpi rigidi 48

Quadro generale
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Equilibro statico di un corpo rigido
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Equilibrio statico
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Orbita e spin
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Corpo rigido
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Conservazione del momento angolare
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Conservazione del momento angolare
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Conservazione del momento angolare
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Conservazione del momento angolare
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2a legge di Kelplero
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La fisica del drone
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Spinta (“thrust”)
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Momento angolare
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Moto
Spinta (“thrust”)

1 2 3 4
Beccheggio (“pitch”)

1 2 3 4
Rollio (“roll”)

1 2 3 4
Imbardata (“yaw”)

1 2 3 4


