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Instabilità per presso-flessione
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Per elementi strutturali soggetti a compressione e 
flessione, si devono studiare i relativi fenomeni di 
instabilità facendo riferimento a normative di 
comprovata validità.



Approccio semplificato
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Curva di interazione / Dominio resistente

0.1

Non sempre a favore di sicurezza!!
(specie l elevata)



Approccio semplificato (CNR 10011)
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A favore di sicurezza per qualsiasi l
Ma priva di supporto teorico



Approccio semplificato (CNR 10011)
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Tensione dovuta a N

Coefficiente di 
amplificazione = 1.5

Coefficiente di adattamento 
plastico della sezione

Critico Euleriano

M variabile linearmente e struttura a nodi fissi:



Coefficiente di adattamento plastico
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Con:
Mel= W fy

Mpl = j Mel

Mel ≤ Mlim ≤ Mpl

y Coefficiente di adattamento plastico della 
sezione  (1 ≤ y ≤ j )

j Fattore di forma (plastico) della sezione



Coefficiente di adattamento plastico
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Approccio EC3
La verifica all’instabilità delle membrature, con
sezioni trasversali in classe 1 e 2 soggette
all’azione combinata di momento flettente e
azione assiale è data da:

Se, a vantaggio di sicurezza, si lavora in campo 
elastico ovvero utilizzando il Wel la formula si 
trasforma in:



Approccio EC3 – Flessione deviata
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Approccio EC3 – Flessione deviata
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Approccio EC3 - Esempi

Il valore negativo di μ giustifica la formula stessa in
quanto per μ negativo il parametro k risulta
maggiore dell’unità
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Approccio EC3 - Esempi

k diminuisce all’aumentare di N
Tale andamento è funzione della distribuzione del
momento all’interno dell’asta (massimo in prossimità dei
vincoli, nullo in mezzeria) rispetto alla distribuzione del
momento del secondo ordine (massimo in mezzeria, nullo
in prossimità dei vincoli)
Si può affermare che non vi è interazione tra il momento
del primo e il momento del secondo ordine



Approccio NTC
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