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Introduzione

• Angolo unitario di torsione costante
• Ingobbamento costante

• Angolo unitario di torsione variabile
• Ingobbamento variabile
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Torsione elastica primaria (De Saint Venant)

Assenza di vincoli
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Torsione elastica secondaria (Vlasov)

• L’incastro di estremità impedisce lo spostamento 
longitudinale

• Lo spostamento in una sezione di coordinata z generica 
sarà funzione della distanza dall’incastro

• Le sezioni non si ingobbano tutte in egual misura, cioè la 
torsione è non uniforme
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Nella teoria di De Saint Venant (di solido caricato
solo alle estremità) si assumono infatti due ipotesi 
fondamentali:

• il momento torcente è costante lungo tutta la trave
• le sezioni sono libere di ingobbarsi e l’ingobbamento è

uguale per tutte le sezioni

Queste ipotesi sono, in realtà, difficili da soddisfare. 
Qualora dovesse mancarne una, occorre introdurre metodi 
alternativi per la valutazione del comportamento della trave.

Il mancato rispetto delle ipotesi conduce infatti ad uno stato 
tensione e deformativo diverso da quello di De Saint Venant, 
soprattutto in presenza di profili aperti (in genere questi 
effetti sono trascurabili per le sezioni composte).
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A causa del vincolo che impedisce deformazioni e quindi 
provoca ingobbamento variabile, nascono sulla sezione 
tensioni normali sz aggiuntive
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Le componenti di spostamento si esprimono in questo caso come:

Le tensioni normali sz aggiuntive dovranno essere 
equilibrate da un ulteriore termine di tensione
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Le tensioni normali sz aggiuntive dovranno essere 
equilibrate da un ulteriore termine di tensione
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Le tensioni tangenziali secondarie che nascono per riequilibrare le tensioni normali sz aggiuntive 
(dovute a ingobbamento impedito) danno origine a un BIMOMENTO (o momento torcente secondario 
«alla Vlasov»)
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(o BIMOMENTO, o momento torcente secondario «alla Vlasov»)

(a torsione secondaria)
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Il momento torcente totale è dato dalla somma del momento torcente primario (alla DSV) 
e del momento torcente secondario (alla VLASOV)
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La rigidità di ingobbamento viene indicata come G oppure anche come Iw
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Torsione elastica secondaria (Vlasov)
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Tipi di sezione
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