BASISTRAINING

3 Ergdnzen Sie die Tabelle und markieren Sie die Endungen.

+ ++

Nominativ Sg. der gute Beruf der bescere Beruf

ENTDECKEN

ein guter Beruf ein Beruf
Pl. die guten Berufe die Berufe
gute Berufe Berufe
Akkusativ  Sg. den guten Beruf den Beruf
einen guten Beruf einen Beruf
Pl. die guten Berufe die _ Berufe
gute Berufe ~ Berufe
Dativ Sg. dem guten Beruf dem ___ Beruf
einem guten Beruf einem Beruf
Pl. den guten Berufen  den Berufen
guten Berufen Berufen

W Was ist richtig? Kreuzen Sie an.
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E lifestyle.de — WEITERE THEMEN

2

E Der neuesten X neueste Fitness-Trend im Check. » mehr
Zur neuen Didt mit den sicherste sichersten Erfolgen. » mehr
Urlaubsreif? Bei Sofortbuchung noch niedrigeren

Die 10 besten beste
Ein gliicklicheres gliicklicheren
Wir suchen das familienfreundlichste

o A0 o

familienfreundlichstes

oo
[0}

[ 5 | Gesundheitstipps fiirs Biiro: Ergdnzen Sie in der richtigen

+++

der beste Beruf

die Berufe
Berufe

den Beruf

die Berufe
Berufe

dem Beruf

den Berufen

Berufen

niedrigere Preise. » mehr
Gesundheitstipps nach neuesten Erkenntnissen. » mehs
Leben mit Meditation. Ein Erfahrungsbericht. » me
Unternehmen. » mek

Form.

Z

:é,_‘ SO BLEIBEN SIE GESUND:

> TipPs FUR bessere (GUT, ++) (2) ARBEITSBEDINGUNGEN!

z

(%]
Der (gut, +++) (b) Tipp gegen Riickenschmerzen: Stehen Sie regelméaRig
auf!

Stellen Sie Thren Burostuhl richtig ein! Auch der

(gesund, +++)

(c) Biirostuhl kann sonst nicht helfen.

Bei Stress und Verspannungen tragen Entspannungsﬁbungen zZu

(groR, ++) (d) Wohlbefinden bei.

b LLufiten Sie regelmaRiglie” W8 - 0
Miidigkeit.
Nehmen Sie sich Zeit fiirs Essen und verteilen Sie
Mahlzeiten tber den Tag!

Sie werden bald merken: So fithlen Sie sich

(gut,

(frisch, ++) (e) Luft im Buro hilft bei

(kleine, ++) (f)

++) (g) in der Arbeit!




