
EL RESUMEN 
 
Resumir es volver a exponer, con palabras propias, la información principal contenida en un 
discurso o relatar brevemente lo más importante de un acontecimiento. 
Entender e interpretar un texto implica ser capaz de relevar los temas que lo integran y de 
elaborar un resumen apelando a estrategias que apunten a reducir su contendio a lo esencial 
conservando el sentido global. 
Por lo general, un resumen es la reducción de un texto de partida a un 25% del mismo, escrito 
con las palabras del redactor, en el que se expresan las ideas del autor siguiendo su proceso de 
desarrollo. 
Un resumen debe responder a las siguientes preguntas: 
 

1) ¿Cuál es el tema principal del texto? 
2) ¿Dónde y cómo se desarrolla? 
3) ¿Cuáles son los temas secundarios? 
4) ¿Qué relación existe entre los dos? 
5) ¿Cuál es la conclusión del texto? 

 
Ejemplos prácticos: 
 
TEXTO FUENTE 
 
Generalmente, las ciudades tienen grandes dificultades para destruir 
las grandes cantidades de basuras que generan cada día sus 
habitantes. Por un lado, pueden ir acumulando todas las basuras en 
ciertos lugares, que reciben el nombre de basureros. Pero estos 
basureros llegan, tras un periodo de actividad, a estar llenos 
totalmente, por lo que hay que cubrirlos y buscar otro lugar como 
futuro basurero. Por otro lado, pueden quemarse las basuras, como se 
hace en muchas ciudades, pero los gases que se desprenden durante la 
incineración pueden contaminar la atmósfera, por lo que el remedio 
suele ser peor que la enfermedad. En otras ciudades están intentando 
reciclar las basuras, es decir, transformarlas para después volver a 
usar sus productos. Por ejemplo, las basuras orgánicas (como los 
restos de las comidas y los desperdicios alimentarios) pueden 
transformarse en abonos para la agricultura. Pero entre las basuras 
también hay otros productos como papeles, cartones, etc., que se 
transforman en materias primas para volver a fabricar papel (el 
llamado papel reciclado). Sin embargo, para conseguir estos objetivos 
es preciso establecer un sistema que permita al ciudadano separar sus 
basuras: las que son reciclables, como las citadas antes, y las que no lo 
son, como los plásticos.  
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Resumen No. 1 (109 palabras) 
  
Las ciudades tienen grandes dificultades para destruir las grandes 
cantidades de basuras que generan cada día sus habitantes. Las basuras se 
pueden acumular en los basureros, que tienen una duración limitada, ya 
que cuando están llenos hay que buscar otros. También pueden quemarse 
las basuras, pero los gases que se desprenden de la incineración pueden 
contaminar la atmósfera. También se Pueden reciclar las basuras, es decir, 
transformarlas en abonos para la agricultura o en materias primas para 
fabricar otros productos. Pero para que sea posible el reciclado es preciso 
establecer un sistema que permita al ciudadano separar sus basuras: las que 
son reciclables y las que no lo son.  
 
 
El resumen 1 es muy largo (la mitad del texto de partida) y se usan textualmente las palabras 
del texto.  
 
NO ES ACETABLE UN RESUMEN ELABORADO A TRAVÉS DE´UN SISTEMA DE: 

 
a) ELIMINACIÓN (SE TACHA LO QUE NO ES IMPORTANTE Y LO QUE QUEDA ES 
EL RESUMEN). b) SUBRAYADO DE LO IMPORTANTE ENLAZANDO LAS 
ORACIONES PARA FORMAR EL RESUMEN. 

 
 

El resumen 2 tiene la proporción correcta (45 palabras) y conserva las ideas principales, pero 
está mal redactado: las oraciones y las ideas aparecen yuxtapuestas sin ningún hilo director 
que refleje la progresión del pensamiento del autor. Por consiguiente, no es aceptable. 
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El resumen 3 reffleja las ideas principales del texto, así como la estructura de sus ideas; sin 
embargo, no se trata de un resumen, sino de un esquema. 
 

 
El resumen 4 está bien redactado, tiene la extensión adecuada, pero no presenta la idea 
fundamental: la solución alternativa a los procedimientos propuestos, que es el reciclado de 
basuras. 
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El resumen 5 respeta los rasgos que se han de tener en cuenta: 
 

1) Se incorporan las ideas principales evitando lo accesorio. 
2) Se utilizan las palabras del propio redactor. 
3) Se sigue el proceso de desarrollo del autor. 
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