
Sindrome di Eagle



Sindrome di Eagle

Lunghezza ed inclinazione processi stiloidei

Strutture vascolari del collo

Compressione carotide, giugulare, vago

Posizioni del capo e radiologia

Conflitto osteovascolare che non viene 
diagnosticato in posizione statica

Navigazione chirurgica endoscopia

• Rara situazione clinica 
determinata da un allungamento 
maggiore di 3 cm oppure da una 
inclinazione del processo stiloideo 
del temporale con/senza 
ossificazione del legamento 
stiloioideo
• Patologia subdola e spessissimo

misconosciuta che rientra nelle
diagnosi differenziali dei dolori
cronici facciali



Sindrome di Eagle
anatomia



Sindrome di Eagle

Classificazione di Lainglais in 
base all’imaging in rx OPT.
Di scarsa utilità al giorno d’oggi
se non per porre attenzione alla
sindrome che, per essere 
confermata necessita di 
approfondimenti diagnostici. 
In ogni caso di dolore facciale 
cronico un simile reperto, in 
presenza di significativi segni e 
sintomi clinici merita 
l’approfondimento



Sindrome di 
Eagle

• Circa il 4% della popolazione 
generale presenta un’apofisi 
stiloide allungata.
• Di questi solo il 4-10% presenta

sintomi



Sindrome di Eagle

E’ una patologia che 
richiede sempre una 
attenta diagnosi 
differenziale



Sindrome di Eagle

La sottostima è dovuta al fatto che 
le immagini sono ottenute in statica 
con il capo in posizione neutra, 
mentre andrebbero sempre rilevate 
con la testa girata e/o piegata



Sindrome di Eagle
Compressione della giugulare interna e 
forma vascolare venosa



Sindrome di Eagle

Angio TC





Sindrome di Eagle: sintomatologia



Sindrome di Eagle
• Dolore facciale
• Disfagia
• Sensazione di corpo estraneo in 

gola

• Colpisce in particolare donne di 
età maggiore di 30 aa

Sintomatologia ed epidemiologia



Sindrome di Eagle
Inclinazione mediale 
dell’apofisi



Sindrome di Eagle
Fisioterapia

Terapia medica con steroidei, 
antiaggraganti, FANS
Terapia chirurgica di rimozione 
dell’apofisi per via transcervicale
(forme vascolari) o transorale
(forme neuropatiche)



Sindrome di Eagle

Trattamento per via 
endoscopica intraorale



Sindrome di Eagle
• OPT
• TC/ANGIO-TC
•MRI
• ECOCOLOR DOPPLER
• ECOGRAFIA TRANSORALE
• ECOGRAFIA INTRAVASALE

diagnostica




