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1ª parte 

DITADO 

Os adeptos da malhação que buscam aumentar a massa muscular certamente conhecem o importante 

papel que as proteínas desempenham nesse processo: elas são responsáveis pela construção dos 

músculos e aceleram o metabolismo (deixando o processo de queima de gordura mais rápido também), 

além de serem fonte de energia. 

E é exatamente por isso que quem quer ter ganho muscular não pode deixar de abastecer o seu 

organismo com proteínas, seja consumindo alimentos ou suplementos alimentares ricos na substância. 

"A introdução do grilo em pó como alimento na UE faz parte do desenho voltado a destruir as nossas 

tradições alimentares, a excelência da dieta mediterrânea e do Made in Italy. É desolador ver que perante 

às crises econômico-energética, diplomáticas e políticas, a Europa só se mantenha com medidas que 

beiram a loucura, como a regulamentação dos insetos como alimentos", disse a deputada do FdI e vice-

presidente da Comissão de Agricultura na Câmara, Maria Cristina Caretta. 

 

Conversação: 

- A pet terapia 

- O que sabem? 

- Que animais são uitilizados? 

- Para que serve? 

- Como era e como é atualmente a situação dos animais de estimação 

- Como são criados 

- O que acontece quando os donos querem ir a restaurantes ou querem/precisam viajar? 

 

- Como se comporta a indústria de produtos para animais de estimação 

p. 60, n. 17  

– Brasil 4º, 37,1 milhões de cachorros; 21,3 de gatos; 106,2 com peixes e aves 

– faturamento do mercado = R$ 16, 63 bilhões 



 

abinpet_folder_dados_mercado_2023_draft1_incompleto 

 

https://abinpet.org.br/wp-content/uploads/2023/03/abinpet_folder_dados_mercado_2023_draft1_incompleto_web.pdf


 

 

p. 63, n.24, e 64, n. 25 e 26 – Expressões idiomáticas com animais 

 

 

 

 

 

2ª Parte 

Unidade 5 – O Brasil que dá certo 

Presente do subjuntivo/conjuntivo 

p. 71 

ficar – fique 

pagar – pague 

conhecer – conheça 

dirigir – dirija 

abraçar – abrace 

p. 72, n. 6 

PARA CASA 

p. 76, n. 15 
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p. 81, n. 20 

p. 86, n. 29 – subj > inf 

p. 86, n. 30 – inf > subj 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


