Wie scheckt die Zukunft?

Wie Quallen, Algen und Insekten einen Beitrag zur Welternahrung leisten
kdnnen

Bianca Bodrito
Universita degli studi di Trieste




» Der Nahrungsmittelbedarf steigt

Bevdlkerungswachstum

2015:7,3 Milliarden Menschen
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2050: 10 Milliarden Menschen
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Immer weniger Anbauflache zur
Verfigung

Klimawandel Diirre

Verwustung



Die Essens-Trends
der Zukunft:
Quallen

e cholesterinarm

o fettfrei

* hoher Proteingehalt
e kalorienarm

e im Uberfluss




Die Essens-Trends der Zukunft:
Algen

* nahrstoffreich
e in Hulle und Fulle
* Nori Algen; Spirulina




Die Essens-Trends der
/ukunft: Insekten

* nahrhaft
e proteinreich

wenig Fett

umweltfreundliche Aufzucht
e in Hiulle und Fulle
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e Vier Insekten auf dem Markt:

Wie sieht die Situation * Mehlwarmer

. 3 * Wanderheuschrecken
N Europa dus: e Hausgrillen
e Buffalowlrmer
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CONTENUTO PER GLI ABBONATI PREMIUM

A Trieste arriva la
pizza con 1 grilli
tostati sopra: e la
prima volta in Italia

Da “Mangiafuoco” in via
Rismondo, i titolari Pribaz e
Barucca hanno ordinato gli insetti
da un’azienda tedesca. «Prodotto
certificato che rispetta le norme»
LAURA TONERO
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La pizza con i fiori di zucca e i grilli croccanti (Silvano)

12 Aprile 2023 alle 09:10 2 minuti di lettura



Danke fur die Aufmerksamkeit @



Quellen

e https://germany.representation.ec.europa.eu/insekten-lebensmitteln-die-fakten de
e https://webgate.ec.europa.eu/sr/speech/eating-insects
e https://www.edeka.de/ernaehrung/bewusste-ernaehrung/algen.jsp

e https://www.otz.de/leben/ratgeber/aldi-lidl-kaufland-insekten-essen-verbraucher-
kennzeichen-supermarkt-id237649025.html

e https://ilpiccolo.gelocal.it/trieste/cronaca/2023/04/12/news/trieste pizza grilli tostati

prima volta italia-12749225/

e https://snackinsects.com/insekten-essen-blog-insektenrezepte-insekten-zum-essen-
news-von-shack-insects

e https://www.spiegel.de/wirtschaft/hausgrillen-oder-getreideschimmelkaefer-eu-laesst-
zwei-insektenarten-zum-verzehr-zu-a-6164791b-7f6d-4d88-97a2-1814b7059c42

e https://www.youtube.com/watch?v=7PhQslpO60Q



https://germany.representation.ec.europa.eu/insekten-lebensmitteln-die-fakten_de
https://webgate.ec.europa.eu/sr/speech/eating-insects
https://www.edeka.de/ernaehrung/bewusste-ernaehrung/algen.jsp
https://www.otz.de/leben/ratgeber/aldi-lidl-kaufland-insekten-essen-verbraucher-kennzeichen-supermarkt-id237649025.html
https://ilpiccolo.gelocal.it/trieste/cronaca/2023/04/12/news/trieste_pizza_grilli_tostati_prima_volta_italia-12749225/
https://snackinsects.com/insekten-essen-blog-insektenrezepte-insekten-zum-essen-news-von-snack-insects
https://www.spiegel.de/wirtschaft/hausgrillen-oder-getreideschimmelkaefer-eu-laesst-zwei-insektenarten-zum-verzehr-zu-a-6164791b-7f6d-4d88-97a2-1814b7059c42
https://www.youtube.com/watch?v=7PhQsIpO6OQ
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