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ELEMENTI DI CONTROVENTO
La tipologia strutturale più diffusa per gli edifici civili pluripiano è 
quella con 

solai ad armatura unidirezionale (semi prefabbricati o gettati in opera)solai ad armatura unidirezionale (semi prefabbricati o gettati in opera)

telai disposti nella direzione ortogonale alla direzione dei solai 
(gettati in opera o prefabbricati)(gettati in opera o prefabbricati)

elementi di controvento (normalmente gettati in opera)

ELEMENTI DI CONTROVENTO
Gli elementi di controvento hanno principalmente il compito di 
resistere alle azioni orizzontali quali:

- Spinta del vento

- Azione sismica

C i d i ti d ll di tti- Coppie derivanti dalla presenza di aggetti



ELEMENTI DI CONTROVENTO
Gli effetti delle eccitazioni orizzontali dovute a vento o sisma 
vengono in genere considerati facendo riferimento a forze statiche 
convenzionali.convenzionali.

Le sollecitazioni che competono ad ogni singolo elemento di 
controvento sono proporzionali alla sua rigidezza flessionale e p p g
tagliante ed alla sua posizione rispetto al baricentro delle rigidezze.

Dalle forze agenti si calcolano le sollecitazioni negli elementi, inDalle forze agenti si calcolano le sollecitazioni negli elementi, in 
termini di flessione, taglio e azione assiale.

Si procede quindi al dimensionamento delle armature procedendoSi procede quindi al dimensionamento delle armature procedendo 
come per gli elementi soggetti a flessione composta e taglio.

Siccome le armature sono distribuite su più livelli bisogna tenerne p g
conto in sede di dimensionamento e verifica.
Le Norme Tecniche forniscono, comunque, delle armature minime 
che devono essere rispettate per controllare la fessurazione.

ELEMENTI DI 
CONTROVENTOCONTROVENTO

Esempio di disposizione 
armature in un nucleo scala-
ascensore in calcestruzzo 
armato.
A t i i diffArmature minime diffuse

tas 002.0= tah 002.0=

Armature minime in zona 
critica (zone soggette alle 
sollecitazioni massime insollecitazioni massime in 
regime sismico) circa il 20% 
della lunghezza della parete

tat s 04.001.0 ≤≤
Armature orizzontali (zona critica)

)100(8 mmpasso v <≤ φ
)250(12 mmpasso v <≤ φAltrove -



ELEMENTI DI 
CONTROVENTOCONTROVENTO

Esempio di disposizione 
armature in un nucleo scala-armature in un nucleo scala
ascensore in calcestruzzo 
armato.

Sezione verticale, per 
evidenziare la distribuzione 
d ll t ll ti ddelle armature nelle pareti ed 
in prossimità delle aperture.

RAMPE SCALE
Si riporta ora un esempio di dimensionamento di armature per una 
rampa di scala con gradini a sbalzo.



RAMPE SCALE
L’analisi dei carichi condotta in pianta porta ai seguenti valori.

RAMPE SCALE
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