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INFORMATICA MEDICA =

Insieme di conoscenze, metodi e teorie che si focalizzano 
sull’uso efficace delle INFORMAZIONI e della CONOSCENZA al 

fine di migliorare la qualità, la sicurezza e il rapporto costo-
efficacia della cura dei pazienti e più in generale della salute 

degli individui e della popolazione

I dati medici e l’informatica medica



DATI MEDICI

DATO MEDICO =
SINGOLA OSSERVAZIONE effettuata su un paziente

Da parte di un 
medico

Da parte del 
paziente stesso

Da parte di un 
caregiver

Mediante un 
dispositivo

Mediante una scala
clinica

Mediante una visita
non strumentale

Mediante diagnostica
strumentale
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Quali dati? Biodati

Mediante diagnostica
strumentale
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Quali dati? Biosegnali

Mediante diagnostica
strumentale
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Quali dati? Bioimmagini

Mediante diagnostica
strumentale
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Quali dati? Bioimmagini

Mediante diagnostica
strumentale
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Quali dati? Biofilmati

Mediante diagnostica
strumentale



QUALI DATI?

Mediante una scala
clinica



QUALI DATI?
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Mediante una visita
non strumentale



QUALI DATI?
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Mediante una visita
non strumentale



QUALI DATI?

Da parte del 
paziente stesso



DATO

• Singola osservazione 
• Rappresenta un 

sistema/fenomeno 
biologico

• Ha un valore

CONOSCENZA

• Deriva dal dato per analisi 
formale o informale 
(interpretazione)

• Risultato di: studi formali, 
senso comune, assunzioni, 
euristica e modelli

• Può richiedere più di una 
singola osservazione

Informazione e conoscenza



MEMORIZZAZIONE
• Valore storico
• Valore legale

COMUNICAZIONE
• Continuità della cura
• coordinamento tra i diversi professionisti che si prendono cura del paziente

RISK ASSESSMENT
• Prevenzione di problemi futuri
• Diagnosi precoce
• deviazioni dal percorso atteso

RICERCA
• Ricerca clinica
• Ricerca epidemiologica
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Scopi dei dati medici



CARATTERISTICHE DEI DATI MEDICI

INCERTEZZA

INTER 
OPERABILITÀPROTEZIONE



INCERTEZZA

• Una signora va in farmacia per provare la pressione. Il risultato è
160/66. 

SULLA BASE DI QUESTA OSSERVAZIONE, COSA SI PUÒ CONCLUDERE?

• E se invece la signora avesse provato la pressione a casa ottenendo lo 
stesso risultato?

CHE COSA CAMBIA?



CARATTERISTICHE DEI DATI MEDICI: INCERTEZZA
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• Affidabilità del dato:
• Riportato dal paziente
• Frutto di “traduzione” da parte del clinico (eg anamnesi)
• Misurato mediante apparecchiature che sono dotate di un livello di precisione 

e della possibilità di avere artefatti di misura
• Esistono dei modificatori del dato

• Condizione del paziente
• Condizione di registrazione
• I valori di soglia per sano/patologico possono variare nel tempo

• Variabilità intra soggettiva
• Molteplicità degli attori



INTEROPERABILITÀ

• Ad un paziente a rischio cardiovascolare è consigliato di effettuare
attività fisica:
• Il medico di base ha in carico il paziente nella quotidianità e deve

monitornarne il progresso
• Il cardiologo segue il paziente nelle visite di controllo e prescrive la terapia

farmacologica
• Il fisiatra prescrive la tipologia di attività fisica
• Il paziente indossa una smartband per il monitoraggio dell’attività

QUALI DATI SERVONO PER SEGUIRE IL PAZIENTE? DOVE SONO?



CARATTERISTICHE DEI DATI MEDICI: INTEROPERABILITÀ

• Medicina à approccio multidisciplinare sul paziente
• Il dato deve essere condiviso tra diversi specialisti/sistemi
• Il dato medico è generato da diversi sistemi

I DATI DEVONO ESSERE CONDIVISI



PROTEZIONE

• Un paziente ha un forte dolore ad un ginocchio e va in ospedale a fare 
una risonanza magnetica. Gli viene consegnato un DVD contenente la 
risonanza e il referto.

CHI UTILIZZA QUESTI DATI? COME?



CARATTERISTICHE DEI DATI MEDICI: RISERVATEZZA E PROTEZIONE
21

Data 
OWNER

Data 
USER=

Data 
OWNER

Data 
USER≠

MEDICINA

Proprietario del 
conto corrente

Paziente Operatore sanitario

IN MEDICINA IL PROPRIETARIO DEL DATO NON HA LA CONOSCENZA 
NECESSARIA PER UTILIZZARLO à
I DATI DEVONO ESSERE CONDIVISI

BANKING 

Proprietario del 
conto corrente



CARATTERISTICHE DEI DATI MEDICI: PROTEZIONE DEL DATO PERSONALE

• Integrità (dati non devono essere manomessi)
• Riservatezza (l’accesso deve essere consentito solo a chi ne è autorizzato)
• Responsabilità (la responsabilità della generazione di un dato o della sua 

modifica deve essere univocamente attribuibile)
• Autenticità (deve essere sempre identificabile id destinatario di un 

messaggio/documento)
• Sicurezza (i dati non devono essere persi, né per furto né per evento 

catastrofico)
• Continuità (il sistema informativo deve essere sempre attivo e i dati sempre 

raggiungibili perché sono parte fondamentale del processo di cura)
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ULTERIORI CARATTERISTICHE

• Sono essenziali per il medical decision making, quindi definire:
• La diagnosi (problema del paziente)
• La necessità di ulteriori informazioni
• I trattamenti necessari (azioni da effettuare)

• Ogni attività medica
• Produce dati
• Analizza dati
• Utilizza dati
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DATABASE

• Collezione 
strutturata di
osservazioni 
singole senza 
nessuna 
interpretazione

KNOWLEDGE BASE 

• Collezione di 
fatti, euristiche e 
modelli che 
possono essere 
utilizzati per il 
problem solving e 
l’analisi dei dati
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Conservazione di dati e conoscenze
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SISTEMA INFORMATIVO = 
insieme dei flussi di informazione gestiti all’interno di una organizzazione

INFORMAZIONI DI 
INTERESSE

GENERAZIONE CONSERVAZIONE DISTRIBUZIONE
•Acquisizione del dato 

(automatica o di origine 
umana)

•Elaborazione di segnali e 
immagini

UTILIZZO
•Memorizzazione 

organizzata
•Protezione dei dati

•Interrogazione dei dati 
raccolti

•Identificazione dei 
processi interni

•Scopo finale della 
raccolta dei dati

Sistema informativo

I sistemi informativi
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Processo 1 Processo 2 Processo N…

BASE DI 
DATI

Data Base Management System (DBMS)

Creazione di un nuovo dato (CREATE)
Lettura di un dato esistente (READ)
Modifica di un dato esistente (UPDATE)
Cancellazione di un dato (DELETE)

Interrogazione (QUERY)

Insieme di ATTIVITÀ (sequenze di decisioni/azioni) che vengono svolte da ATTORI noti 
con un fine specifico. In informatica sono dei PROGRAMMI o APPLICATIVI

CONSERVAZIONE fisica dei dati

Componenti di base di un Sistema informativo

La conservazione dei 
dati non è fine a se 

stessa ma deve 
essere adatta al loro 
recupero efficace per 
gli scopi che si sono 
stabiliti al momento 
della progettazione
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Databases 
for 

medicine
Bibliography

Terminologies
and lexicons

Technological
standards

Guidelines

Biosignal and 
Bioimages

Genomic and 
proteomic

Clinical trials

Drugs

Medical
devices and 
procedures

Hospital 
repositories

Basi di dati per la medicina
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Databases 
for 

medicine
Bibliography

Terminologies
and lexicons

Technological
standards

Guidelines

Biosignal and 
Bioimages

Genomic and 
proteomic

Clinical trials

Drugs

Medical
devices and 
procedures

Hospital 
repositories

Basi di dati per la medicina



MODELLAZIONE DEI PROCESSI IN MEDICINA
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Askari et al, 2013

Ferrante et al, 2013 Lenz & Reichert, 2007


