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Dictée

Une recherche menée au sein de I'Université de I'Ohio (Etats-Unis) a révélé que les
personnes qui boivent du café seraient plus efficaces lersqu’elles doivent mener collectivement un
projet a bien. Elles seraient par ailleurs plus concentrées sur leur tache. Cette étude pionniére (il
s'agit de la premiére qui se concentre sur les effets collectifs de la caféine) 3 été menée auprés de
soixante-douze étudiants. Convoqués sous prétexte de devoir évaluer le golt de divers cafés, ils ont
été séparés en deux groupes. Les membres de la premi&re moitié ont bu une tasse de café et nots
son gout, puis ont effectué des tiches prétextes pendant trente minutes, le temps pour la caféine

de faire effet. L'autre moitié n’a en revanche ingéré du café qu‘a la fin de 'expérience. Au bout de
cette demi-heure, il a été demandé 3 I'ensemble du panel de lire une série d'articles, puis d’engager
une discussion autour d’un sujet politique. A 'issue de ce débat, les membres de chague groupe ont
dG apprécier leur performance et celle des autres. 1| est apparu que ceux qui avaient bu du café
avant I'exercice intellectuel se sont mieux évalués individuellement et collectivernent que le reste

des participants.
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I2 soir, Marie @at warusome chercher-ot m's demandd si 12 waulails
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pourriceis le failre zi elle le wvoulait. Klie 3 vouly savoir alors =i
JjE T'aimais, J'ai répovwdu comme Je L'avais déja fait une fois; que
ne llalmais pas.
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tela ne signilizit rien

« Peurguol m'€poiser alors ? » a-t-elle dit, Je Tui 41 sxpligud que
cela n'avail aucuna importance et que si oslle le désirail, nous
pasvions nows marier: Ulailielrs, e'était elle qui le demandail el

mol  je me conlentais de dire owi. Flle a dhwservé alors que e
rnarié-:;-:: dlait une chose grave. J'ai répondu @ « Non. » Elle s 'est
tue un momenl et olle m'a regardd cn 3 Puis elle u parlé.
Elie: voulait simplement  savoir  si accepte 13 méoe
proposition venant d'une sutlre [emme, 3 qul je serai:
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Aprds un moment di silencs, elle 2 murmird gue ) 'élais bizarre.
Rlbert Camus, L'ETRANGER, in Thédtre - Récits - Neuvelles, Paris,
Gallimard, 19582 (coll. Ia Pléiade), p.1154



