Le glossopatie

DEGLI STUDI DI TRIESTE



Le glossopatie

B Glossodinia

B [ingua a carta geografica
B [ingua nigra villosa

B [ingua plicata

B [ingua crenata

B Desquamazione linguale



(Glossodinia

Termine totalmente aspecifico che sta ad
indicare un dolore alla lingua non ben
localizzato e di incerta origine (idiopatica,
compressione nervosa, origine vascolare,
difettoso drenaggio linfatico, origine
psicogena) tipico soprattutto di persone
anziane e in particolare donne.



(Glossodinia

Sintomatologia:
¢ coinvolge piu spesso un’emilingua
¢ migliora con la masticazione (es. uso di caramelle
0 gomima americana)

¢ il dolore puo essere esacerbato dalla stimolazione
del glossofaringeo (vedi manovra intraorale per
stimolare questo nervo)

* nella maggior parte dei casi non e possibile
individuare una terapia e la sua natura rimane
sconosciuta



Lingua a carta geografica

B Aree di desquamazione del dorso e dei margini
della lingua con aspetto variegato e confluente a
carattere distrofico e non altri segni clinici o altri
sintomi

B [ncidenza familiare, nessun significato patologico
B Frequente in particolare nel sesso femminile

B Eziologia sconosciuta

B Spesso in relazione a stati d’ansia e stress

® Nessun problema nel corso della vita



Lingua nigra villosa

B Comparsa improvvisa con allungamento delle
papille filiformi da pochi millimetri a un
centimetro (iperplasia e ipertrofia)

B Colore della lingua nerastro, verdognolo,
marrone da processi ossidativi della cheratina e
batteri cromogeni

B Senso di lingua impastata e di corpo estraneo
B Alterazione del senso del gusto



Lingua nigra villosa

B Caratterizzata da una abnorme crescita e
pigmentazione delle papille filiformi in
corrispondenza della linea mediana

B Comparsa in seguito all’assunzione di
farmaci (antibiotici), squilibri alimentari

B il tabagismo ne accentua le caratteristiche

B Patogenesi ignota



Lingua plicata

B Alterazione congenita trasmessa da un gene
dominante a scarsa penetranza non legato al
5ess0

B Contrassegnata da solchi profondi che
danno alla lingua un aspetto cerebriforme di
origine distrofica

B Nessuna sintomatologia caratteristica



Lingua crenata

B (Caratterizzata dall’impronta sui margini
delle arcate dentarie

B Abitudine viziata, assunzione di farmaci

B Spesso associata a macroglossia



Desquamazione linguale

B Da spine irritative (decubito)
B Fenomeni irritativi fisici e chimici
B Miceti (eventuale presenza di membrane)

B Virulentazione flora batterica (stomatite
catarrale) (actinomicosi)

B Herpes Simplex (presenza di vescicole)

B Stomatite aftosa e avitaminosi
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