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VERBI  

All’infinito 

I coniugazione II coniugazione 

-ать/-ять 

-еть 

-ить 

-ыть 

-оть  

-уть 

-сти/-сть, -зти/-зть 

-чь 

-ать/-ять 

-еть 

-ить 

 

 

 

1. ALL’INDICATIVO PRESENTE 

DESINENZE 

 

Persona 

I coniugazione II coniugazione 

я -у / -ю -у / -ю 

ты -ешь (-ёшь) -ишь 

он / она / оно -ет (-ёт) -ит 

мы -ем (-ём) -им 

вы (Вы) -ете (-ёте) -ите 

они -ут / -ют -ат / -ят 
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Esempi 
 

I coniugazione 

Le forme all'infinito:  

дéлать (fare), повторя́ть (ripetere, ripassare), идти́ (andare, camminare) 

Sing. Plur.  

Я дéлаю, повторя́ю, идý Мы дéлаем, повторя́ем, идём 

Ты дéлаешь, повторя́ешь, идёшь Вы дéлаете, повторя́ете, идёте 

Он/она дéлает, повторя́ет, идёт Они дéлают, повторя́ют, идýт 

 

 

II coniugazione 

Le forme all'infinito:  

слы́шать (sentire), смотрéть (guardare), говори́ть (parlare, dire) 

Sing. Plur. 

Я слы́шу, смотрю́, говорю́ Мы слы́шим, смóтрим, говори́м 

Ты слы́шишь, смóтришь, говори́шь Вы слы́шите, смóтрите, говори́те 

Он/она слы́шит, смóтрит, говори́т Они слы́шат, смóтрят, говоря́т 

 

N.B! La vocale tematica si toglie in tutti i verbi della II coniugazione. 
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2. VERBI AL PASSATO 

 

► I verbi russi al passato NON si distinguono per tipo di coniugazione 

► La coniugazione dei verbi al passato non avviene in base alla persona, ma 

solo in base al GENERE (m, f, n) e al NUMERO (sing., plur.) 

► Al tema dell’infinito (di regola, togliendo -ть e mantenendo sempre la 

vocale tematica) si aggiunge il suffisso -л 

► Al maschile la desinenza è zero [ Ø ] 

► Aggiungendo dopo il suffisso -л le desinenze si ottengono le forme: 

-а — al femminile 

-о — al neutro 

-и — al plurale  

► Il passato dei verbi imperfettivi e di quelli perfettivi si forma allo stesso 

modo 

 

2.1. Verbi in -ть 

Infinito Maschile  Femminile Neutro Plurale 

делать делал делала делало делали 

повторять повторял повторяла повторяло повторяли 

слышать слышал слышала слышало слышали 

смотреть смотрел смотрела смотрело смотрели 

говорить говорил говорила говорило говорили 

дуть (soffiare) дул дула дуло дули 

быть (essere) был была было были 

плыть (nuotare, 

navigare) 

плыл плыла плыло плыли 
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2.2. Verbi in -сти / -зти, -сть / -зть 

► Nella forma del maschile perdono il suffisso –л oppure la consonante 

tematica 

► Nei verbi in –сти si osserva l’alternanza della vocale е/ё nella forma del 

maschile (con il conseguente spostamento dell’accento) 

Infinito Maschile  Femminile Neutro Plurale 

нести (portare) нёс несла несло несли 

везти (trasportare) вёз везла везло везли 

вести (condurre, guidare, 

accompagnare) 

вёл вела вело вели 

есть (mangiare) ел ела (ело) ели 

класть (mettere, appoggiare) клал клала (клало) клали 

лезть (arrampicarsi, infilarsi) лез лезла лезло лезли 

 

 

2.3. Verbi in –чь 

► Nella forma del maschile perdono il suffisso –л oppure la consonante 

tematica 

► Si osserva l’alternanza della consonante tematica ч/г, ч/к 

► Nella forma del maschile si osserva l’alternanza della vocale е/ё  

Infinito Maschile  Femminile Neutro Plurale 

мочь (potere) impf мог могла могло могли 

помочь (aiutare) pf помог помогла помогло помогли 

печь (cuocere al forno) impf пёк пекла пекло пекли 

лечь (sdraiarsi) pf лёг легла легло легли 
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2.4. Verbi in –нуть o in –чь 
 

► Nella forma del maschile alcuni verbi perdono sia il suffisso -ну-, che fa 

parte dell’infinito, che il suffisso –л quale indicatore del passato 

► Alcuni verbi mantengono entrambe le forme, regolare in -нул e quella 

tronca 

Infinito Maschile  

погибнуть (perire) pf погиб 

вянуть (appassire) impf вял / вянул 

сохнуть (asciugarsi, seccarsi) impf сох / сохнул 

исчезнуть (sparire) pf исчез / исчезнул 

достичь / достигнуть (raggiungere, ottenere) pf достиг / достигнул 

 

► Le forme del femminile, neutro e plurale tendono a perdere il suffisso -ну-, 

però mantengono sempre il suffisso –л:  

погибла – погибло – погибли   

вяла – вяло – вяли 

сохла – сохло – сохли 

исчезла – исчезло – исчезли 

достигла – достигло – достигли 

 
 

Eccezione 

Infinito Maschile  Femminile Neutro Plurale 

идти (andare, camminare) шёл шла шло шли 

 

 

 



Lingua Russa 1 – Marina Gasanova Mijat 

6 
 

3. VERBI AL FUTURO 

Il futuro dei verbi imperfettivi 

► Si forma dall’infinito del verbo imperfettivo tramite il verbo ausiliare быть 

coniugato secondo il paradigma del presente (I coniugazione) 

я буду, ты будешь, он/она будет, мы будем, вы будете, они будут 

+ il verbo principale all’infinito 

 
Esempi 

 

 

делать 

я буду делать 

ты будешь делать 

он/она будет делать 

мы будем делать 

вы будете делать 

они будут делать 

 
 

 

 

смотреть 

я буду смотреть 

ты будешь смотреть 

он/она будет смотреть 

мы будем смотреть 

вы будете смотреть 

они будут смотреть 

 
 

 

 

говорить 

я буду говорить 

ты будешь говорить 

он/она будет говорить 

мы будем говорить 

вы будете говорить 

они будут говорить 
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Il futuro dei verbi perfettivi 

► Si forma dall’infinito del verbo perfettivo coniugato secondo il paradigma 
del presente (I o II coniugazione) 
 
Esempi 

 

 

сделать 

(I coniugazione) 

я сделаю 

ты сделаешь 

он/она сделает 

мы сделаем 

вы сделаете 

они сделают 

 

 

 

посмотреть 

(II coniugazione) 

я посмотрю 

ты посмотришь 

он/она посмотрит 

мы посмотрим 

вы посмотрите 

они посмотрят 

 

 

 

помочь  

(I coniugazione) 

я помогу  

ты поможешь 

он/она поможет 

мы поможем 

вы поможете 

они помогут 
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4. VERBI RIFLESSIVI 

► Si formano tramite l’aggiunta dopo le desinenze del postfisso –ся il quale 

resta sempre unito al verbo 

► Il postfisso subisce la riduzione ся → сь dopo le desinenze che terminano 

in una vocale 

► Non sono mai transitivi, quindi NON reggono il complemento oggetto 

Esempi 
 

Infinito Presente Passato 

 

заниматься 

“studiare, esercitarsi, praticare, 

occuparsi” 

(I coniugazione) 

я занимаюсь занимался 

 ты занимаешься 

он/она занимается занималась 

 мы занимаемся 

вы занимаетесь занимались 

 они занимаются 

 
 

 

учиться 

“studiare, seguire gli studi” 

(II coniugazione) 

я учусь учился 

 ты учишься 

он/она учится училась 

 мы учимся 

вы учитесь учились 

 они учатся 

 

 

смеяться 

“ridere” 

(I coniugazione) 

я смеюсь смеялся 

 ты смеёшься 

он/она смеётся смеялась 

 мы смеёмся 

вы смеётесь смеялись 

 они смеются 
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5. ASPETTO VERBALE  

 

Nozioni principali 

► Al presente si usano SOLTANTO i verbi imperfettivi 

► Al passato e al futuro si usano sia i verbi imperfettivi che quelli perfettivi 

► L’aspetto imperfettivo esprime un’azione intesa come processo, o come 

attività costante, o come atto ripetuto 

► L’aspetto perfettivo esprime un’azione compiuta, portata a termite, che 

raggiunge un risultato 

► Le coppie aspettuali si formano in tre modi: 

 

1) tramite l’aggiunta del prefisso alle forme perfettive 

делать / сделать 

писать / написать 

читать / прочитать 

слышать / услышать  

видеть / увидеть 

гулять / погулять 

 

2) tramite il cambio del suffisso 

повторять / повторить 

решать / решить 

начинать / начать 

рассказывать / рассказать 

зевать / зевнуть 

чихать / чихнуть 

 

3) tramite le forme suppletive 

говорить / сказать 

брать / взять 

класть / положить 

приходить / прийти 

 

Eccezioni 

покупать / купить 

садиться / сесть  

ложиться / лечь 

становиться / стать 
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Esempi 

Passato 

Impf Pf 

Вчера вечером я читал журнал. 

“Ieri sera leggevo / stavo leggendo la 

rivista” 

Вчера вечером я прочитал журнал. 

“Ieri sera ho letto la rivista (ho finito di 

leggere)” 

 

Он всегда говорил по-русски. 

“Lui parlava sempre in russo” 

Он сказал это по-русски. 

“L’ha detto / pronunciato in russo” 

 

На уроке мы писали новые слова. 

“A lezione scrivevamo / stavamo 

scrivendo nuove parole” 

Мы написали новые слова правильно. 

“Abbiamo scritto correttamente le nuove 

parole” 

 

 

Futuro  

Impf Pf 

Завтра я буду читать журнал. 

“Domani leggerò la rivista” 

Завтра я прочитаю журнал. 

“Domani avrò letto la rivista” 

 

Он будет говорить по-русски. 

“Lui parlerà in russo” 

Он скажет это по-русски. 

“Lo dirà in russo” 

 

На уроке мы будем писать текст. 

“A lezione scriveremo il testo” 

Мы напишем текст и проверим его. 

“Scriveremo il testo e lo controlleremo” 

 

 

 

 

 


