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CALENDARIO

17 NOVEMBRE | 15 DICEMBRE .

SPECIALI-;‘IL 24 'NQ'V‘EMBRE

24 novembre 2023, ore 11, aula |, edificio C1, Campus Piazzale Europa

Cinzia Chiandetti, associata di psicobiologia e psicologia fisiol

Sfatare gli stereotipi sulla diversita d’intelligenza tra i sessi con la prospettiva psicobiologica

SOSPESA L*8" DICEMBRE *

.

1117723

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI TRIESTE.
REALIZZA IL FUTURO DELLA CONOSCENZA.

Focus Week

Conoscere, formare e informare
per eliminare la violenza
contro le donne
15 - 25 novembre 2023
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Review

Thei

theory of
some current issues
Terry E. Robinson® and Kent C. Berridge

s Program, The . \ East Hall
530 Church Stret, Ann Arbor, M1 43109, USA

Neuroscience and Biobehavioral Reviews

ELSEVIER

Journal homepage: v sisevier comiocate/neu

piorey

L3

Mapping sign-tracking and goal-tracking onto human behaviors
Janna M. Colaizzi™, Shelly B. Flagel”, Michelle A. Joyner', Ashley N. Gearhardt",
tewart”, Martin s

(]

Copyright © The Society for the Scientific Study of Sexuality
ISSN: 0022-4499 print/1559-8519 online
'DOL 10.1080/00224490902747768.

An

Routled:
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Taorranis Goup

R

Arousal, and Behavior

Frederick Toates
Department of Life Sciences, The Open University

11/17/23
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APPROFONDIMENTO

E
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Contnts lss available at ScienceDirect e
Neuroscience and Biobehavioral Reviews
journal homepage: www.clsevier.com/locate/neubiorey

Individual variation in resisting temptation: Implications for addiction
Benjamin T. Saunders ', Terry E. Robinson

11/17/23

Conteats Lists avaiabl at Scicnceirect e
Neuroscience and Biobehavioral Reviews I I
ELSEVIER Journal homepage: i efsevier comocateineubiorey

m

A motivation model of sex addiction — Relevance to the controversy over
the concept

Modulo C. Chiandetti
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MI DAT UNA CROCCHETTA?

Vo

MEMC "!

vorrei affondare le dita nella
soffice e morbida pelliccia
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VOGLIO
SOPRAVVIVERE

ARON RALSTON, Utah

VOGLIO
SOPRAVVIVERE

ARON RALSTON, Utah
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FORZE

FISIOLOGICHE
E PSICOLOGICHE

Fame
Sete
Essere parte di una famiglia

Tornare nella comunita umana

FORZE

FISIOLOGICHE

E PSICOLOGICHE
Tornare in montagna

Ifluena tr stto fisilogico

la motivazione @ bidir
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FREE S0L0

Sei incuriosita/o dall'impresa di A. Honnold e vuoi

capire meglio la sua mente-il suo cervello:

come faresti?

Lavora in team per disegnare
uno studio di/su Honnold

11
Q ‘ t “\ (uestionario?
r potizza persondita .
Strumento?
Ipotizza exp neuroscientifico per "
. i Controllo
visualizare cervello el
INTERPRETAZIONE?
12
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IL SU0 E UN
CERVELLO DIVERSO?

/e spent 75 years condtioning
myself to work in extreme condtions,
50 of course my brain is differentjust
as the brain of 3 monk who has spent
years medliating or 3 taxi driver who
has memorized all the streets of  city

would be different A Honnold

13

NON PROVA PAURA?

AMIGDALA
Piuttosto che un centro della paura,
& un centro per la risposta al pericolo
e un vero sistema d interpretazione

vriceve direttamente dagli organi di senso (consente risposte
rapide e suscita accelerazione cardiaca, sudorazione, tunnel vision,
perdita di appetito)
vinvia alle strutture corticali per un'elaborazione cosciente
I . . .
dell'emozione che chiamiamo paura

14
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AMIGDALA BASOLATERALE (BLA)

* Neuroni specifici per la paura dellaltezza in BLA:
o Aumenta attivita neuroni, freezing, battito cardiaco

Sliding door

Liu et al.,, 2021
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] rock cimber of a similar age

COSA FA LA SUA
AMIGDALAY?

Inside the tube,
Honnold is looking at a series of about 200
images that flick past at the speed of channel surfing
The photographs are meant to disturb or excite.

The selection includes corpses with their facial feature
s bloodily reorganized; a toilet choked with feces;
woman shaving herself, Brazilian style;
and two invigorating mountain-climbing scene

16
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PERCHE 10 FA?

Nucleus accumbens

IL REWARD TASK

Si pud vincere o perdere piccole quantita di denaro a
seconda di quanto velocemente si preme un pulsante
non appena c'é il seqnale

17
A\ The detailed cimbing journal
VISUALIZZAZIONE (onsolida la mermeria motoria
PBSSH in rasseqna movimento per movimento, Aumenta il senso di competeza
Sequenza per sequenza e rivede ogni movimento Ouesto & ua vl riduce [asia
come dovrebbe essere se fosse esequito ala dlimthereitorsin
questo:si atfva poco prima che si
perfezione (e visualizza anche i effelf dei rechionsaete [epsado
b precedente, cos' i percepiscono e
POSS\b\l\ EUOTI) modifcazioni nel corpo ¢ a PFC ha
i tempo diintervenire
18
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Hficacia dei complt

"Because, | can't say for sure, but | was fike, whatever," he says. The photographs, even the "qruesome
burning children and stuff" struck him as dated and jaded. ‘It like looking through a curio museum.”

/\
ALCUNE CONSIDERAZIONI
METOD EFECACE ER TALIDARE
REVISTNARE 0 SVILTPARE TELRE £
MIDELL
/\
ALCUNE CONSIDERAZIONI

10
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Nurture vs Nature

« condizione pre-esistente pud essere studiata
« interazione tra fattori
o SENSATION SEEKING (S3)

* Pare in parte ereditabile

* Tratto associato a bassi livelli d'ansia e risposta diretta a situazioni
potenzialmente dannose

* tendenza a sottostimare i rischi (bassa reattivita amigdela

A e meno efficace inibizione di 39 da parte della PF()

ALCUNE CONSIDERAZIONI

21
Incertezza vs Rischio
Rischio: conosci [esito e [a probabilita dellesito (giocare alla roulette)
Incertezza: conosci I'esito ma non [a probabilits ~> la pit grande sfida per noi, perché in certe situazioni ci piace in virtd della CURIOSITA'
(e sarebbe vero anche il contrario, perché abbiamo bisogno di testare per verificare cosa succede - che & quello che fa Alex esercitandosi)
/\
22
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/\
ALCUNE CONSIDERAZIONI
23
* incentivi
» Liking vs Wanting
« DA e circuito della ricompensa
« abitudini, contesto, differenze individuali
CONCETTI
CHE
APPROFONDIREMO
24
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