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Introduzione

La permacultura ¢ un sistema di progettazwne
perl la creazione di insediamenti umani sostembﬂl
Tl termine deriva dalla contrazione non solo di
“permanent agriculture” ma anche di “perma-
nent culture” dal momento che una cultura non
pud sopravvivere a lungo senza una base agricola

sostenibile e un’etica dell’uso della terra. A un

primo livello la pcrmacultura si occupa di plantc
‘animali, edifici e mfrastrutture (acqua, energ:a
comunicazioni). Tuttavia, la pei-'n{a“c‘ultura non
considera tali elementi come a s¢ stanti quanto
pmttosto come relazioni che si possono stabilire
tra loro, in base al modo in cui essi sono collocatl
in una determinata area. S

" Lo scopo ¢ la creazione di sistemi ecologica-
mente ben strutturati ed economicamente produtt1-
i, in grado di provvedere ai propri f: abbisogni, evi-
tando ogni forma di sfruttamento e inquinamento e
quindi sostenibili sul lungo periodo. La permacul-
tura valorizza le qualita intrinseche di piante e ani-
mali, unite alle caratteristiche naturali dell’am-
biente e alle peculiarita delle infrastrutture aj fine
di creare - in cittd e in campagna - s1stem1 in grado

di sostenere la vita utilizzando la minore superficie

pOSSIblle di terreno.

La permacultura si basa sull’osservazione dei
sistemi naturali e utlhzza sia la saggezza dei meto-
di di coltlvazwne tradizionali, sia le moderne
conoscenze sc1ent1flche e tecnologlche Anche se &
basata su solidi modelli ecologici, la permacultura
crea comunque un ambiente coltivato, progettato
per produrre alimenti per uso umano o animale in
misura maggiore rispetto a quanto avviene gene-
ralmente in natura
Fukuoka ha espresso in mo—(i_)_ molto chiaro quella
che € la filosofia della permacultura: una discipli-
na che, in poche parole lavora con, pluttosto che
‘contro la natura, basata sull’osservazione pmlun—
gata e ponderata pluttosto che sull aznone protrat-

ta e irriflessiva. E una filosofia ch__prende in con-

siderazione i il ruolo produtt;vo di piante e animali
nel loro.complesso, ev1tand“o c_ii trattarli ‘come siste-
mi capaci di generare un <umco tipo di prodotto.
Utilizzando una metafora mediata dalle arti mar-
ziali orientali, si potrebbe dire che la permacultu-

ra, come l’aikido, viene applicata schivando i

colpi, trasformando le avversita in forza e utiliz-
zando ogni elemento in senso positivo. Uapproccio
convenzionale & invece pili simile al karate: per far
produrte un sistema si utilizza la forza bruta, asse-
stando spesso colpi mortali all’ambiente. La verita
& che se noi aggrediamo la natura, danneggiamo e
alla lunga distruggiamo noi stessi.

Luomo potra _ri_tzg@_rg_l’imonia con la natura
solo quando rinuncera all’idea della sua presunta
‘superioritd_sul mondo naturale Levi Straussk ha
quello di considerare se stesso come “padrone del
creato”, nel senso di esserne al di sopra. B E ovvio!
che I'uomo non ¢ superiore alle altre forme di vita:
in quanto tuttl gll esseri vwcnt; SOno espressione -
della vita stessa. Quando si riesce a cogliere questa :
;lérlta s1 diventa consapevoli che ogni nostra azio-
ne contro altre forme di vita ¢ un’azione anche
contro n01 stessi. Una cultura che comprende que-

" Ta permacultura st basa sull’utilizzo di flussi
energetici relativamente non nocivi e gia esistenti
in natura nonché sull’impiego di alimenti e risorse
naturali presenti in grandi quantita, in modo che
per la loro produzione non sia necessario distrug-
gere la vita sul pianeta. In realta, tutto cio che
_Serve per nprlstmare € salvaguardare g amblente €
orama1 ben n¢ noto; cio che € ancora sconosciuto € se
la gran massa delle persone e dei smgoh paes1

conto, senza aiuto da partf: delle istituzioni. Anche

perche e posmbnle iniziare a fare qualcosa di con-

“creto in questa direzione ;nl_gpalma.sn luogo.

Possiamo, per esempio, iniziare a ridurre il con-
sumo di energia pro-capite fino al 40%, senza -
sacrificare nulla di importante. Possiamo riadatta-
re le nostre case per ottenere una maggiore effi-
c1enza energetlca Pos31amo hmltare r uso dell au-
il suo impiego con gli amici. fosg@o raccogliere
I’acqua piovana in cisterne o'riciclare le acque gri-
gie per destinarle ai servizi igienici o all’orto.
Possiamo anche iniziare a svolgere un ruolo attivo
nella produzione di cibo.
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Questo non significa per forza di cose che tutti
dobbiamo coltivare patate, ma si pud per esempm
acquistarle direttamente da un agricoltore che col-
tiva in modo responsabile. In alcuni casi, pud risul-
tare piu efficace partecipare alla costituzione diun
gruppo d’acqulsto solidale che si rifornisce da un
produttore locale che non coltivare le patate stesse.

In tutti 1 sLsteml di agncoltura permanente [
pitin generéfe in ogni socwta sostenibile, 1 bisognt
energetwl sono. soddlsfattl dal s1stema stesso.
Invece, lagrlcoltura convenzionale & totalmente
dipendente dall’apporto di fonti energetiche ester-
ne. Il passaggio da sistemi produttivi permanenti,
in cui la terra era proprieta dell’intera comunita, a
metodi di produzione agricola basati su colture
annuali destinate esclusivamente al mercato - in
cui la terra viene considerata semplicemente un
fattore di produzione - implica il passaggio da una
societd a basso consumo energetico a una societa
caratterizzata da elevati consumi, uso distruttivo e
sfruttamento della terra, dipendenza da fonti ester-
ne di energia fornite principalménte dal terzo
mondo sotto forma di combustibili, fertilizzanti,

proteine, forza lavoro e abilita intellettuali.

L agricoltura convenzionale non riconosce, ne
paga quelli che sono i veri costi: la terra viene
impoverita della sua fertilitd a causa della coltiva-:
zione intensiva; risorse non rinnovabili sono usate
per sostenere la coltivazione; il terreno viene eroso
a causa dell’eccessivo carico di bestiame e delle
numerose lavorazioni; terra e acqua vengono con-
taminate da prodotti chimici.

La verita & che quando i blsogm di un mstema

ene1getic; e mqumamento Un. prezzo divenuto
oggl insostenibile perché sta uccidendo il pianeta e
minacciando la nostra stessa esistenza.

" Se ci sediamo sui gradini della porta di casa e
guardiamo fuori, vediamo che davanti a noi c’¢
tutto quello di cui abbiamo bisogno: sole, vento,
esseri urhani, edifici, pietre, mare, uccelli e piante.
La cooperazione con tutti questi elementi porta
all’armonia, la contrapp05121one conduce al disa-
stro e al caos.

sociali:
onsulenza legale,-
ersone, cultura,
commercio
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del sito:
acqua, terra
paesaggio, clima,

Il progetto:
Pintegrazione
armoniosa
del paesaggio
e delle persone

astratti:
) tempi, dati,
. principi etici &)

energetici:
tecnologie,
connessioni,
strutture,
fonti
e s

Elementi di una progettazione globale secondo la permacultura



