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CAUTION

ATTENZIONE



La risposta dei farmaci puo essere modificata dall’etnia
Conoscere gli effetti dei farmaci (anche quelli avversi) correlati
ai diversi gruppi etnici

Documentare i risultati accuratamente, poiché potrebbe essere
possibile mantenere gli stessi effetti terapeutici con un dosaggio
inore del farmaco

ale quando si pianifica

L'ETNOFARMACOLOGIA




Polimorfismi genetfici

Enzimi metabolici

ali ambientali (dieta, clima, Cibi ricchi
i erbe di vit. K

MOTIVAZIONI

Succo di
pomplemo




— e

e s COUMAAIN 5 g comprose

m
Warfarin | & w'arfam So'dm?: ‘ ES E M P |

negli afroamericani sono meno
efficaci

negli afroamericani fa meno effetto

Alcuni nei Cinesi e Tahilandesi hanno un maggior
rischio di reazioni cutanee gravi (S: di Steven Johnson)







La pre

- all’accettazione del pazie
- dalla Ricognizione

- dalla Riconciliazione

LA PRESCRIZIONE DELLA TERAPIA




CHIAREZZA GRAFICA

CHIAREZZA DI CONTENUTO
OMPLETEZZA

REQUISITI DELLA PRESCRIZIONE



PRESCRIZIONE URGENTE (farmaco da somministrare subito e solo
per una volta es: 1 fl di adrenalina)

PRESCRIZIONE SINGOLA (farmaco da somministrare solo per una
volta in un dato momento, es: 1 fl di tfrimeton prima del Mdc)

PRESCRIZIONE PERMANENTE: standard, durata variabile
: terapia prescn’r’ro In Caso di necessita

TIPOLOGIA DI PRESCRIZIONI MEDICHE



Dati completi dell’ assistito

lorno, mese e anno della prescrizione

LE 7 PARTI DELLA PRESCRIZIONE



Usare I'etichetta della persona contenente:
nome, cognome, data di nascitq, reparto,
numero di accoglimento

> > il numero della stanza e del letto

>

DATI DELL"ASSISTITO



Tutte le terapie devono avere |'orario di inizio

In alcune terapie € importante sapere
esattamente quando finiscono (es, terapia
J1SSiMo per 48 ore)

GIORNO MESE E ANNO




E consigliato il nome del principio attivo

M| non devono essere mai abbreviati; non devono essere
O simboli chimici che possano ingenerare

NOME DEL FARMACO

2




L'uso del sistema metrico decimale (unita dito) €
forfemente consigliato al posto dell’uso degli
SpeZiO” (uni‘rd grano, scrupolo, dramma, oncia e Iibbro)

Il dosaggio include la quantita o la concentrazione
(es: tetraciclina 250 mg= quantitd) oppure
ootassio cloruro 10% = concentrazione)

1 farmaceutica (cp, fl,

FORMA FARMACEUTICA, DOSAGGIO
O CONCENTRAZIONE




Obbligatoriamente deve essere evidenziata la
frequenza (es. Liometacen 11l 2 volte al giorno

8-20)

Nelle prescrizioni endovenose deve essere
specificato la velocita di infusione

~ Per le somministrazioni fransdermiche, si deve
S O cerotfto per 24

FREQUENZA DI SOMMINISTRAZIONE E
VELOCITA DI INFUSIONE




Per consentire la tfracciabilita degli operatori € consigliabile che
in ogni UO sia presente un registro, vidimato dalla Direzione di
=| quale devono essere regls’rro’re le firme/sigle degli
|, autorizzati ollo




ATTENZIONI PARTICOLARI




lasciare uno spazio tra il dosagg
quanto la lettera m (emme) potrebbe essere confus

usare per esteso “Unita” al posto di “U” e “unita” al posto di “u” nella scrittura manuale; ///

usare i numeri arabi (ad esempio, 1, 2, 5, 10, 100, 500, 1.000) e non quelli romonyesempio, |, 11, V,
X, C, D, M);




usare il punto per separare i tfre zeri delle migliaia o usare
1 milione per favorire la corretta interpretazione (ad esempio, 1000 unita va scr

specificare chiaramente |la posologia evitando indicazioni generiche come “un cucchiaino™
Misurino

evitare I'uso delle frazioni (ad esempio, 2 compressa ovvero “metd compressa” pyo essere frainteso
con 1 0 2 compresse

/



evitare le abbreviazioni in la
orecchio sinistro) e quelle in lingua inglese

U U C

yoersona!trainer
‘ A VASORETIC &
per | fGrmCICi in 20 mg + 12,5 my compresse 2

maleato + Idroclorotiazice | &

combinazione
indicare il dosaggio
di ognuno dei principi
attivi (esempio

evitare, nella scrittura manuale, i simboli + piu; = uguale; £ minore o uguale; 2 maggiore o uguale, in

quanto possono essere confusi con numeri € quindi indicarli con le letftere;

/



368 Unita 5 e Somministrazions del fanmmac

Elenco ufhc

jale del “non usare" della JCAHO - ¢ b

Abbreviazioni non accettabill =
soggette a errori

| Abbreviazione
| *U u {unita)
!
“IU (unita nternazionala)

;

QD Q0. 9.4, od {una volta
: : —~

al gioma

' 0.0, Q00 god. qog
[ (& giomi altermd

“Zarp geomala (X.0 mg)

“Omissione dallo 2er prima
gesa virgola (X mg)

“MS

"MSO, e MgSO,

R C)
| < {meno di
1

Potenziale problema

(2Br0)

4 auatg), ©

e htan anr 4 | puamaro 4 (Gt

LOMIUSO OO ' Tol]

LA - ~ 101 ec

=) ( n‘llll""“”""’ It (d 4
)

Contuso con EV (eNaovenas

Confusa con aitr
| sttera dopo la ( confusa con °l

Non s nota la virgola decimale

Non s nota la virgola decimaie

Uy Indicare morfina soifato o' magnesto salfato
U0 maicare mo 2]

Canfused for one another
Pub significare morfina soffato o magnesio solfato
Confuso con-altro

Canfuso con || nurmero "7 (sette)
Confuso confa lettera "L"

Sonvera “unith

Usare invece \

Sarivera "Unita |lllf_~(n,]1mm‘m.

Scrivere "una volta al giome®

Scrnverg a “glorm alterm®

Seriverg "Xmy”

Scnvere “0,X ma”

Serivere "morfina solfato”

Scrivare "magnesio solfatg"

TABELLA 15.3 PG 368

Scrivere "piu di”
Scrivere "meno di"

23
=

-~

Ha

— ]
Contuso con U (unita) quando scritto male

Confuso con "mg” (milligrammi), determinando la
somminstraziona di una dose 1000 volte superniore

Scrivere "mL" o "millilitef
Scrivere "meg” o "microgrammil

TIW (tre volte a settimana)

AS (crecohio sinistro)
AD {oracchio destro)
AU (entrambe le orecchis)

OD (occhio destro)
OS {occhio sinistro)
OU (ciascun ocehio)

HS

SC and SO (setiocutaneo)
Unita degll speziall

Abbraviazioni per | nomi de
farmaoi

Fub essere confuso ton "due volle a settimana; o 'tre
volte al oo™ deternunando un dosaggio errato

Confuso con "OS" (cechio sinistro), con “OD” [overdose
0 deasita oftica) e "OU" (oani occhio o entrambi gli occhi)
Confuso con AD, AS, AU {orecchio dastro, orecchio sinistro,
clascun amecchio)

Put essere utilizzato per indicare ‘mata concentrazione! 2]
“prima dl andare a domire”

Pud essere letto come *SL" (sublinguale) & come ‘oani & org"
Sisterma poco coneseiuto
Puo essere confuso con |l sistéma metnco decimale

Conlusione dovuta al'esistenza di i
§ abbreviazion| simi
divers! farmaci Sikipar

Scrivare “tre volte a sattimana’

Scrivere “orecchio sinistra™ loréschio:
destro” o "entrambe le orecchie™a
seconda dei casi

Usare "occhio destro” ‘occhio‘w'.
“ciascun occhio”

Scrivere "meta concentraziona® o .
andare a dormire” a seconda del cast
Scrivere “subq” o “sottocutaned’
Utilizzare il sistema metnco decimils

Scrivere il nome camplato dil e




LA PRESCRIZIONE TELEFONICA



LA PRESCRIZIONE VERBALE (COMPRESA QUELLA TELEFONICA) DELLA
TERAPIA FARMACOLOGICA E SCONSIGLIATA PERCHE GENERA
FACILMENTE ERRORI!




La prescrizione verbale di farmaci anfineoplastici € sempre vietata

ATTENZIONE



siricorre al read back/repeat back: il medico, dopo aver chiesto
I'identificazione dell’interlocutore (altro medico, infermiere)
incaricato alla somministrazione

comunica la prescrizione specificando il nome del farmaco, |l

) posologia, la via di somministrazione

1d esempio, uso di

SE C'E LA NECESSITA' DI PRESCRIVERE
VERBALMENTE E FONDAMENTALE CHE:



L'interlocutore ripete tutta la prescrizione verbale e chiede
conferma; il medico prescrittore conferma la prescrizione oppure
ripete I'indicazione in caso di informazioni errate.

Ai fini della tracciabilitd, si deve documentare e firmare
dine verbale nella cartella clinica e in altra
ibile, annotando nome e

I1C) |C)

C'E LA NECESSITA' DI PRESCRIVERE
VERBALMENTE E FONDAMENTALE CHE:
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