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VIOLENZA CONTRO LE DONNE E CONVENZIONE DI ISTANBUL

La Convenzione di Istanbul: Una pietra miliare nel contrasto e nella 
prevenzione della violenza contro le donne 

• La “Convenzione del Consiglio d’Europa sulla prevenzione e la lotta 
contro la violenza nei confronti delle donne e la violenza domestica” 
(2011) rappresenta “il primo strumento internazionale 
giuridicamente vincolante che crea un quadro giuridico completo 
per proteggere le donne contro qualsiasi forma di violenza”. 

• è stata ratificata dall’Italia con la legge del 27 giugno 2013, n. 77 
ed è entrata in vigore nell’agosto 2014. 
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La Convenzione di Istanbul

Violenza contro le donne : “una manifestazione dei rapporti di forza

storicamente diseguali tra i sessi, che hanno portato alla dominazione

sulle donne e alla discriminazione nei loro confronti da parte degli

uomini e impedito la loro piena emancipazione”.

Per prevenire e lottare contro la violenza e le discriminazioni sulle

donne, è necessario

•mettere in atto interventi indirizzati nello specifico alla questione

della violenza

•promuovere in senso più ampio parità e rispetto di genere tra uomini

e donne e nelle società, andando così a minare le basi della

discriminazione e della violenza contro le donne.
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La Convenzione di Istanbul: le 4 P

• Prevenzione: eliminare i pregiudizi sulla violenza, sensibilizzare, 
educare, formare le figure professionali.

• Protezione e sostegno delle vittime: informare le donne, offrire 
strutture e servizi, proteggere i bambini/e testimoni di violenza.

• Perseguimento dei colpevoli: adottare misure legislative contro 
tutte le forme di violenza.

• Politiche integrate: cooperazione tra governi, Centri antiviolenza, 
ONG, autorità a tutti i livelli.
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Coinvolgimento dei figli e violenza assistita

Cosa dice la Convenzione di Istanbul

“si ha violenza assistita non solo quando il minore vede e vive
direttamente sul genitore la percossa, gli insulti e le minacce, le
sofferenze cui il genitore è esposto, ma anche se queste violenze, pur
non avvenendo direttamente innanzi agli occhi del minore, sono da lui
conosciute attraverso la percezione dei suoi effetti “.
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Coinvolgimento dei figli e violenza assistita: come è cambiata la legge 
in Italia in seguito alla Convenzione di Istambul

• Con la legge c.d. del “Codice Rosso” (2019), la violenza assistita è stata 
inserita come aggravante del reato di maltrattamenti in famiglia, 
previsto e punito dall’art. 572 c.p., ove, al comma due si è previsto che: 
“…”se il fatto è commesso in presenza o in danno di persona minore, di 
donna in stato di gravidanza o di persona con disabilità come definita ai 
sensi dell’articolo 3 della legge 5 febbraio 1992, n. 104, ovvero se il 
fatto è commesso con armi …”.

• Al comma quinto della stessa norma è stato aggiunto poi che ” … Il 
minore di anni diciotto che assiste ai maltrattamenti di cui al presente 
articolo si considera persona offesa dal reato …”.
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https://avvocatoandreagiordano.net/legge-codice-rosso/
https://www.brocardi.it/codice-penale/libro-secondo/titolo-xi/capo-iv/art572.html
https://www.gazzettaufficiale.it/eli/id/1992/02/17/092G0108/sg


VIOLENZA SESSUALE

Art. 36 della Convenzione: Violenza sessuale, compreso lo stupro
Penetrazione (in qualsiasi orifizio e con qualsiasi strumento) e altri atti

sessuali senza consenso
Il consenso dev’essere dato volontariamente, con libera manifestazione

della volontà, tenendo conto della situazione e del contesto
Deve includere atti commessi dal partner/ex

In Europa, fino alla Convenzione di Istambul 
Solo in 5 paesi (inclusa l’Italia) la legislazione corrispondeva agli standard 

minimi delineati dalla Convenzione di Istambul
Invece:
• Bulgaria: “matrimonio riparatore”
• Serbia: solo penetrazione, solo se c’è uso della forza, la vittima deve

resistere
• Lituania: stupro coniugale escluso
• Ungheria: “crimini contro la morale sessuale”
• Malta: “Pace e onore delle famiglie” EWL BAROMETER 2013
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VIOLENZA SESSUALE

Dopo la ratifica della Convenzione,

• Islanda, Svezia, Grecia, Croazia, Malta hanno riformato le loro leggi
per assicurare che lo stupro potesse essere definito come sesso
senza consenso, come richiesto dalla Convenzione.

• Danimarca, dicembre 2020: il Parlamento approva la legge sul
consenso nei rapporti sessuali.
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La Convenzione di Istanbul: paesi che l’hanno ratificata 
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Il blu indica la 
ratifica; il viola 
l’assenza di 
ratifica; il rosso, 
che il paese ha 
ritirato l’adesione
(Turchia)



La Convenzione di Istanbul: il GREVIO

Group of Experts on action 

against Violence against women and Domestic violence

Gruppo di esperti indipendenti con il compito di vigilare e monitorare,
attraverso rapporti periodici forniti dagli Stati, le misure adottate per
l’applicazione della Convenzione

Associazioni ed esperte/i indipendenti preparano anche un «Rapporto
ombra».
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